
ESI REHEGUA
Ñaikoteve tekojoja ñañangareko haguã mitãre távape oikóva. Ñama’ ẽ hañe-
téva’era ani ñambuai mitã térõ mitã rusu rekóve.

Jejaporã
• Mba’e ojehasa mitã kuña haséva.
• Ha’e oguereko mba’e ñemi. 
• Máva ikatu ha’e. Arakae he’íro nandéve ñamoñemi peteĩ mba’e, 

ñamembohasýva ñamombe’u va’era katuete ñande ypykuérape.
• Máva tuichavápe ikatu ñanepytyvo, ojehasáro ñandéve memeite. 

Ñemongeta. Ikatu ja’e ANI oiméro opokóva ñanderehe ha ñanemopire vai. 
Oikóramo a mba’e ndaiporãi ñakirirĩ. Jahava’era jajeroviavándi. Jesareko 
ambue raka’e ñekotevéva ja’e ani.

ESI REHEGUA
Ikatu oñembosarái mitã kuña ha kunumi pena’y meñáre. Pe jekuaha hañetéva, 
oikóva kuña ha karai meñóre ha mbo’e ojapo yvypóra apytépe. 

Jejaporã
•  Mba’éicha oñeñandu mitã kuña ha kunumi oñembosaráivo rajuelandi 

oimepa kunumi noñembosaráiseva. Mba’érepa.
• Mba’épe ñanembosarái mba’apo’ ỹme. Mba’e nembosarái jajapo kunumi 

ha mitã kuña oñondive. Mba’e ñembosarái rojapo año. Mba’érepa.
•  Oimepa ñembosarai roipotáva opávape. Mávapa.  

ESI REHEGUA
Jahecha ñanderete ha mba’épe iñambue meña, kuña ha karai. Jehecha ha 
jesareko temiandu ha iñambueha: kyhyje, ñemotĩ, vy’a.

Jejaporã
• Mba’épa tembiapóre oñeha’a ikuái mitãnguéra.
• Mba’éguipa opuka kunumi. Mba’érepa mitã kuña otĩ. Mba’épa oñandu.
• Ja’e tete rehegua.
• Mba’épepa ojojogua ha mba’épe iñambue kuña ha karai rete.
• Mba’éichapa ikatu ñañangareko ñanderete. Ñamomba’eguasu, 

ñemopotĩ, jehechauka pohanohávape, karu porã, pytu’u, ñembosarái, ha 
ambue apo potĩva.

ESI REHEGUA
Jekuaha ñandégui ha ambuégui. Mba’eicha jahecha meñáre ñañandúvare, 
ñande jaipotáva, jaroviava, jetopáre angirundi, kichihándi, jehayhu ha ñeñan-
gareko ambuéndi.

Jejaporã
• Mba’éichapa jahechauka mborayhu jaipotávape.
• IMba’éichapa jahechauka ñaneremiandu. Mamoite ñanderetére 

jahechakuaha kyhyje, pochy, Jajesareko arakae jahechauka temiandu 
mboajehápe ha ambue aniriháme.

• Mba’éicha ikatu ñamonge’evia.?

Iporã ñamombe’u sy ha túva kuérape 
umi ñemiha ñande Mopochýva.

OIME ÑEMIHA HA ÑEMIHA Kunumi ha mitãkuña ikatu 
oñembosarái oñondive.

ÑEMBOSARÁI OÑONDIVE JEJAPÓVA

Ja’e ñande remiandu 
ha ña hendu tapichápe.

KÓVA CHE AÑANDU

Roguereko tekojoja ha tuicháva 
ñaneñangareko va’era. 

CHE RETE PETEĨ HA PORAVOPYRE

Material de distribución gratuita

TEKOMBO’E MEÑA GUASUTEKOMBO’E MEÑA GUASU


