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Estimada comunidad educativa:

El Ministerio de Educacién de la Provincia de Corrientes, en el marco de la construccion
federal y democratica de la politica publica, viene desarrollando acciones tendientes a la unidad
y articulacidon del Sistema Educativo como también al fortalecimiento de las condiciones
materiales y pedagdgicas de los espacios formativos en los diferentes niveles. El compromiso y
el trabajo de la politica educativa Provincial se inscribe en el marco de la Ley de Educacién
Nacional N° 26.206 desde donde se establece la obligatoriedad de la educacion secundaria como
promesa y apuesta histérica de la educacion argentina.

La educacion de calidad es uno de los objetivos centrales de este Ministerio y por el cual
cada paso realizado le da identidad y permite afianzar ésta vison.

Siendo la escuela el resultado de una construccion histdrico-social es necesario poner
en clave la relacidn que existe entre la institucionalizacién de la educacién y los valores
relevantes que cada sociedad asume. Esto supone poner en el centro de las preocupaciones a
las trayectorias escolares de todos los adolescentes.

Es por ello que quiero compartir con ustedes el importante logro que significa la
finalizacion de la tarea emprendida de elaborar disefios curriculares para la Educacién
Secundaria en las diferentes orientaciones que implementa la provincia.

Este disefio curricular es el desafio alcanzado gracias a todos y a cada uno de los que
participaron trabajando en equipo, aportando ideas y en un didlogo constructivo. El proceso
comprendid también sucesivas y diversas instancias de consulta, lo que permitié reconocer lo
comun en la diversidad.

La construccién colectiva, colaborativa y participativa, en accién comun con todos los
actores de la comunidad, permitira a las instituciones educativas alcanzar mayor autonomia,
liderazgo y flexibilidad en su organizacién interna, para garantizar aprendizajes significativos en
cada uno de los estudiantes.

Nuestra meta es que todos los adolescentes, durante su educacidon en la escuela
secundaria, se formen como ciudadanos responsables, en el marco del respeto por la cultura y
los valores democraticos, como personas plenas con conocimiento de si mismos, lo cientifico —
tecnoldgico, y que transiten hacia su desarrollo humano, profesional y espiritual, teniendo como
eje los valores de la verdad, la justicia y la solidaridad.

Confio profundamente en el potencial de cada escuela, de cada uno de los equipos de
conduccidn, asi como también de cada uno de los docentes para lograr que los jovenes puedan
ingresar, permanecer y egresar de la escuela secundaria, garantizando de esta manera calidad
en la educacién de todos los adolescentes correntinos. TODOS SOMOS EDUCACION.

Lic. Susana M. Benitez
Ministro de Educacion
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PRESENTACION

"Repensar la escuela es también, un proyecto de los docentes y es
esencialmente, un proyecto diddctico.” Patricia Sadovsky.

Este Diserio asume la definicion politica de un proyecto educativo a nivel jurisdiccional
que tiene como horizonte la puesta en accion en cada una de las aulas de las escuelas
secundarias de la provincia.

El presente Disefio Curricular del ciclo orientado de la Educacion Secundaria, se
corresponde con la estructura curricular aprobada por Resolucidon N° 3651/15 y su Resolucion
modificatoria 2553/16 del Ministerio de Educacion de la provincia de Corrientes.

En la mencionada estructura curricular se distinguen dos campos que permiten
clasificar los espacios curriculares: formacion general y formacion especifica.

Formacion general: se trata de aquella formacion que reciben todos los estudiantes de
la escuela secundaria orientada, distribuida en los seis afnos, con independencia de las
orientaciones. Incluye los saberes que todos los estudiantes secundarios aprenderan en su
transito por el nivel, y que son considerados como los mas significativos e indispensables.

Formacion especifica: los espacios del Ciclo Orientado (cuarto a sexto afio)
comprenden espacios curriculares diversificados segun la orientacion.

El Ministerio de Educacion presenta el Disefio Curricular de la Educacion Secundaria
(Ciclo Orientado) construido con el trabajo colaborativo entre los integrantes de la comision
curricular conformada al efecto, integrada por las Direcciones de Planeamiento e Investigacion
Educativa, de Nivel de Educacion Secundaria, de Ensefanza Privada; docentes responsables de
las comunidades cientificas que responden a las especialidades de las orientaciones, los
referentes provinciales de las Direcciones de modalidades y transversales, docentes y
directivos.

Se parte de la consideracion que la secundaria orientada, con una duracion de 6 afos,
constituye una unidad de organizacion pedagdgica y administrativa destinada a los/las
adolescentesy jovenes, por lo tanto, la presente propuesta viene a completar y dar continuidad
al Disefio Curricular Jurisdiccional del Ciclo Basico - Resolucion Ministerial N° 2625/13 y se
extiende hasta el fin de la obligatoriedad, con el ciclo orientado. En este sentido, el presente
documento adhiere al marco politico, normativo, socio-educativo y pedagdgico presentado en

el Disefio Curricular Jurisdiccional del ciclo basico.
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Con esta propuesta nuestra gestion educativa intenta, junto con la capacitacion y las
asistencias técnicas, recrear una escuela secundaria correntina que forme adolescentes y
jovenes para la insercion a estudios superiores, la participacion en procesos productivos que se
desarrollan y proyectan en la provincia y para la consolidacion de la ciudadania.

Queda por delante la continuidad del proceso de construccidn curricular, a través de
Jornadas de trabajo en las instituciones educativas para enriquecerlo con los aportes desde la
practica cotidiana y concretar la implementacion del Disefio curricular.

Los componentes del Disefo del Ciclo Orientado, fundamentacion, Expectativas de
logro, organizacion de los contenidos, Orientaciones didacticas- se organizan en dos campos a
saber:

1) los espacios curriculares correspondientes a la Formacion General de todas las
orientaciones.

2) los espacios curriculares correspondientes a la Formacion Especifica de cada
una de las orientaciones.

El Disefio Curricular Jurisdiccional del Ciclo Orientado que se presenta consta de dos
apartados: el primero corresponde al desarrollo de los componentes curriculares de los espacios
de la Formacion General y el sequndo a los espacios curriculares de cada una de las
orientaciones que adopta la provincia (Resolucion N° 3651/15 y su Resolucion modificatoria

2553/16).
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INTRODUCCION

Para qué sirve el disefio curricular del ciclo orientado
Desde el inicio se concibid el disefio curricular como un instrumento de politica

educativa en el marco de un proyecto mas amplio de politica educativa provincial. En este
sentido, las intenciones entre otras son:
e Para definir un plan de formacién del ciclo orientado comun de alcance provincial.
e Para establecer orientaciones explicitas al proceso de formacion que se desarrolla
en las instituciones.
e Para dar coherencia a la ensefianza de los docentes y promover experiencias de
aprendizaje variadas.
e Para concretar los fines y propdsitos de este tramo de la educacion obligatoria.
e Para habilitar decisiones didacticas y pedagdgicas que favorezcan trayectorias
escolares continUas y completas.
e Para registrar una propuesta formativa y hacerla susceptible de revision y
evaluacion.
Para quienes esta destinado el disefio del ciclo orientado
e Para los docentes de las Escuelas Secundarias segun la localizacion de las
Orientaciones.
e Parael Equipo de Conduccion, responsable de gestionarlo.
e Para los Institutos de Formacion Docente a fin de comprender la propuesta

formativa de la Educacion Secundaria obligatoria.

Como se trabaja con el disefio del ciclo orientado
El disefio curricular orienta la gestion curricular institucional y aulica proporcionando las

fundamentaciones epistemoldgicas, las intencionalidades pedagdgicas, los saberes y los
enfoques adoptados provincialmente, sosteniendo la posibilidad de adecuarse a los contextos
de las escuelas y sus destinatarios.

El disefio propuesto responde al nivel provincial de planificacion curriculary requiere de
decisiones posteriores, a nivel de planificacion institucional y dulica que se constituyan en el
proceso de desarrollo curricular, lo que implica la puesta en marcha y el sequimiento y

evaluacion continua tanto del disefio como de la implementacion del mismo.
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Cada escuela desde sus caracteristicas y necesidades desplegara los componentes
curriculares que se efectivizan en el proyecto curricular institucional y las respectivas

planificaciones de aula.

I ———
PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE EDUCACION 12



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

MARCO ORIENTADOR

Titulo que otorga: “Bachiller en Educacion Fisica”

Con la Titulacidn a otorgar, de Bachiller en Educacion Fisica, en concordancia con el
Marco de Referencia correspondiente, Resolucion CFE: N° 137/11 tiene la finalidad de “habilitar
alos/las adolescentes y jovenes para el ejercicio pleno de la ciudadania, para el trabajoy para la
continuacion de los estudios"*.

En el contexto de la Politica Educativa actual y en el marco de la Ley de Educacion
Nacional N° 26.206/06, los Lineamientos Politicos y Estratégicos de la Educacion Secundaria
Obligatoria?, las Orientaciones para la Organizacion Pedagdgica e Institucional de la Educacion
Secundaria Obligatoria3; la "Escuela Secundaria con Orientacion en Educacion Fisica” es una
propuesta de la Politica Educativa provincial, que reconoce el derecho de los estudiantes al
acceso a las practicas corporales, ludomotrices y expresivas, que configuran esta area del
conocimiento.

Sustentados en la concepcidn de la Educacion Fisica, como disciplina pedagdgica, que
tiene como objeto intervenir intencional y sistemdticamente en la constitucion corporal y motriz de
los sujetos, colaborando en sus procesos de formacidn y desarrollo integral, a través de prdcticas
docentes especificas que parten de considerarlos en la totalidad de su complejidad humana, en los
contextos sociales y culturales de pertenencia*, se presenta este proyecto de ensefanza y
aprendizaje de practicas corporales y motrices, con la intencionalidad a través de ellas, de
propiciar una escuela inclusora, co-educativa, emancipadora y garante del derecho a aprender
sobre las formas variadas de la cultura corporal de movimiento para todos y cada uno de los
estudiantes que transiten por ella.

Esta Escuela Secundaria con Orientacion en Educacion Fisica ademas de focalizar,
integrary desarrollarlos contenidos de los espacios propios del campo de la Formacion General,

asi como las restantes orientaciones de la Escuela Secundaria, garantizara a los estudiantes la

! Ley de Educacion Nacional 26.206/06. Articulo N° 30

2 Consejo Federal de Educacién. Resolucion N° 84/09 “Lineamientos Politicos y Estratégicos de la
Educacion Secundaria Obligatoria”

3 Consejo Federal de Educacién. Resolucién N° 93/09

4 Disefio Curricular Jurisdiccional de la Formacién Docente Inicial en Educacidn Fisica. 2010. Ministerio
de Educacién de Corrientes.
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apropiacion de saberes agrupados en el Campo de la Formacion Especifica, provenientes de
espacios curriculares como las Practicas Gimnasticas y Expresivas, Practicas Deportivas y
Ludomotrices, Practicas en Ambientes Naturales y Ciudadania, Educacidn Fisica y la Formacion
para el Trabajoy Continuidad en los Estudios y Practicas Socio-comunitarias; proporcionando
una mayor cantidad y profundidad de saberes del area, generando en los estudiantes procesos
de comprension, apropiacion y recreacion de practicas corporales y motrices de manera critica
y reflexiva, reconociendo en su realizacion, la construccion de la propia corporeidad y la de los
otros.

Las finalidades de la Orientacion en Educacion Fisicas, la Formacion politica y
ciudadana del sujeto, La Formacion para el Trabajo y La Formacion para la continuidad de
los estudios tienen la intencionalidad de generar mejores posibilidades para que los
estudiantes se formen en la cultura del trabajo y del esfuerzo individual y cooperativo;
reconozcan, planteen y demanden condiciones justas de trabajo; continden estudiando mas
alla del nivel secundario; y se incorporen a la vida social como sujetos de derecho auténomos y
solidarios.

Disciplinas del Campo de la Formacion General

El Campo de la Formacion General esta compuesto por Lengua y Literatura,
Matemdtica, Lengua Extranjera, Educacion Fisica, Biologia, Geografia, Historia, Formacion
Etica y Ciudadana, Fisica, Quimica y Lenguajes Artisticos.

Disciplinas del Campo de la Formacidn Especifica

El Campo de la Formacion Especifica estd conformado por los siguientes espacios
curriculares: Practicas Gimnasticas y Expresivas, Practicas Deportivas y Ludomotrices
(Atletismo/Natacion), Practicas Deportivas y Ludomotrices en el Ambiente Natural y otros,
Educacion para la Salud,Practicas Corporales Gimnasticasy Expresivas en el Ambiente Natural
y otros, Gestion de las Organizaciones Deportivas y Recreativas, Espacio de Definicion
Institucional.

El perfil de egresado planteado en la propuesta, responde a las exigencias sociales del
mundo actual, consistentes en la formacidn politico-ciudadana del sujeto, capaz de conocer
y ejercer sus derechos y obligaciones como sujeto social, consciente, respetuoso y responsable
de su propio cuerpo y el de los otros; la salud personal y colectiva, las problematicas

ambientales, la resolucion autéonoma de problemas motrices de la vida cotidiana, la

5> Consejo Federal de Educacién. Resolucién N° 137/11 “Marcos de Referencia de la Educacién
Secundaria Orientada en Educacién Fisica”
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participacion en el disefio y gestion de proyectos socio-comunitarios. A su vez, con su
formacion para el trabajo, vinculado con el campo laboral de la Educacion Fisica y todos
aquellos campos donde estén implicadas las practicas corporales, como ser en los Centro de
Actividades Juveniles (CAJ), Centros Deportivos, Centros de Educacion Fisica (CEF), Club,
Polideportivo, Centros Comunitarios, otras; y fundamentalmente, a partir de un saber fuerte®
de la disciplina, su formacion para la continuidad de los estudios, con perspectivas de
continuidad en carreras como Profesorados de Educacion Fisica, Danza, Educacion Especial,
Formacion Técnica (Arbitraje, instructor, técnico de ...), Sociologia del Deporte, Kinesiologia,
Medicina del Deporte, Nutricion, Dirigencia Deportiva, Gestion Deportiva, Marketing
Deportivo, Turismo, Disefio de Indumentaria Deportiva, Periodismo Deportivo, entre otras.
Los espacios curriculares presentados precedentemente, se distribuyen en la siguiente
Estructura Curricular, en la que se refleja a su vez, el caracter anual del cursado de cada uno de

ellos, con su respectiva ubicacion en los afios del Secundario Orientado y su correspondiente

carga horaria.

& Arnol P. J. 1997. Educacién Fisica, Movimiento y Curriculum. Ediciones Morata. S.L. Madrid
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Duracion: Tres (3) afios

Titulo que Otorga: Bachiller en Educacion Fisica

CUARTO ANO H.C. QUINTO ANO H.C. SEXTO ANO H.C.
Lenguay Literatura 4 Lenguay Literatura 4 Lenguay Literatura 4
Lengua Extranjera 3 Lengua Extranjera 3 Lengua Extranjera 3
Matematica 4 Matematica 4 Matematica 4
Educacion Fisica 3 Educacion Fisica 3 Educacion Fisica 3
Biologia 4 Educacion para la Salud 4 Quimica 4
Geografia 4 Fisica 4 Taller :Lenguajes Artisticos 4
Historia 4 Historia 4 Practicas Corporales, Gimnasticas 4

en el Ambiente Natural y otros

Formacién Etica y Ciudadana 4 Geografia 4 Practicas Deportivas y Ludo 4
motrices
Practicas Gimnasticas y Expresivas 4 Practicas Gimnasticas y Expresivas 4 Gestion de las Organizaciones 4

Deportivas y Recreativas
Practicas Deportivas y Ludomotrices Atletismo/Natacion 4 Practicas Deportivas y Ludomotrices en el 4 Espacio de Definicion Institucional 4
Ambiente Natural y otros

Total de hs. catedra 38 Total de hs. catedra 38 Total de hs. catedra 38

. ____________________________________________________________________________________________|
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Fundamentacion

Observar nuestro alrededor nos permite reconocer la relacion entre la cienciay
la vida cotidiana, todos los elementos que conforman la naturaleza son parte de las
interacciones y transformaciones que ocurren en la bidsfera. Dada la necesidad de
especializacion del conocimiento se da inicio a la biologia como una ciencia que nos
lleva a comprender los diversos procesos, evidenciar leyes y principios que estan en
estrecha relacion con la vida. El estudio de la Biologia moderna, ha dado explicacion a
la gran variedad de procesos caracteristicos de los seres bidticos, planteando
respuestas a interrogantes del origen de la vida, caracteristicas que permiten el
desarrollo de la vida en nuestro planeta, constitucion de los seres vivos, la transferencia
de informacion genética que hace a las personas iguales, pero al mismo tiempo,
diferentes. Por otra parte, la Biologia aporta con avances tecnoldgicos en relacion a
Biologia molecular, técnicas de ingenieria genética, entre otros, los mismos que se
constituyen en grandes adelantos con los que ha aportado la Biologia para la
humanidad y abierto puertas al avance de la ciencia que nos proyecta a una vision del
futuro de gran ayuda e interés, como el uso de las células madres, la clonacion, los
alimentos transgénicos.

El aprendizaje de la biologia contribuye enormemente con el desarrollo
personal del estudiante en dos aspectos, el primero, referido a su capacidad de
pensamiento légico-cientifico, curiosidad, creatividad y actitud critica; mientras que el
segundo se refiere a la comprension de la vida como un conjunto de sistemas
integrados que se dirigen hacia un equilibrio dinamico. Frente a esto, el aprendizaje de
la Biologia permite la practica de valores como la tolerancia, el respeto ante opiniones
diversas en relacion a teorias o principios cientificos, la valoracion del trabajo en equipo
entre otros aspectos importantes que configuran la dimension de socializacidon que
caracteriza esta etapa del desarrollo de los estudiantes.

Los cambios producidos en teorias y métodos de estudio que confluyeron en
configurar la Biologia contemporanea, da cuenta del profundo cambio operado en este
campo de conocimiento desde la antigua pretension de los naturalistas de describir y
catalogar el mundo vivo hacia el convencimiento de los bidlogos actuales acerca de las
posibilidades de explicarlo e incluso transformarlo.

Para mejorar la ensefianza de las ciencias, es necesario que los alumnos

asuman, al menos en forma circunstancial, la identidad del sujeto del conocimiento. Si
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bien el fin Ultimo es adquirir lo que otro sujeto ha conocido con anterioridad y, en este
sentido, no van a inventar nada nuevo, esto no significa que deban tener
permanentemente una actitud receptiva. Al contrario, se propone que la conversidn a
las ideas de la ciencia sea con la mayor creatividad posible. Se trataria de considerar que
el sujeto del aprendizaje pueda, en algunos momentos, abandonar el rol de consumidor
del conocimiento producido por otros y asumir la identidad del sujeto del conocimiento.
Asi, tendrd un rol mas activo a través de situaciones que le permitan viviry comprender
lo que es un proceso de creacion colectiva de nuevas y mejores ideas.

Las estrategias deben basarse en la lectura y escritura en Biologia; formulacion
de problemas, preguntas e hipotesis; debate e intercambio de conocimientos y puntos
de vista; relacionados con la ciencia y con la Biologia que deberan ser ensefados de
manera articulada con las otras disciplinas. La ensefianza de la Biologia en la escuela
secundaria implica, entonces, la necesidad de planificar situaciones de ensefianza que
articulen la ensenanza de conceptos, de modos de acercarse al conocimiento (modos
de conocer) con las habilidades que incluyan la reflexion, la argumentacion, el debate
en torno al impacto de la ciencia en la vida de las personas y a las implicancias éticas,

culturales y sociales del conocimiento cientifico.

Expectativas de logro
Explorar sistematicamente material de divulgacion cientifica que presente

informacion referida a las tematicas abordadas.

Comprender los mecanismos de transmision de la informacion hereditaria en
los seres vivos, relacionando los conceptos de genes y cromosomas, ADN y ARN.

Concebir al organismo humano como sistema abierto, complejo, coordinado e
integrado para asi conocery apreciar el propio cuerpo en sus posibilidades, limitaciones
y afianzar habitos auténomos de cuidado y salud personales, y de respeto hacia la salud
de los otros.

Valorar la importancia de la prevencion de adicciones a partir de un
conocimiento profundo de sus efectos nocivos para la salud incentivando la
participacion en acciones de prevencion y promocion de la salud en la escuela y en el
ambito de su comunidad.

Desarrollar actitudes de prevencion frente a problemas relacionados con la

salud sexual y reproductiva.
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Utilizar conceptos, modelos y procedimientos como forma de interpretacion y
prediccion de los hechos y fendmenos bioldgicos, asi como base para analizar y valorar
algunos desarrollos de los conocimientos de esta ciencia.

Emplear estrategias basicas de la actividad cientifica, tales como el
planteamiento y resolucion de situaciones problematicas, la formulacion de hipdtesis
escolares, el disefio de actividades experimentales y de campo, la sistematizacion y el
analisis de resultados, la comunicacion de la informacion.

Valorar los aportes propios y ajenos, mostrando una actitud de respeto y
colaboracion, en el marco de la actividad cientifica escolar para obtener y ampliar

informacion confiable sobre el mundo bioldgico.

Organizacion de contenidos

e Elestudio del organismo humano
La anatomia humana desde la perspectiva de sus origenes

embrioldgicos. Abordaje desde el estudio fisiologico y anatdmico del sistema
reproductor y desde los impactos generados a partir del desarrollo de la
medicina regenerativa, la ingenieria de tejidos y las células madres. Relaciones
conceptuales, entre las caracteristicas de los seres vivos, crecimiento y
desarrollo, los tipos de reproduccidn celular (mitosis y meiosis), la ovogénesis,
espermatogénesis y embriogénesis. Relacion entre el embrion tridérmico y la
formacion de los distintos tipos celulares y tejidos, clasificaciones y funciones,
la organizacion anatomica general del cuerpo humano, asi como las divisiones
anatdmicas basicas, (incluyendo cavidades del cuerpo, planos de simetria y los
sistemas).

La anatomia y fisiologia del sistema reproductor humano, y su intima
relacion con el sistema endocrino, desde el cual se condiciona su maduracion y
se coordinan funciones.

Contenidos vinculantes con la salud: Infecciones de Transmision
Sexual. Promocion de la salud sexual y reproductiva. Planificacion familiar.

Métodos anticonceptivos.

e Biologia celulary molecular.
Conocimiento de explicaciones cientificas acerca del origen de la vida.

Aproximacion a los aportes historicos en biologia celular. Profundizacion en la
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comprension de las diferencias entre células procariotas y eucariotas desde la
comprension de estructura y funciones celulares: membrana y pared celular,
mecanismos de transporte a través de membranas, nucleo, citoplasma vy
organelas. Interpretacion de los procesos metabdlicos celulares, fotosintesis,
respiracion celular, fermentacion. Enzimas como catalizadoras bioldgicas.

Biomoléculas. Sistemas de la nutricion.

e Elflujo de la Informacion genética
Interpretacion del proceso histérico que culmind con la postulacion del

modelo de doble hélice del ADN y de sus implicancias en la comprension de la
transmision de la informacion genética.

La herencia bioldgica desde el proceso de fecundacion: reproduccion
celular, replicacion del ADN y nocidn de gen. Esta tematica fue iniciada en el
Ciclo Basico, con el estudio de los experimentos de Mendel que culminan en la
construccion de los principios de la herencia. Genética y la transmision de los
caracteres hereditarios analizando y resolviendo problemas de genética
mendeliana y no mendeliana: conceptos de genotipo, fenotipo, alelo,
cromosoma, el reconocimiento de sus zonas y su clasificacion, cromosomas
homodlogos y el reconocimiento de cariotipos y herencia ligada al sexo.
Ejemplificaciones de patologias con origen en mutaciones genéticas o
cromosomicas (anemia falciforme, hemofilia, daltonismo, polidactilia,

acondroplastia, trisomia del par 21, entre otras).

e Los procesos evolutivos
La Teoria Sintética de la Evolucion. Fuentes de variabilidad genética en

las poblaciones naturales. Biodiversidad actual y pasada, resultado de cambios
en los seres vivos a través del tiempo: procesos macro-evolutivos (extinciones
masivas o radiaciones adaptativas) y la interpretacion de la influencia de la
actividad humana en su pérdida o preservacion: estudio de los patrones y
caracteristicas de la evolucion de nuestra especie.

La aplicacion genética en la comprension de los procesos
biotecnoldgicos vinculados a la manipulacion de la informacion genética
(fertilizacion asistida, clonacion reproductiva y terapéutica, células troncales,
organismos modificados genéticamente, diagndstico y terapias génicas, entre

otros), reconocimiento y analisis de sus implicancias a niveles personal y social,
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a partir de consideraciones bioéticas, ambientales y vinculadas con un abordaje

integral de la sexvalidad humana.

Orientaciones didacticas
En el marco de las finalidades formativas en esta etapa de la Educacion

Secundaria, las propuestas que se disefien para el desarrollo de los aprendizajes y
contenidos, desde la Biologia, deberan ofrecer oportunidades para que los estudiantes:

Resuelvan situaciones problematicas significativas empleando los saberes de la
Biologia.

Formulen y comprueben hipdtesis escolares acerca de fendmenos bioldgicos.

Desarrollen procesos de busqueda, seleccion, interpretacion, organizacion y
comunicacion de informacion relacionada con los temas abordados, contenida en
distintos soportes y formatos.

Produzcan textos de ciencia escolar adecuados a diferentes propositos
comunicativos (justificar, argumentar, explicar, describir).

Avancen en el uso pertinente y adecuado del lenguaje especifico de la Biologia.
Participen en diversidad de actividades experimentales.

Puedan comprobar la potencialidad de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion en el abordaje de los problemas relacionados con la Biologia.

Se aproximen a la metodologia seguida por los cientificos, analizando las
particularidades propias de la investigacion en Biologia.

Se sugiere entonces que para el desarrollo de este espacio curricular se
combinen diversos formatos pedagogicos -Materia, Proyecto, Taller, Seminario,
Trabajo de Campo, Laboratorio, Observatorio- que permitiran, a partir de diversas
modalidades organizativas, integrar datos, conceptos, procedimientos, valoraciones
sobre la Ciencia en general y sobre la Biologia en particular, su metodologia, sus
alcances y las repercusiones para la vida social. La participacion del docente es
fundamental para que los estudiantes aprendan haciendo, realizando sus propias
observaciones, utilizando los datos que han obtenido en procesos personales de
indagacion, elaborando conclusiones en relacion con su trabajo, comparando con
teorias que sustenten las evidencias observadas como también respetando la opinion
de los otros y manteniendo un escepticismo sano (Argentina. Ministerio de Educacion

de la Nacion, DINIECE, 2009). En todo momento, se debera favorecer el desarrollo de
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habilidades de interpretacion, explicacidon, argumentacion, ya que son fundamentales
para poder abordar los procedimientos cientificos involucrados en la Biologia. Un modo
propicio para trabajar los contenidos involucrados en esta propuesta es la generacion
de Proyectos que surjan del planteo de preguntas o situaciones problematicas sobre
temas relevantes y de interés para los estudiantes que tengan conexion con la realidad,
con el contexto donde viven, con los medios donde se difunde la informacion cientifica,
entre otros; por ejemplo, interrogantes y situaciones relacionados con la sexualidad, la
filiacion, las enfermedades locales, etc. Los estudiantes podran efectuar nuevas
preguntas, plantear dudas, formular hipdtesis, buscar informacion y/o realizar
actividades que involucren busqueda e interpretacion de informacion cientifica para
contrastar o aportar evidencias que permitan fundamentar una conclusion. Las
actividades previstas en el marco de estos Proyectos, incluirdn la comunicacion de la
informacion en forma oral y escrita, con contenido y lenguaje cientificos, en registro de
observacion, informe, elaboracion de graficos, cuadros y diagramas, en distintos
soportes y formatos, distinguiendo las opiniones de las afirmaciones sustentadas en la
investigacion y evaluando la pertinencia del proceso. De este modo, se enfocara la
educacion para la salud desde un modelo participativo y adaptado a las necesidades, y
los estudiantes adquiriran la responsabilidad en el saber hacer. Esimportante promover
actividades de lectura y escritura; por lo tanto, el docente debera seleccionar diversos
libros de divulgacion que puedan ser analizados y discutidos en clase. También es
importante introducirlos en la lectura de papers (articulos cientificos), a fin de analizar
los objetivos, el problema de investigacion, la hipotesis abordada, el disefio, etc. Podran
organizarse talleres de interpretacion y elaboracion de tablas y graficos especificos
como, por ejemplo, aquellos relacionados con crecimientos o decrecimiento
poblacional. Las visitas a centros de salud y de investigacion cientifica constituyen una
opcion interesante, ya que proporcionan la oportunidad de dar significado a los
conceptos que se estudian; permiten verificar, cuestionar, revisar las ideas; ofrecen la
posibilidad de conocer aspectos del trabajo in situ; ayudan a construir una imagen
adecuada de la ciencia y potencian actitudes de interés. Dados sus objetivos y
caracteristicas, podran enmarcarse en acciones de disefo y desarrollo de trabajos de
campo. En este espacio curricular tendran especial relevancia las actividades
experimentales que se realicen bajo el formato laboratorio. Se podran utilizar

diferentes estrategias, tanto individuales como grupales, para fomentar el aprendizaje
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significativo construido en cooperacion. Dichas actividades pueden ser distintas para
cada grupo -por los ritmos de trabajo o por las condiciones de motivacion, entre otros
factores- pero no se deben convertir en una serie de hechos aislados, carentes de
sentido. Al realizar el cierre, debe visualizarse que todos tendieron al logro del mismo
objetivo, pero transitando caminos diferentes. Entre los procedimientos a desarrollar
en las actividades experimentales, resulta de suma importancia favorecer las
habilidades para el manejo de lupas y microscopios, la realizacion de preparados y su
observacion, asi como el uso adecuado de material e instrumentos de laboratorio,
contemplando normas de seguridad e higiene. Por otra parte, para el desarrollo de
contenidos especificos del espacio curricular la integracion de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacidn proporciona, incrementa y fortalece los procesos de
aprendizaje de la Biologia y de la ciencia en general, mediante el aporte de
herramientas para crear un ambiente de aprendizaje enriquecido.

Para evaluar saberes vinculados a la Biologia, se recomienda utilizar narrativas,
solicitar elaboracidn de proyectos, organizacion y participacion en muestras, clubes de
ciencia y campafas de concientizacion, es decir, no limitarse a instancias orales y
escritas, sino proponer diversas situaciones y considerar la mayor cantidad y variedad
posible de técnicas e instrumentos. La evaluacion diagndstica cobra una especial
importancia porque proporciona informacion no sélo sobre el punto de partida acerca
de los saberes cientificos construidos, sino también sobre las experiencias personales,
actitudes, habitos y representaciones de los jovenes. Es importante compartir los
resultados de las evaluaciones con los estudiantes mediante la implementacion de
estrategias de recuperacion y registro, a fin de revisar tanto los logros como las
problematicas que se hayan detectado y asi situar a la evaluaciéon como parte del
proceso de ensenanza y aprendizaje. En el marco de la ciencia escolar, la idea de
autorregulacion del aprendizaje es central, ya que se considera que es el propio
estudiante quien construye sus conocimientos, en interaccion con los compaiieros y
profesores, mediante el uso de otros referentes, como por ejemplo los textos y diversas
fuentes de informacion. Las propuestas de evaluacion deben integrar los conceptos y
las estrategias utilizadas para aprenderlos, evitando centrarse exclusivamente en el uso
de la memoria mecanica. En vez de preguntas que sdlo generen respuestas
reproductivas, correspondera plantear situaciones que les permitan a los estudiantes

transferir lo aprendido a un nuevo contexto; por ejemplo, presentar problemas en

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 25
EDUCACION



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

contextos diferentes de los vistos en clase, pero factibles de ser resueltos con lo

aprendido.
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Fundamentacion

La Educacion Fisica durante el Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
continva con el proceso iniciado en el ciclo anterior con el objeto de intervenir en la
construccion corporal y motriz de los jovenes, a tal efecto se plantean capacidades de
desarrollo y contenidos en forma secuencial durante los seis afios de la Educacion
Secundaria. En este ciclo, el espacio curricular no plantea el desarrollo de contenidos
diferenciados, sino un nivel creciente de profundizacion de aquellos ya tratados en el
ciclo anterior.

Por lo ya mencionado, en el presente documento se detalla la continuidad de
los tres ejes de contenidos trabajados desde el primer afio de la Educacidn Secundaria;
es asi como la propuesta de practicas corporales y motrices en todas sus variadas
expresiones estaran destinadas a desarrollar estos tres ejes de contenidos.

El nuevo paradigma de la Educacion Fisica exige la actividad reflexiva del
docente sobre su hacer cotidiano, en virtud de abrir el abanico de oportunidades a los
estudiantes a partir de las multiples singularidades de cada uno de ellos, atendiendo a
la participacion igualitaria y equitativa sin discriminacion de ninguna indole vy
respetando la libertad de género.

Los contenidos seleccionados estan organizados en los siguientes ejes que
ponen acento en las practicas corporales, ludomotrices, expresivas y deportivas:

e Ladisponibilidad de si mismo.

e Lainteraccion con otros.

e Elambiente natural y otros.

4'°. Afo
En relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas referidas a la
disponibilidad de si mismo
Expectativas de logro

Valorar al cuerpo como un espacio propio y a la vez social, que incide en la
constitucion de sus identidades involucrando capacidades cognitivas, emocional,
motriz, expresivo y relacional.

Desarrollar capacidades de reflexion sobre saberes previos apropiados en el
ciclo anterior en relacién con su constitucion corporal.

Profundizar el desempefio motriz en las practicas gimnasticas, deportivas,
expresivas, reconociendo diferentes tareas y ejercicios.
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Aplicar el acervo motor respecto a variadas practicas corporales ludomotrices y
deportivas que desplieguen habilidades motoras, combinadas y especificas.
Reconocer posibilidades y limitaciones corporales y motrices para la resolucion

de situaciones diversas.

Organizacion de contenidos
Conocimiento de las capacidades motoras. Tipos de capacidades:

condicionales y coordinativas.

Elaboracion y puesta en practica, de manera auténoma, de un programa
personal de actividad fisica, teniendo en cuenta los sistemas y métodos trabajados
atendiendo a la frecuencia, intensidad, tiempo y tipo de actividad.

Nociones de los principios de entrenamiento y experimentacion de ejercicios
para el desarrollo de las capacidades motrices, condicionales y coordinativas.

Construccion de propuestas de tareas y ejercicios para la entrada en calor: su
valor para el cuidado del propio cuerpo.

Seleccion y uso de habilidades motoras para resolver situaciones motrices en
practicas gimnasticas, ludomotrices y expresivas que lo requieran.

Analisis de situaciones motrices anticipando problemas y resultados para
tomas de decisiones, en funcion de una optima resolucion.

Utilizacion selectiva de habilidades motrices combinadas y especificas con
creciente ajuste técnico, acorde a los requerimientos de la situacion.

Anadlisis y reflexion sobre la relacién entre su condicion corporal, habilidad
motriz y la necesidad de mejoramiento en torno al desafio que las situaciones le
plantean.

Construccion y apropiacion de habitos saludables en la realizacién de practicas

corporales 'y motrices.
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En relacidn con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en interaccion
con otros

Expectativas de logro
Construir un entramado de relaciones humanas sostenedoras de saberes

corporales, a través de una practica solidaria y cooperativa.
Desarrollar el pensamiento tactico y estratégico en la practica del deporte
escolar: Atletismo. Gimnasia. Voleibol. Handbol. Basquet. FUtbol. Softbol.
Incrementar el conocimiento y practicas de otros saberes, respetando los
diferentes contextos locales regionales, culturales y a las posibilidades institucionales:

Natacion. Hockey. Rugby. Tenis. Canotaje. Ciclismo. Yoga.

Organizacion de contenidos
Practicas deportivas diversas, recreando su estructura, valorando y respetando

la experiencia motriz, las diferencias de desempefio, de cultura, de identidad, de
género, entre otras.

La competencia como un componente de interaccion con los otros, en un
marco de respeto, colaboracion y valoracion del disfrute del juego sobre el competir
para ganar.

Adecuacion de reglas y gestos técnicos posibilitando la ayuda mutua y la
inclusion en la practica del deporte escolar.

Comprension y andlisis comparativo de los elementos constitutivos de las
diferentes practicas deportivas.

Juegos tradicionales experimentando, seleccionando y acordando diferentes
roles y funciones especificas.

Participacion en acciones colectivas acordadas para la resolucion de situaciones
de juego en ataque y defensa.

Revision de la propia actuacion en lo que refiere a la apropiacion de las practicas
deportivas en sus dimensiones relacionales, valorativas, tactico-estratégicas y técnico-
motoras.

Organizacion de propuestas deportivas y recreativas, con la comunidad, con
sentido inclusivo.

Producciones coreograficas, ritmicas y teatrales donde el alumno ponga en

practica su creatividad.
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Uso creativo y responsable de las TIC, como herramienta para el proceso de
apropiacion y analisis critico de las practicas corporales saludables.

Reconocimiento y autoevaluacion delimpacto que produce en la disponibilidad
de simismos y el otro, la participacion en diversas manifestaciones populares, urbanas
y rurales de la cultura corporal, como actividades en distintos ambientes, juegos,

deportes, la gimnasia y sus diferentes experiencias.

En relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en el ambiente

natural y otros

Expectativas de logro
Desplegar practicas de actividades en el ambito natural, demostrando

autonomia personal y cuidando el medio ambiente.

Transferir los saberes especificos relacionado al medio ambiente, apropiados
en el dmbito escolar al contexto social.

Asumirse como protagonistas de variadas experiencias, en interaccion
placenteray equilibrada con el ambiente.

Desarrollar la capacidad de resolucion de conflictos propios de la convivencia
en el medio natural, con enfoque democratico y reflexivo, teniendo como marco el

respeto de las normas acordadas colectivamente.

Organizacion de contenidos

Responsabilidad para acordar y sostener normas para la interaccion, higiene y
seguridad, adecuadas a cada contexto.

Exploracion, experimentacion sensible y descubrimiento del ambiente,
argumentando y posicionandose criticamente en referencia a cuestiones ambientales,
para asumir acciones efectivas de prevencion, cuidado y reparacion.

Interaccion en grados crecientes de articulacion entre la comunidad de origen,
la escuelay la comunidad lugarefia de destino.

Recreacion de actividades ludomotrices diferentes a las realizadas en el
cotidiano escolar, en una interaccion placentera y equilibrada con el ambiente.

Distribucidn equitativa de todas las tareas promoviendo la interaccion entre los
génerosy el respeto a la diversidad.

Planificacion y ejecucion responsable de desplazamientos grupales en forma

segura, combinados con otras habilidades, empleando diferentes medios y técnicas de
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orientacién y adecuandose a las caracteristicas del terreno, a la diversidad del grupo y
al objetivo de la tarea.

Conciencia ecoldgica: relacidn e integracion segura con el medio ambiente
natural: agua, tierra, vegetacion, otros seres vivos.

El medio natural y su reconocimiento en grupo. Acciones para mantener el
equilibrio ecoldgico e incluirse en medios naturales.

Observacion sensible del medio para actuar con cuidado ante los distintos
fendmenos y espacios naturales.

Estrategias para la relacion con el medio social de la zona, anticipando los

conflictos y formas democraticas de solucion.

Seleccidn delterreno, de equipo y/o elementos para el desarrollo de actividades
ludomotrices y deportivas.

Conocimientos de eco-juegos con participacion simultanea de todos los
integrantes del grupo.

Planificacion del campamento y/o la salida.

5%. Afo
En relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas referidas a la
disponibilidad de si mismo

Expectativas de logro
Desarrollar un conjunto de conocimientos y experiencias que profundicen los

saberes corporales y motrices en ambitos variados, para acceder a la cultura corporal
de modo reflexivo, critico y fundamentado.

Profundizar la relacion con los otros, para el desarrollo de proyectos
comunitarios referidos a practicas corporales y motrices.

Ampliar el crecimiento y autoafirmacion personal a través del desarrollo fisico

personal en un contexto de respeto y valoracion por la vida y el cuerpo humano.

Organizacion de contenidos
Uso de habilidades motrices propiciadas por medio de diversos tipos de

actividades, como ejercicios guiados, juegos recreativos, pre-deportivos y deportivos,
actividades gimnasticas y danza.
Analisis y reflexion de las habilidades locomotoras, que desarrolle habilidades

para poder desplazarse con autonomia y seqguridad.
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Conocimiento anatdémico-funcional de haceres fisicos y ludomotrices que
promueva y favorezca habitos de reflexion.

Analisis del cuerpo por segmentos, por grupos musculares, técnicas de
relajacion.

Participacion activa en los diversos tipos de actividades, valoracion y
aceptacion de la existencia de diferentes niveles de destreza.

Observacion de movimientos simples y complejos, técnicas y tacticas
utilizando soportes técnicos.

Conocimiento de los distintos ejes corporales y movimientos que posibilitan
experimentar movimientos en diversas situaciones, aplicando posturas corporales
diversas.

Analisis y comprension de la estructura ritmica, compases y frecuencias en la

realizacion de practicas corporales y motrices.

En relacidn con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en interaccion
con otros

Expectativas de logro
Fortalecer la confianza en si mismos, valorando las posibilidades propias y de

los equipos de trabajo.

Disfrutar del juego con el otro, habituandose a ganar y a perder respetando
las reglas de juego.

Valorar las posibilidades que el juego posee en el empleo del tiempo de ocio

y recreo.

Organizacion de contenidos
El pensamiento tactico y estratégico en la practica del deporte escolar:

Atletismo. Gimnasia. Voleibol. Handbol. Basquet. FUtbol. Softbol.

Conocimiento de otras practicas deportivas acordes a los diferentes contextos
locales regionales, culturales y a las posibilidades institucionales: Natacion. Hockey.
Rugby. Tenis. Canotaje. Ciclismo. Yoga.

Elaboracion de normas y reglas, experimentacion del juego limpio.

Conocimiento y valoracion de juegos populares y tradicionales.

Reconocimiento de los recursos y posibilidades del entorno inmediato para la
practica del juego y/o deportes.
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Reconocimiento y comprension del juego y/o deporte como fendémeno social
y cultural de la zona.
Conocimiento basico de los érganos y sistemas organicos.
Conocimiento de los sistemas de direccion y movimiento, en su relacion con la
actividad fisica.
Identificacion de las acciones articulares y musculares mas importantes del
cuerpo humano.
Conocimiento de sus posibilidades y limitaciones anatdmico-funcionales y
motoras.
Conocimiento de las bases del calentamiento general y especifico.
Relacion entre relajacion y equilibrio corporal y emocional.
Conocimiento del uso de materiales y espacios para la practica de juegos,
deportes y actividades fisicas.
Comprension de la necesidad de alternar esfuerzos y descansos adecuados a
la practica de actividades fisicas y la vida diaria.
Conocimiento de medidas y normas de sequridad y prevencion de accidentes.
En la practica de juegos, deportes y actividades fisicas y en la vida diaria.
Relacion entre la salud, la practica de actividades fisicas y calidad de vida.
Comprension de las relaciones entre la salud y la forma de cuidar y utilizar su

cuerpo.

En relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en el ambiente
natural y otros

Expectativas de logro
Asumir actitudes colaborativas, de inclusion y disfrute con el medio natural, a

partir de las practicas corporales, ludomotrices y deportivas.

Reconocer el efecto de las practicas corporales y motrices en los cambios
corporales, asi como en distintos ambientes naturales.

Alcanzar una conciencia corporal en las diferentes y complejas situaciones
que presenta el medio natural.

Desarrollar la integracion consciente de si mismo con el medio natural.

Consolidar suimagen corporal a partir de la autoconciencia y fortalecimiento

de la estima de si, asumiéndose como parte del ambiente.
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Establecer experimentacion sensible y consciente del propio cuerpo y del
ambiente en situaciones de ludomotricidad, de comunicacion interpersonal y grupal,
deportivas y de la vida cotidiana.

Reconocer el cuidado, la anticipacion de riesgos y la colaboracidn diferenciada
para resolver situaciones problematicas de las acciones motrices, el deporte, la

natacion, la expresion corporal y la vida cotidiana en ambitos naturales.

Organizacion de contenidos
Seleccion de actividades campamentales basicas para satisfacer las

necesidades de subsistencia del grupo en el ambiente natural y su relacion con la ergo-
motricidad.

Reconocimiento del terreno y su preparacion para vivir en él, con o sin
equipamiento y con cuidado del equilibrio ecoldgico.

Comprension de los principales problemas ambientales y la responsabilidad
ante el medio ambiente.

Conocimiento y utilizacion de las TIC, como herramientas para el uso de mapas,
pronosticos climaticos, rutas y caminos, distancias, tiempos, entre otras informaciones
relevantes, para las practicas campamentales, en el ambito natural.

Actividades utilitarias de aplicacion recreativa y puntual.

Conocimiento y confeccion de un diagrama de actividades complementarias
deportivas.

Experimentacion de practicas campamentales con caracter de supervivencia.

Conocimiento y uso con eficiencia y eficacia, de los elementos y herramientas
propias del campamento, equipos y procedimientos adecuados para desenvolverse en
el ambito natural u otros.

Comprension de los riesgos que implican las actividades en el ambito natural, y
nociones de anticipacion de posibles situaciones problematicas de las acciones

motrices en el contexto, y disponibilidad de alternativas de respuestas superadoras.
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6. Ao
En relacidn con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas referidas a la
disponibilidad de si mismo

Expectativas de logro
Anticipar respuestas motrices para la resolucion de problemas que presentan

las diferentes practicas corporales.

Aceptar el propio cuerpo, sus cambios y continuidades y el despliegue de sus
posibilidades en relacidn con el medio social, en la practica de actividades corporales y
motrices.

Tomar conciencia de las multiples dimensiones del cuerpo sexuado en la
construccion de la imagen corporal propia, en la practica de actividades corporales y
motrices.

Reconocery analizar el sentido social y cultural que se le asigna al cuerpoy su
incidencia en el establecimiento de vinculos e interacciones entre géneros en el marco
de las practicas corporales y motrices.

Internalizar los principios de relaciones igualitarias, respetuosas vy
responsables entre los géneros en la practica de actividades corporales y motrices,
despojandose de todo tipo de prejuicio y discriminacion.

Conocer, explorar y valorar el saber cientifico de practicas corporales y
motrices que promueven el desarrollo de capacidades condicionales e intermedias.

Experimentar y valorar las practicas de habilidades motrices combinadas y
especificas en contextos estables y cambiantes, desconocidas y enriquecimiento de las
conocidas, que incluyan la manipulacion de objetos y promuevan el desarrollo de
capacidades coordinativas.

Crear y apropiarse de practicas corporales y motrices expresivas, desde las
propias posibilidades y singularidades: Danzas. Expresion corporal. Expresion artistica

de movimiento. Juego Corporal.

Organizacion de contenidos
Conocimiento y disponibilidad de un repertorio de practicas motrices como

respuesta ante situaciones problemas planteadas en el contexto escolar, como en la

comunidad.
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Conocimiento, actitud y practica de postura corporal en relacion con el cuidado
del cuerpoy la salud.

Anadlisis sobre la imagen corporal y su valoracién positiva en relacion con la
disponibilidad de si mismo, en la participacion de la cultura corporal.

Comprension y aceptacion del propio cuerpo, sus cambios y continuidades y el
despliegue de sus posibilidades, en relacién con el medio social, en la practica de
actividades corporales y motrices.

Profundizacion de saberes de educacion sexual integral y su incidencia en el
aprendizaje de practicas corporales y motrices inclusivas, a partir de los vinculos e
interacciones entre géneros, despojando todo tipo de discriminacion.

Comprension sobre los perjuicios del consumo indebido de drogas, a través de
la organizacidon y participacion de diversos formatos pedagdgicos con caracter
interdisciplinario y como agente transmisor.

Reconocimiento y reflexion del sentido social y cultural que se le asigna al
cuerpoy su incidencia en el establecimiento de vinculos e interacciones entre géneros,
en el marco de las practicas corporales y motrices.

Conocimiento, exploracion y valoracion del saber cientifico de practicas
corporales y motrices que promueven el desarrollo de capacidades condicionales e
intermedias.

Participacion y valoracion, de practicas corporales y motrices desconocidas,
combinadas y especificas, en contextos estables y cambiantes, que impliquen el uso de

objetos.

En relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en interaccion

con otros

Expectativas de logro
Conocer, valorar y transmitir, las reglas del deporte escolar como marco

normativo necesario para su practica.

Reflexionar sobre la puesta en practica del pensamiento tactico y estratégico
en la practica del deporte escolar: Atletismo. Gimnasia. Voleibol. Handbol. Basquet.
Futbol. Softbol.

Enriquecer el repertorio de las practicas deportivas a través de la experimentacion

de otras practicas corporales, motrices y deportivas, acordes a los diferentes contextos
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locales regionales, culturales y a las posibilidades institucionales: Natacion. Hockey.
Rugby. Tenis. Canotaje. Ciclismo. Yoga.

Inferir el sentido social y cultural que se le asigna al cuerpo y su incidencia en el
establecimiento de vinculos e interacciones entre géneros, en el marco de las practicas
corporales y motrices.

Crear y conducir variadas formas de movimiento, con y sin soporte musical, en
grupos o conjuntos donde prime el sentido inclusivo: Bailes, murgas y danzas.

Internalizar saberes en relacion a las practicas atléticas, gimnasticas y

deportivas desde el disfrute, el beneficio y el cuidado personal y social.

Organizacion de contenidos
Apropiacion de la practica deportiva como construccion social y cultural.

Conocimiento y valoracion de las reglas del deporte escolar como marco
normativo necesario para su practica.

Conocimiento, practica y valoracion de la ldgica interna de los deportes
individuales y colectivos.

Desarrollo del pensamiento tactico y estratégico en la practica del deporte
escolar: Atletismo. Gimnasia. Voleibol. Handbol. Basquet. FUtbol. Softbol.

Conocimiento de otras practicas corporales, motrices y deportivas, acordes a
los diferentes contextos locales regionales, culturales y a las posibilidades
institucionales: Natacion. Hockey. Rugby. Tenis. Canotaje. Ciclismo. Yoga.

Conocimiento y analisis del sentido social y cultural que se le asigna al cuerpo
y su incidencia en el establecimiento de vinculos e interacciones entre géneros en el
marco de las practicas corporales y motrices.

Nocioén de la relacion adecuada con el cuerpo y movimiento, a partir de la
apropiacion de practicas corporales y motrices, desde el disfrute, el beneficio y el
cuidado personal y social.

Elaboracion y creacion de nuevas y variadas formas de movimiento: bailes,
murgas y danzas.

Creacion y apropiacion de practicas corporales y motrices expresivas en

grupos o conjuntos donde prime el sentido inclusivo.
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Construccion de una relacion adecuada con el cuerpo y movimiento propios,
a partir de la apropiacion y practica de actividades atléticas, gimnasticas y deportivas

desde el disfrute, el beneficio y el cuidado personal y social.

En relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en el ambiente

natural y otros

Expectativas de logro
Generar acuerdos y regulacion autonoma de normas de interaccion, higieney

seguridad, para garantizar el cuidado y la prevencion de accidentes.

Elaborar una propuesta de intervencidn reparadora frente a la problematica
ambiental; con extension a la comunidad.

Planificar actividades ludomotrices, individuales y grupales, para el
desempefnio eficaz, placentero y equilibrado en el ambiente.

Desenvolverse responsablemente en el ambiente, para un desarrollo
sustentable.

Asumir diferentes roles, en el disefio e implementacion de proyectos de
experiencias de vida en la naturaleza.

Conducir la exploracion de habilidades en practicas corporales y motrices con

referencia a diferentes condiciones del ambiente.

Organizacion de contenidos
Planificacion colectiva y auto-conduccion de acciones educativas que aporten

a la concientizacion critica de la problematica, preservacion y cuidado del
medioambiente de manera integrada con otras areas y la comunidad.

La planificacion y realizacién de desplazamientos grupales en forma segura,
combinados con otras habilidades de desplazamiento, empleando cuerdas, puentes,
tirolesas rapel y con orientacion por medios instrumentales.

Planificacion consensuada, recreacion y ejecucion de practicas ludicas y
deportivas en el ambiente natural y otros; y conduccion de grandes juegos diurnos y
nocturnos en la naturaleza.

Conocimiento y profundizacion de los saberes propios de la vida en la
naturalezay utilizacion eficaz de las técnicas, procedimientos y equipos adecuados para

desenvolverse responsablemente en el ambiente para un desarrollo sustentable.
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Compromiso a participar y asumir diferentes roles, en el disefio y ejecucion
de proyectos especificos de experiencias de vida en la naturaleza.

La experimentacion y valoracion del disfrute de la vida en campamento, la
exploracion sensoperceptiva de los elementos y fendmenos naturales y el paisaje del
ambito natural.

Las TIC como herramientas para el uso de mapas, pronodsticos climaticos,
rutas y caminos, distancias, tiempos, entre otras informaciones relevantes en

experiencias de campamento, excursiones, caminatas y paseos en el dmbito natural.

Orientaciones didacticas
El enfoque de la educacion fisica, plasmado en el presente Disefio Curricular

de la Educacion Secundaria Orientada, requiere de referencias y Orientaciones
didacticas hacia los docentes del area, para que esta propuesta llegue a su concrecion.
Dichas orientaciones abarcan las cuestiones de diagnostico, disefio (planificacion),
gestion o ejecucion y evaluacion de la tarea docente.

Entonces, en primer lugar, se recomienda conocer la realidad en la que
vamos a gestionar. Este momento de diagndstico proporciona una primera
aproximacion, que permite recoger informacion acerca del lugar, los elementos, las
instalaciones, recursos, pero fundamentalmente los aspectos del sujeto de aprendizaje
como ser: saberes previos corporales, saberes motrices disponibles, experiencias
gimnasticas y deportivas, historicidad institucional sobre practicas corporales y
ludomotrices en el ambito natural, sus practicas relacionadas a la cultura corporal y
motriz en la escuela y en la comunidad, estilos de aprendizajes, problematicas
personales, relaciones interpersonales, inquietudes, necesidades derivadas de
problematicas sociales, demandas, intereses, deseos de saber y todos aquellos
aspectos que el profesor pueda recabar como informacion, para analizarlos y conformar
un saber docente necesario para dar sustento al disefio de la planificacion de educacion
fisica. Es decir, conocer acerca de los alumnos, permitirda al profesor realizar
intervenciones pertinentes para facilitar el aprendizaje de los contenidos propuestos,
teniendo en cuenta las condiciones corporales y motrices de sus alumnos, su posibilidad
de comprension y el contexto en el cual se llevaran a cabo los aprendizajes.

Con respecto al disefio, le sirve de guia para su tarea. Es aqui donde se
delinean las acciones que constituiran la gestion propiamente dicha, la cual se sugiere,

se enmarque en un tipo de planificacion estratégica situacional, la que permite
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organizar y desarrollar la enseflanza, a partir del conocimiento de la realidad,
reconociendo las turbulencias que se suscitan en el proceso y la flexibilidad que la
caracteriza, en funcidon de la busqueda constante de respuestas, ante los cambios
sorpresivos y las dificultades que se presentan a lo largo de dicho proceso, permitiendo
efectuar ajustes, sin que implique perder el norte.

A partir de las decisiones adoptadas colectivamente por los docentes del
area, en el Disefio Curricular Institucional, y/o Proyecto de Departamento, y teniendo
en cuenta la informacion analizada del diagndstico, cada docente debe disefiar la
planificacion anual de educacion fisica, la que posteriormente se objetivara en
modalidades diversas, de mayor especificacion y duraciones variables, como por
ejemplo Unidades Didacticas, Unidades Tematicas, Proyectos Especificos, entre otras,
incluyendo cada una de ellas, componentes curriculares que le den sentido y coherencia
interna, como ser, objetivos, contenidos, tiempos, consignas de actividades,
estrategias didacticas, recursos y bibliografia. Ademas, y en virtud de innovar los
desarrollos de clases, estas modalidades de planificacion deberian propiciar el uso de
variados formatos como ser: seminarios de profundizacion, parlamento, foro, otras

Para el desarrollo de la planificacion anual, el docente debe seleccionar
mas de una modalidad de planificaciones de mediano plazo, por ejemplo, 4 0 5 unidades
didacticas, 2 o 3 proyectos especificos, u otras combinaciones de planificaciones.

En relacion a la gestion o ejecucion misma de la propuesta de ensefianza,
la orientacion didactica de este Disefio Curricular, parte desde la concepcion de
estrategia didactica o de ensenanza, entendida como el conjunto de decisiones y
acciones que realiza el docente durante la ensefianza, que incluye tanto las consignas,
actividades, seleccion de los recursos, como el clima que crea, el vinculo que genera con
los alumnos, sus gestos y uso del lenguaje, por nombrar sélo algunos aspectos; y todas
estas formas de intervencion las realiza el docente, en virtud de facilitar el logro de
aprendizaje por parte de los estudiantes.

Se propone que el docente deje de ser un ejecutor de técnicas aisladas para
pasar a constituirse como un estratega en situacion. Esto significa que sea capaz de
atender a los emergentes, que puede hacer una lectura de lo que sucede en el grupo y
disponer de variadas estrategias como la presentacion de una situacion a explorar, un
problema a resolver, estrategias participativas de ensefianza y aprendizaje reciproco,

en grupos, micro-ensefianza, programas individuales, modulares, descubrimiento
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guiado, estilos creativos, pedagogia de las situaciones, etc. y que sea promotor de la

reflexion eny sobre las practicas corporales, ludomotrices, expresivas y gimnasticas por

parte del estudiante y de el mismo respecto a su practica docente. Cabe aclarar que el

tipo de estrategia a utilizar depende de multiples factores, entre los que se destacan los

objetivos, el tipo de contenido, espacios, recursos, saberes previos de los alumnos,

tiempos, entre otros, los cuales deberian conformar el criterio por el cual el docente

decide la seleccion de la estrategia.

Al seleccionar las estrategias sera conveniente considerar:

Que promuevan valores, actitudes y principios, como
solidaridad, = compaferismo,  cooperacion, tolerancia,
honestidad, respeto, cordialidad, amabilidad, apertura de
pensamiento, respeto ante los modos de pensar diferente,
libertad de opinidn, reconocimiento de logros, confianza,
creatividad, etc.

Que ubiquen al estudiante en una posicion activa, es decir que
sean participes junto al docente, en la elaboracion de tareas
para la consecucion de los aprendizajes, recreacion de las
propuestas, constructor de instrumentos de auto-evaluacion,
coorganizador de proyectos de encuentros gimnasticos, juegos
deportivos o torneos internos de deporte escolar, participacion
en la planificacion de proyectos de campamentos, gestor de
acuerdos escolares y de convivencia en las practicas en el medio
natural.

Que incluyan practicas corporales, ludomotrices, expresivas y
deportivas novedosas, innovadoras o emergentes de la cultura,
como por ejemplo malabares, equilibrio en cuerda, reggaeton,
rap, hip-hop, skate, habilidades circenses, etc.

Que, en el marco de las posibilidades materiales de la
institucion, las estrategias posibiliten la utilizacion de recursos
novedosos, constituyendo un escenario motivador en las clases
de educacion fisica, como pelotas gigantes, medicinboll,

ruedas suecas, minitramp, musica, rampas, step, telas chinas,
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cuerdas y sogas para trepas, etc., mas alla de los elementos

convencionales.

Que garanticen la participacion de todos los alumnos, segun

sus posibilidades, para las practicas corporales, ludomotrices,

gimnasticas, deportivas, acuaticas y las del ambito natural.

Que faciliten lainclusion de todos los estudiantes, brindando un

abanico de consignas donde cada uno de los sujetos, a pesar de

sus diferencias (género, discapacidad, aptitud fisica, etc.), se

sientan incluidos y disfrutando de las clases de educacion fisica.

La evaluacidon en educacion fisica debe formar parte de todo el proceso

educativo a partir de distintos momentos de este proceso. La evaluaciéon cumple

diferentes funciones de acuerdo a estos momentos del proceso de ensefianza y

aprendizaje en que se realice:

Al inicio del afo, o de una unidad didactica o de una
secuencia didactica determinada, su funcidn sera de
diagndstico sobre los saberes previos, para tener como
punto de partida de dicha unidad o secuencia didactica. Se
recomienda reconocer junto a los alumnos, sus condiciones
motrices de partida, como asitambién, proyectar juntos los
logros que se pretenderan alcanzar.

Durante el proceso de aprendizaje se realiza una evaluacion
que recopila datos acerca del desempefio en las practicas
corporales y motrices de los estudiantes, analizando el
proceso en forma conjunta con ellos, verificando
resultados, asignandole significado a sus logros.

Al final del proceso, debe realizarse la evaluaciéon para
contrastar los aprendizajes motores alcanzados al término
de una etapa con las intenciones educativas formuladas en
los objetivos, teniendo en cuenta las diversas condiciones
motrices que los alumnos disponian al inicio. Las
conclusiones de esta evaluacion final serviran como aporte

para la toma de decisiones de acreditacion y promocion.
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La estrategia pedagogica para realizar una evaluacion acorde con la
educacion fisica que propugnamos, debe basarse en los siguientes criterios:

e Establecer con los alumnos qué se va a evaluar y de qué
modo.

e Clarificar el sentido formativo de la evaluacion, separandola
de su relacion tradicional, con la acreditacion de saberes
para responder a las exigencias curriculares y del sistema
educativo vigente.

e Evaluar el accionar de cada estudiante en relacion a las
situaciones problematicas que se enfrenta, refiriéndolo al
punto de partida del proceso de aprendizaje, motivo de la
evaluacion y el marco socio-cultural en que para él se

significa.
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Fundamentacion
“La época moderna ha mostrado en forma contundente como el desarrollo de una

sociedad estd intimamente ligado con la capacidad de creacion de ciencia. ®

Ya fue establecido en las orientaciones del Ciclo Basico de la Educacion Secundaria que
la ciencia en la escuela contribuye a formar ciudadanos con capacidad para interpretar
su realidad, para manejar las nuevas tecnologias que dia a dia crecen y a ser capaces de

elevar su nivel de vida.

Se propone en esta ocasion, no desarrollar solo contenidos tedricos y cargados de
procedimientos matematicos, sino realizar un abordaje de la problematica desde lo
experimental con recurso de la vida diaria al alcance o conocimiento del alumnos
realizando un andlisis con el propdsito por ejemplo de la verificacion de hipdtesis,

comprobacion de leyes, proponer respuestas etc

Acceder a los conceptos, procedimientos, metodologias y explicaciones propias de la
Fisica no es solo una necesidad sino un derecho de los estudiantes, para poder
desenvolverse en el mundo tecnoldgico en el cual hoy se vive, tanto para el trabajo

como para la vida misma.

Ensefar Fisicano es solo para contribuir a la alfabetizacion cientifica del ciudadano, sino
para que pueda tener conocimientos que le permitan tomar decisiones fundadas acerca

de cuestiones que afectan la calidad de vida y el futuro de la sociedad.

Por lo tanto, para el desarrollo de la Fisica en la formacidn general de la Educacion
Secundaria Orientado, hay que tener presente que la misma es una ciencia
experimental y que su gran proposito es comprender el origen y funcionamiento del
mundo natural. Para ello los cientificos tratan de encontrar leyes que rigen el
comportamiento de los distintos sistemas, pudiendo a través de ellas explicar y
predecir. Es por ello que hay que tener muy presente el poder explicativo de la Fisica,
tratando de desmitificar en los estudiantes la idea de que la Fisica es dificil, llena de

formulas inentendibles que llevan a calculos matematicos complicados

Desde los NAPS para el Ciclo Superior de la Educacion Secundaria Orientada se
propone que la ensefianza de las ciencias sea desde una vision que entienda a la ciencia
como “una actividad social, de caracter creativo y provisorio, que forma parte de la
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cultura, con su historia, sus consensos y contradicciones, sus modos de produccion y
validacion del conocimiento, asi como la valoracion de sus aportes e impacto a niveles
personal y social”. Esto hace que se fortalezca, aln mas en este ciclo, la vision de que
la Fisica es una ciencia que construye modelos para explicar determinados fendmenos
de la naturaleza. Esa construccion esta realizada por los cientificos que se desenvuelven

dentro de un determinado contexto historico- social.

Desde esta dimension historica y socio cultural se hace necesario presentar los
contenidos teniendo en cuenta cuando surgieron, quién o quiénes lo produjeron y en
qué contextos sociales, es decir, a qué preguntas se esta respondiendo con dicho

conocimiento.

Conocer fendmenos basicos de la Fisica, en sus distintas ramas, permite entender
procesos en los que se basa el funcionamiento de dispositivos tecnolégicos que se usan
actualmente Relacionar la Fisica con la Tecnologia y el impacto de ésta en la sociedad,
permite valorar la importancia de la investigacion cientifica, ayudando al estudiante a
comprender que por cada avance y/o dispositivo tecnoldgico presente, que permite un
mayor confort a la sociedad, hay muchos cientificos que han estudiado los fenédmenos
basicos que permitieron explicar comportamientos de la materia y los materiales para

poder aplicarlos a la construccion tecnoldgica.

La ensefianza de la Fisica no solo debe focalizarse en los conceptos y leyes, también en
los procedimientos y actitudes. Los trabajos practicos de laboratorio deben ocupar un
lugar destacado, para familiarizar a los alumnos con practicas cientificas y el trabajo en
equipo, aprendiendo a participar con responsabilidad, orden y respeto hacia los demas.
La confrontacion de ideas entre pares y con el profesor, ayudan a desarrollar aptitudes

de aceptacion y respeto en una comunidad de pensamientos diferentes.

Esimportante dentro del marco de la actividad cientifica escolar, para el aprendizaje de
la Fisica, que los estudiantes hagan uso inteligente de las TIC como estrategia de
apropiacion de saberes, de acceso a la informacion, de participacion en debates y de
comunicacion de producciones en diferentes lenguajes y formas variadas de

representacion.

Expectativas de logro
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Reconocer el concepto de energia como funcion asociada al estado de un
sistemay posible de ser cuantificada en funcion de las transformaciones que ocurren en
diversos fendmenos naturales, utilizando el principio de conservacion y contemplando
su degradacion.

Comprender de manera general las leyes fisicas que rigen el movimiento de los
cuerpos al aplicar a fendmenos nuevos, no cotidianos o no observables de manera
directa.

Adquirir destrezas en el uso de instrumentos de medicion y aplicacion de
métodos experimentales, utilizando la matematica como herramienta para la
resolucion de problemas, sin apartarse del analisis de los fendmenos estudiados.

Disefiar y elaborar estrategias de resolucion de problemas dentro del ambito
cientifico, tecnoldgico y medioambiental, potenciando la reflexidn, el razonamiento
l6gico y, utilizando la modelizacidn como instrumento de interpretacion y prediccion
de los hechos y fendmenos fisicos.

Identificar las problematicas actuales relacionadas con la produccién vy
consumo de energia, requerimientos futuros y la utilizacion de recursos energéticos
alternativos.

Reflexionar criticamente sobre los mensajes de los medios de comunicacion
social respecto de la informacion cientifica-tecnoldgica, para transformarse en un
consumidor responsable.

Favorecer el aprendizaje mediante la experimentacion que le permita la
comprobacion y relacion entre lo experimental y lo tedrico, empleando siempre el
lenguaje cientifico apropiado y utilizando las herramientas informaticas (TIC) para
recabar informacion y favorecer la comunicacion.

Contextualizar la metodologia seguida por los fisicos a lo largo de los tiempos
en relacion con los avances tecnoldgicos en pos de lograr que los jovenes utilicen las
herramientas informaticas y aparatos tecnoldgicos, en la construccion de su

conocimiento, intentando desarrollar propias experiencias.

Organizacion de contenidos
Mecanica
Cinematica: movimiento uniforme. Alcance y encuentro. Movimiento variado.

Caida libre y tiro vertical. Tiro oblicuo. Fisica forense. Leyes de la Fisica. Presion. Presion
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atmosférica. Fluidos liquidos. Principio de Pascal. Prensa hidraulica.. Flotabilidad de los

cuerpos. Caudal. Ecuacidn de Continuidad. Ecuacion de Bernulli.

Energia en el mundo Fisico

Energia. Fuentes energéticas. Transformaciones de la energia: en la naturaleza
Fotosintesis. Conservacion de la energia. Aprovechamientos de los recursos
energéticos. Los Recursos energéticos en nuestro Pais. Energia hidroeléctrica. Edlica.
Solar. Geotérmicas. Energia Nuclear. La Radiactividad. Medidas de seguridad. La

energia nuclear en la Argentina.

Energia Térmica

Relacion de la temperatura con los cambios de estados de agregacion de la
materia y la dilatacion. Interpretacion de la dilatacion desde el modelo cinético
corpuscular. Medicion de la temperatura de los cuerpos, en particular los seres vivos.
Las escalas de temperatura, Celsius y Kelvin. Transferencia de calor. Equilibrio térmico.
La radiacién como forma de intercambio de energia en un sistema. Variables que
intervienen en el clima terrestre para su interpretacion a partir de modelos.
Intercambios de energia: transporte de energia (conduccidn, radiacidn y conveccion).
Generacion de energia: efecto fotoeléctrico, celdas fotovoltaicas, celdas de

combustible.

Movimiento oscilatorio y ondulatorio
Movimientos oscilatorios y ondulatorios. Caracteristicas: periodo, frecuencia,

amplitud, longitud de onda y velocidad. Intensidad de una onda.

Ondas mecanicas y electromagnéticas
Tipos de ondas: longitudinales y transversales, mecanicas y electromagnéticas.

Espectro electromagnético. Sonido y Luz.

Fendmenos ondulatorios

AcUsticay Optica: Reflexion, refraccion, difraccidn, interferenciay polarizacion.
Fendmenos ondulatorios en la luz y el sonido. Ejemplos y aplicaciones de cada uno de
ellos. Refraccidn y reflexidn de la luz. Ley de Snell. Formacion de imagenes en lentes y

espejos. Instrumentos dpticos. Fibras dpticas.
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Orientaciones didacticas

A lo largo la Educacién Secundaria Orientada el alumno debera comprender su
lugar en el universo e interpretar desde el punto de vista de la Fisica los fendmenos que
se desarrollan en él. Para lograr esto es imprescindible llevar a cabo una buena
vinculacion entre los aspecto curriculares y pedagdgicos que le permitan al alumno
relacionar, reflexionar, valorar, fundamentar con juicio critico y, el docente en este
sentido debe cumplir un papel fundamental, el de facilitador.

El estudio de los abordajes experimentales de fendmenos cruciales de la
historia de la Fisica, o anécdotas de la época, revelan como las personas de ciencia se
involucran, dudan, formulan hipdtesis que son probadas empiricamente, para luego
elaborar modelos explicativos del fendmeno estudiado. Es una actividad humana en la
que se avanza y se vuelve hasta encontrar consensos y resultados que convenzan a la
comunidad cientifica. Conocer los episodios histdricos de los grandes descubrimientos
puede resultar novedosoy atrayente a los estudiantes, porque los pone frente al estudio
de la Fisica desde otra perspectiva muy diferente, a la del trabajo con problemas de lapiz
y papely las experiencias del laboratorio.

La Fisica en la Educacion Secundaria Orientada profundiza el ejercicio y
desenvolvimiento de multiples capacidades y habitos que caracterizan al pensamiento
racional y cientifico: leer textos de complejidad cada vez mayor; analizar y discernir
informacion variada; plantear dudas y formular preguntas pertinentes e imaginativas;
observar con precision creciente; formular hipotesis y realizar experimentos para
contrastarlas; organizar, analizar e interpretar los datos recogidos; extraer conclusiones
fundadas; habituarse a formular y a demandar explicaciones congruentes y
convincentes sobre los fendmenos del entorno; y proveer de herramientas que
permitan comprender e interactuar de modo efectivo con la realidad cotidiana y tomar
decisiones conscientes y responsables a partir de esa comprension.

Hay que destacar que la Fisica explica el mundo natural a través de modelos,
entendidos éstos como una representacion posible de los fendmenos naturales
consensuada por la comunidad cientifica. La idea de modelos trae consigo: la
construccion tedrica de ciertas entidades como sistemas objeto de estudio (particula,
onda, campo), asi como la descripcion de esas entidades empleando conceptos

asociados a ciertos atributos (energia, masa, carga eléctrica, longitud de onda,
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frecuencia), y las relaciones entre esos conceptos (fuerza, aceleracion, trabajo,
potencial, corriente, velocidad de propagacion) que dan cuenta de los procesos
involucrados.

Respecto de las formas de abordar los contenidos se sugiere clases tedrico
practicas, con analisis de situaciones cotidianas que involucren los conceptos
desarrollados, resolucion de problemas, uso de simulaciones computarizadas
interactivas y trabajos experimentales en diferentes contextos (aula, laboratorio, etc.).

Las clases deben permitir que los estudiantes construyan sus conocimientos y
promuevan la comprension de los conceptos fundamentales de la disciplina. Es una
forma de que el estudiante pueda apropiarse de las dimensiones de cada fendomeno,
pudiendo asi ir tomando conciencia del mundo macroscépico, del microscopico y del
mundo interestelar. El caracter vectorial o escalar de las magnitudes en cuestion es
también prioridad explicitarlo a la hora de estudiar los diferentes fenédmenos.

Para el desarrollo de los diferentes contenidos de Fisica del ciclo orientado es
necesario retomar los conceptos basicos de cada tema que fueron abordados en el ciclo
basicoy, partiendo de esas ideas conceptuales elementales, ir complejizando el analisis
y presentando situaciones con corte cuantitativo mas formal, sobre todo en los
contenidos de la Fisica de 5° aio.

Se debe evitar que el estudiante busque afanosamente formulas adecuadas
para llegar al resultado correcto. Es importante presentar situaciones problematicas de
todo tipo: cuantitativas, cualitativas, experimentales, cerradas y abiertas. Potenciar el
analisis cualitativo en las actividades propuestas, induce al estudiante a despegar de la
idea de que resolver un problema es aplicar una formula y obtener un resultado
numérico, sin alguna interpretacion fisica.

Dado que la fisica es una ciencia experimental no pueden estar ausentes de las
clases de fisica los trabajos experimentales. De acuerdo al disefio que se haga del
mismo, éstos pueden ser guiados en los pasos a seguir para la manipulacion del
instrumental, la recoleccion de datos y su posterior tratamiento o bien experimentos
simples donde lo importante es poner al estudiante en situacion de realizar
desempenios de los “modos del hacer y pensar experimental”, esto es: , preguntar y
preguntarse; observar y describir lo observado, entendiendo que la observacién
conlleva un proceso mental mas que el solo acto de percibir por los ojos; emitir hipotesis

; hacer mediciones; registrar datos; procesar datos recogidos; interpretar resultados;
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comunicar en forma oral o escrita los procedimientos y resultados obtenidos; compartir
las ideas propias, defenderlas y cuestionar las de otros. Muchas veces, algunos de estos
desempefios pueden ser puestos en juego, aun sin estar especificamente en el
laboratorio, sino tan solo con analizar alguna evidencia empirica que esta sosteniendo
la idea que se esté desarrollando, como por ejemplo la lectura y analisis de
experimentos historicos.

Los recursos TIC cobran importancia cuando pensamos en la Fisicay su historia.
Hoy en dia, en una cultura preferentemente audiovisual, la informacion disponible en
internet, presentada en diversos lenguajes (textos digitales, hipertextos, imagenes,
videos documentales, infografias, simulaciones) son un recurso didactico muy valioso
para buscar informacidon que puede aportar a la construccion del conocimiento. Se
recomienda para su uso tener presente que deben ser incorporados armdnicamente
dentro de las secuencias didacticas pensadas, teniendo en claro cuales son los objetivos
de aprendizaje planteados y qué actividades realizaran los alumnos con estos recursos
recomendados. Las simulaciones de uso libre son de gran utilidad. Al proveer una
representacion interactiva de la realidad, permiten la exploracion y visualizacion grafica
del fendmeno estudiado, en un entorno dinamico, pudiendo el operador interactuar
con el sistema modificando su estado, cambiando pardmetros y observando el
resultado producido. Segun el tipo de simulacion usada es posible generar situaciones
problematicas que lleven a la obtencion de valores numéricos, la toma de datos en
dispositivos semejantes a los reales, el analisis del comportamiento del sistema fisico
estudiado segun cémo varian las magnitudes que lo describen, la comunicacion y
argumentacion conceptual de resultados y de procedimientos realizados.

Respecto de la evaluacion de los aprendizajes, se sugiere que las actividades de
evaluacion guarden coherencia con las actividades de aprendizajes como
planteamiento de problemas; formulacion de preguntas; disefio y armado de equipos
para la realizacion de experimentos sencillos (para comprobacion o redescubrimiento
de leyes); comunicacion de la interpretacion de datos, resultados y conclusiones
obtenidas a través de informes escritos, dibujos, graficos y los recursos TIC utilizados.

Cada docente podrd integrar las estrategias y recursos mas convenientes
adaptados a su realidad escolar, pero lo que no debe perder de vista es que la “Fisica
explica procesos y fendmenos del mundo natural”, desde lo microscdpico hasta las

dimensiones estelares, por lo que el estudiante debe ser capaz, no sélo de conocer, sino
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de explicar situaciones del mundo que lo rodea a la luz de las teorias fisicas que las

sustentan.
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Fundamentacion

La Formacion Etica y Ciudadana se presenta en el Ciclo Orientado de la
Educacidn Secundaria para profundizar los contenidos desarrollados en el Ciclo Basico,
trabajar los contenidos transversales propuestos para el nivel y articular con los demas
espacios curriculares contemplados en el Disefio Curricular de la Provincia de
Corrientes, posibilitando a los alumnos establecer relaciones diversas con otros campos
del saber.

Se configura como un espacio complejo, que pretende comprender, analizary
reflexionar criticamente una realidad en permanente cambio y enmarcada, segun
varios autores, en la sociedad del conocimiento. La Formacién Etica y Ciudadana
enfrenta el desafio de incorporar una mirada sobre las profundas transformaciones en
campos tan importantes como la globalizacion de las comunicaciones, nuevas
tecnologias de la informacion y comunicacion, problemas ambientales, cambios en la
institucion familiar, nuevos grupos urbanos, entre otros. Todos ellos influyen en la
conformacién de nuevas subjetividades, las que debemos considerar desde las
instituciones educativas. Estos cambios socio- culturales contribuyen a la configuracion
de sujetos que necesitan otras competencias para desenvolverse en la sociedad. Ello
implica el desarrollo de un modelo que posibilite una mayor comprension de la realidad,
con un caracter interpretativo, teniendo en cuenta ademas la complejidad de la que es
portadora el sujeto en si mismo.

Nuestras practicas pedagogicas se pueden y deben enriquecer con la inter,
multiy pluri disciplinariedad que permiten un entrecruzamiento de relaciones entre los
diversos métodos y conceptos propios de los espacios curriculares, con apertura a todo
aquello que dé nuevos sentidos al conocimiento, como lo estético, lo ético y lo afectivo.

El aprendizaje en relacion con la ética ciudadana no puede reducirse a una
buena conducta o a conocer solamente principios normativos de la constitucion. Es
necesario crear situaciones a partir de las cuales, cada estudiante logre construir un
entramado conceptual, junto con actitudes y acciones que lo capaciten para un
desenvolvimiento social responsable. Es decir, formar un sujeto con posibilidades de
actuar segun principios autonomos, justos y solidarios, argumentados, y siempre

abiertos a la critica, a la posibilidad de cambio. La democracia, la practica de la
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ciudadaniay el pleno ejercicio de los derechos humanos se suponen reciprocamente, y
no se reducen a elegir periddicamente a las autoridades del sistema politico.

Los alumnos de la escuela secundaria deberan lograr la participacion escolar y
la construccidn de ciudadania, que es uno de los propdsitos de la Formacion Etica y
Ciudadana. Cada estudiante estara habilitado para expresar sus opiniones, escuchar
propuestas alternativas, deliberar sobre la legitimidad y viabilidad de cada postura,
decidir por consenso o eleccion mayoritaria y tomar parte en las definiciones
resultantes.

Es importante que el estudiante se encuentre, al finalizar la escuela secundaria,
con capacidades para participar en la sociedad, para comprender el funcionamiento de
las distintas instituciones que la conforman, y sean capaces de ser criticos, objetivos y
constructores.

Se debe pensar a la educacion secundaria con el compromiso -desde este
espacio- de aportar a la formacion de una ciudadania activa, que interprete las acciones
propias y ajenas, realizadas o por realizarse.

La propuesta para el Ciclo Orientado es ir complejizando los conocimientos
construidos en el Ciclo Basico, atendiendo a las condiciones y trayectorias escolares de
los estudiantes y a sus mayores posibilidades de establecer relaciones con la realidad
social, de lograr conceptualizaciones de mayor nivel de abstraccidon y de generar en

ellos nuevos desafios para la accion.

Expectativas de logro

Asumirse progresivamente como ciudadanos criticos, responsables, solidarios
y capaces de participar activamente de la vida democratica, comprometidos con los
valores universales manifestados en las declaraciones internacionales de los Derechos
Humanos y frente a toda discriminacion que atente contra la dignidad de las personas.

Comprender las practicas politicas como manifestacion de relaciones de poder
y formas de resolucion de conflictos.

Comprender y valorar el rol del Estado democratico como garante de los
derechos constitucionales en la construccion de politicas publicas en Argentinay en la

provincia de Corrientes.
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Construir argumentos ético-politicos que formen subjetividades criticas para la
discusion y la participacion democratica y solidaria, en el marco valorativo de los
derechos humanos universales.

Comprender la ciudadania como una construccidn socio-histérica y como
practica politica.

Construir, valorar y respetar normas que regulen la convivencia justa en la
comunidad escolary en la sociedad, a partir del dialogo.

Valorar las diferencias, en el marco de los principios éticos que sustentan la
democracia pluralista.

Comprender y respetar los valores de otras personas y grupos que conviven en
la sociedad.

Profundizar los grados de compromiso y responsabilidad con valores como la
busqueda de la verdad, la promocién del bien, la paz, la justicia, la amistad, la
solidaridad, la libertad, el entendimiento internacional e intercultural.

Reconocer y valorar las diferentes identidades, intereses y proyectos
personales y sociales de vida, que incluyan la convivencia en la diversidad y el rechazo
a toda forma de discriminacion.

Identificar y analizar éticamente, las desigualdades sociales, econdmicas y de
género, en situaciones de diversidad social y cultural.

Valorary practicar el dialogo como herramienta para la resolucién de conflictos
en la comunidad educativa y en la sociedad en general, mediante el debate de temas
que impliquen conflictos de valores, intereses y derechos.

Asumir una actitud critica respecto de las formas y los contenidos transmitidos
por los medios de comunicacidn masivos y las Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion (TIC), asi como de su utilizacidn responsable, participativa y creativa.

Organizacion de contenidos

En el espacio Formacién Etica y Ciudadana, los contenidos se organizan en
torno a tres grandes nucleos organizadores:

Derechos Humanos: donde se pretende que los estudiantes profundicen el
conocimientoy la reflexion de los Derechos Humanos, abordando el funcionamiento de

los Organismos Internacionales como garantes de los Derechos Humanos, conociendo

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 58
EDUCACION



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

y analizando los hechos histoéricos de violacion de los derechos humanos y el
reconocimiento de los derechos de primera, segunday tercera generacion.

Politica, poder y participacion ciudadana: donde se pretende que los
estudiantes comprendan el significado de politica y poder, términos que son centrales
en el ambito de la ciudadania, su funcionamiento en una sociedad como la nuestra. El
Estado como lainstitucidon suprema que organiza la vida en sociedad y su configuracion
desde un régimen politico democratico, que permite una amplia participacion con los
mecanismos tradicionales y con las nuevas formas de participacion propias del siglo
XXI, que tiene como elemento fundamental a la Constitucion que es el marco normativo
que todos debemos cumplir, para asegurar una convivencia armonica y ordenada.

Identidades y diversidades: donde se pretende que los estudiantes
comprendan el multiculturalismo de nuestro pais, producto de un pueblo conformado
por descendientes de aborigenes e inmigrantes, con sus propias tradiciones vy
costumbres, por lo cual el aprendizaje de respetar a las otras culturas, de convivir con
los otros es esencial para construir una sociedad como pueblo. El respeto por la
diversidad cultural estd asociado al respeto por las diferencias, pero también al respeto
a cada uno de nosotros mismos. El reconocimiento de las diferencias de género y de
diversidad sexual, asi como las multiples formas de ser varones y mujeres en nuestras
sociedades y en nuestras culturas, con el proposito de superar visiones esencialistas
sobre los roles masculinos y femeninos, asi como la reproduccion de las relaciones
jerarquicas entre los géneros.

El conocimiento y la reflexion critica acerca de los estereotipos corporales y
estéticos presentes en los medios de comunicacion, en la publicidad y en las
representaciones artisticas, y la toma de conciencia de cdmo operan estos estereotipos
en la construccion de las identidades de los jovenes, de sus consecuencias en la salud y
de cdmo dan lugar a practicas discriminatorias.

Derechos Humanos

Derechos Humanos. Clasificacion de los derechos humanos. Las declaraciones
de derechos. Los derechos humanos en la actualidad.

Consagracion internacional de los derechos humanos. Organizacion de las
Naciones Unidas. Los pactos internacionales de derechos humanos. La declaracion

universal de los derechos humanos.
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El Estado y los derechos humanos. Los tratados internacionales. El control de
constitucionalidad. El acceso a la justicia. Derechos y garantias. Garantias de fondo.
Garantias de forma. Garantias especificas.

Violaciones a los derechos humanos. Del genocidio armenio al genocidio judio.
De Hiroshima a Ruanda. Los crimenes de lesa humanidad. Las violaciones de los
derechos humanos en la Argentina. El terrorismo de Estado. La defensa de los derechos
humanos en nuestro pais. Los organismos de derechos humanos.

Las violaciones de los derechos humanos en la actualidad. Los nifios y la
pobreza. La trata de personas. El trabajo infantil. El trabajo esclavo. Los grupos
vulnerados y las leyes que los protegen.

Derechos de primera, sequnda y tercera generacion.

Politica, poder y participacion ciudadana

Politica: Concepto y praxis. Poder: Concepto, instrumentos y relaciones de
poder. Formas de ejercicio del poder. El poder politico.

El Estado. Funciones y objetivos del Estado. Elementos del Estado. Origenes
del Estado moderno. La Nacidn. Formas y tipos de Estado.

Régimen politico. Gobierno. Régimen Democratico. Origenes de la
democracia. Las democracias actuales. Tipos de representacion democrética. La
democracia en la Argentina y en la provincia de Corrientes.

Constitucion Nacional. Supremacia constitucional. Poder constituyente y
poder constituido. Tipos de constituciones. Reforma constitucional. Tratados
internacionales. Estructura de la Constitucion Nacional Argentina. Principios de
legalidad, razonabilidad y de igualdad. Poder legislativo. Poder ejecutivo. Poder
judicial. Constitucion de la provincia de Corrientes.

Ciudadania: Concepto. La participacion ciudadana. La participacion segun la
Constitucion Nacional: El sufragio, la iniciativa popular y la consulta popular. Los
partidos politicos. Los sindicatos. Las cooperativas. Los movimientos sociales.

El desemperio responsable y solidario como peatones, pasajeros y conductores,
y el reconocimiento de los derechos, obligaciones y responsabilidades que competen a
los ciudadanos, a la sociedad y el Estado para cooperar en la construccion de un transito

seguro por el espacio publico.
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Identidades y diversidades

El respeto por las minorias. Igualdad en la diversidad. Las leyes y el respeto por
la diversidad cultural. El respeto por la cultura de los pueblos originarios. La diversidad
cultural en Internet.

La sociedad de la normalizacion. Los conflictos interculturales. Diferencias
culturales, diferencias sociales.

Discriminacion a pueblos originarios, a afrodescendientes. Sexismo y
heterosexismo. Discriminacion por edad, discapacidad o por apariencia fisica.

Identidad. La identidad adolescente. Sociedad y adolescencia. Adolescencia,
sexualidad y derecho. Culturas juveniles. Las redes sociales.

Salud sexual y reproductiva. Bienestar fisico, emocional e intelectual. Derechos

sexuales y reproductivos de las personas adolescentes y jovenes.

Orientaciones didacticas

El espacio curricular Formacion Etica y Ciudadana debe ser considerado como
un espacio donde debatir, argumentar, discutir y juzgar practicas sociales y relaciones
de poder, bajo las orientaciones y los aportes de docentes que pueden formular
problemas, ahondar preguntas, requerir justificaciones argumentales, presentar
contraejemplos y ofrecer categorias explicativas que abran el horizonte reflexivo de los
estudiantes. En este sentido, este espacio supone comprender la realidad, asumir un
compromiso ético-politico con la misma y realizar una construccion que lleve a
transformar la realidad y no solo adaptarse a ella.

Asimismo, las estrategias de enseflanza favoreceran la utilizacion de
tecnologias de la informacion adecuadas para procesar informacion, elaborar
conocimientos y comunicarlos en la produccion de informes e instancias de
investigacion escolar.

La evaluacion en el espacio debe contemplar la valoracion del disefio de
acciones y sus resultados, las practicas participativas de los estudiantes, la inclusion de
contenidos académicos de las disciplinas en las fundamentaciones y analisis de las
practicas sociales y las disposiciones de conducta para el trabajo con otros. Es necesario
plantear formas de evaluacidon que combinen la valoracion del aprendizaje de saberes,

practicas y actitudes por parte del ensefiante y la autoevaluacion de acciones y
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disposiciones de los estudiantes en el desarrollo del proceso de ensefanza y
aprendizaje. Establecer un espacio de reflexion y accion sobre practicas sociales y
culturales nos lleva a disefiar instancias evaluativas que haran foco en practicas acordes
con laforma de ensefiar presentada. Los instrumentos de evaluacion podrian orientarse
a presentar situaciones, casos y problemas que provoquen la transferencia de
aprendizajes y que pueden ser propuestos en forma de relatos, informes, fichas,
ensayos, articulos, galerias de fotos o murales, paneles de debate entre grupos, juegos
de simulacion, etcétera. Una sugerencia importante es explicitar los criterios de
evaluacion que utilizara el docente, asi como construir consensuadamente los que
aplicaran los estudiantes en su autoevaluacion. La explicitacion de criterios define el
encuadre de lo que se espera que se aprenda y los parametros de medicion de esos
aprendizajes, esto forma parte del contrato didactico, clarifica lo esperado y su

comunicacion democratiza la ensefanza.
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Fundamentacion

Hoy la Geografia, si bien aun carga con la fuerza de las tradiciones en su
construccion disciplinar; se nutre de los aportes mas recientes que sostienen el caracter
social de su objeto de estudio: el Espacio Geografico. El espacio, es el del hoy, el del
presente, que se funde en las actuales coordenadas espacio/temporales de la
globalizacion. El escenario global se centra en el proceso de acumulacion, de manera
que se puede afirmar que el capitalismo globalizado organiza el espacio. Los nuevos
paradigmas tecno-productivo donde las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones — Ntics - juegan un papel sustantivo son uno de los pilares que
organizan el escenario economico-territorial de la actividad productiva y financiera
dando lugar a una ampliacion geografica de cobertura mundial nunca antes lograda (De
Mattos, 2008)’. La Geografia se encuentra actualmente abocada a responder a una
demanda de conocimientos con profundas connotaciones sociales: globalizacion,
cambio climatico, desarrollo humano, diversidad bioldgica, socioecondmica y cultural,
desarrollo sustentable, con la finalidad de entender el funcionamiento del sistema
natural, la accion de los grupos humanos a través de distintos procesos y con diversas
técnicas que en numerosas ocasiones originan problematicas que afectan a las
sociedades y a los territorios. La necesidad de estudiar los cambios ocurridos en el
espacio, particularmente a partir de los procesos de desarrollo econémico, llevaron a la
Geografia a enriquecer su enfoque y sus tematicas de estudio. Nuevos temas y nuevos
problemas son hoy foco de estudio de la Geografia, y su impacto en su ensefianza no
puede pasar inadvertido en la escuela de hoy.

Los complejos procesos de transformacion territorial exigen la aplicacion de
enfoques integrales y relacionales, dado que no basta con identificar cada uno de los
objetos o elementos que conforman el espacio, sino que resultaimportante estudiar las
interconexiones o interrelaciones que surgen entre ellos. Se hace cada vez mas necesario
analizar y comprender el impacto de la accion humana en el aumento de los desastres,
en la preservacion de la naturaleza, en la creacidn de las condiciones socio—econdmicas

y culturales para las nuevas generaciones, en los nuevos sistemas generadores de

7 DE MATTOS, C. (2008): “La tercera revolucion urbana en América Latina ¢ hacia lo urbano generalizado?” Conferencia
magistral XI Encuentro de la red de Investigadores Iberoamericanos sobre Globalizacidn y Territorio. Querétaro. México.
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riqueza y exclusion social, en definitiva, en los procesos que marcan la diferenciacion
espacial y sus particulares formas de organizacién. Desde esta perspectiva “la
Geografia tiene nuevas oportunidades si recupera su capacidad para ofrecer una
interpretacidon integrada de la organizacion de unos espacios constituidos por
conjuntos de objetos y acciones y, sobre todo, si centra su atencion en comprender
cdmo se estan reorganizando los territorios en esta nueva fase historica”. (Méndez, R.
2008:133)%. Poder brindar a los estudiantes herramientas para la comprension del
funcionamiento del mundo actual es el desafio que se presenta en las aulas.

Segun G. Barraqué, (1991) la Didactica de la Geografia se manifiesta a través
del proceso de aprendizaje geografico de la practica en el aula. El trabajo didactico tiene
y ha tenido un sustrato tedrico-practico que se apoya en los paradigmas
contemporaneos. El paradigma constructivista que ha penetrado las didacticas,
general y especifica, sostiene que el conocimiento es una construccion personal a partir
de la actividad del que aprende, reconociendo ademas la necesidad de que el
aprendizaje tenga sentido y significado para el alumno. La difusion de los cambios en
los marcos tedricos de la Geografia, las nuevas corrientes en la Didactica Especifica y
las prescripciones curriculares de los Ultimos tiempos implicaron cambios sustantivos
que conmocionaron las practicas de los docentes de Geografia en multiples aspectos:
los propdsitos, contenidos y metodologias de la ensefianza, las modalidades de
evaluacion, las fuentes de informacion privilegiadas, el funcionamiento de las
instituciones y la organizacion del sistema escolar, el perfil y las practicas esperados de
los docentes.

La forma en que se ensefa y se aprende geografia en el nivel de la Educacion
Secundaria se piensa frecuentemente en base a la dicotomia tradicion - innovacién
(Tutiaux - Guillon, 2008). Sin embargo, hay autores que plantean que este esquema
resulta insuficiente frente a los diferentes ritmos e intensidades con que las culturas
escolares y los docentes mismos van procesando, seleccionando y otorgando sentidos
a los contenidos y formas de ensefianza prescriptos por los organismos de gestion,
desarrollados por la formacidn permanente y, muy especialmente, por las traducciones
y definiciones que viabilizan los manuales escolares. Entendemos que debe existir una

apertura hacia la busqueda de diferentes paradigmas pedagdgicos, a nuevas

8 Trayectorias recientes de la Geografia. Rev. Huellas N212 (2008). pp. 128-155
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estrategias metodoldgicas y a renovados materiales curriculares que por medio de la
inclusion de las NTICs presenten nuevos desafios a los estudiantes en el aprendizaje de

nucleos centrales de la Geografia.

4to Afo
Expectativas de logro

Identificar los componentes dinamicos de los espacios geograficos mundiales.

Analizar el proceso de globalizacion y su impacto territorial: fragmentaciones e
integraciones.

Resolver operaciones intelectuales con diferente grado de complejidad que
promuevan el conocimiento geografico de los territorios y sociedades a diferentes
escalas (global, regional, local).

Desarrollar estrategias comunicativas y valorativas que posibiliten la reflexion
critica del papel que juegan los diferentes actores sociales en el territorio global.

Utilizar funcionalmente variadas fuentes de informacion y tecnologia vinculada
con la comprension de la geografia contemporanea.

Realizar trabajos en terreno, observando, entrevistando y vinculando a los
diferentes componentes del espacio aplicando la metodologia de casos a un
conocimiento particular.

Comprender el caracter problematico y provisorio de las Ciencias Sociales en
especial de la Geografia a escala mundial.

Reconocer y aplicar diferentes lenguajes geograficos de acuerdo a las
necesidades del caso analizado teniendo en cuenta diferentes formatos en la
comunicacion de los resultados.

Utilizar diferentes escalas de analisis (local, nacional, regional, mundial) para el
estudio de los problemas territoriales, ambientales, econdmicos y socio-histdricos.

Conocer y comprender la distribucion de la poblacion mundial, estructura y

dindmica demogréfica identificando contrastes espaciales a través de estudios de

casos.
Reconocer y valorar las diversidades socio-culturales en distintos contextos
espaciales.
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Organizacion de contenidos

Ambientes en el mundo. La diversidad ambiental y la valorizacion que la
sociedad hace de los elementos y condiciones naturales de los grandes conjuntos
ambientales, en los procesos de construccion del territorio.

El asentamiento de poblacion, la puesta en valor de recursos naturales y la
construccion historica de los ambientes. Los componentes naturales del ambiente:
caracteristicas y relaciones basicas entre universos dominantes.

Territorios y poblacion en el mundo. La construccion historica de los territorios
y de las relaciones entre Estados. El mapa politico mundial y los Estados como unidades
politico territoriales construidas histéricamente. Cambios recientes.

Problematicas y conflictos interestatales e intraestatales por los territorios y los
recursos. Estudios de casos particulares con diferentes dimensiones de analisis.

Problematicas ambientales a escala mundial. Los diferentes actores publicos y
privados, individuales y colectivos, locales y extra locales implicados en las
problematicas ambientales.

Conocimiento y reflexion sobre la relacion de riesgo y vulnerabilidad frente a
eventos de desastres y catastrofes, identificando el caracter social y politico de la
gestion ambiental en materia de prevencion y mitigacion en distintas sociedades.

El papel de los Estados, de las organizaciones no gubernamentales, los
movimientos ambientalistas y los organismos internacionales. Diferenciacion vy
articulacion entre los espacios urbanos y rurales. Criterios cuantitativos y cualitativos
para su diferenciacidn y caracterizacidn. Los procesos de urbanizacion en el siglo XX:
importancia de la industrializacion, el desarrollo de los servicios, las migraciones rural-
urbanas e interurbanas. Transformaciones urbanas en las Ultimas décadas. Nuevos usos
del suelo urbano y nuevas configuraciones espaciales: polarizacion social y segregacion
territorial. Las actividades rurales tradicionales y los cambios en las producciones
agropecuarias para el mercado. Espacios rurales y procesos productivos en el mundo.
Distribucion, estructura y dindmica demografica a distintas escalas. Las diferentes

transiciones demograficas. Indicadores demograficos.
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sto Aho
Expectativas de logro

Comprension del caracter problematico y provisorio de las Ciencias Sociales en
especial de la Geografia a escala regional.

Analisis y comprension de la insercion de Argentina en el contexto mundial a
partir del proceso de globalizacion, identificando sus relaciones con otros estados

Analisis critico de la influencia de las politicas nacionales e internacionales en
los espacios productivos argentinos, para comprender cambios y continuidades en la
dinamica de las areas urbanas, periurbanas y rurales.

Comprension e interpretacion de la distribucion y el comportamiento
demografico argentino y su relacién con problematicas derivadas.

Identificacion de los componentes dinamicos de los espacios geograficos
argentinos.

Resolucion de operaciones intelectuales con diferentes grados de complejidad
que promuevan el conocimiento geografico de los territorios y sociedades
especialmente a escala regional y local.

Desarrollo de estrategias comunicativas y valorativas que posibiliten la
reflexion critica del papel que juegan los diferentes actores sociales en el territorio
argentino.

Utilizacion funcional de variadas fuentes de informacidn y tecnologia vinculada
con la comprension de la geografia contemporanea con énfasis en la Argentina.

Reconocimiento y aplicacion de diferentes lenguajes geograficos de acuerdo a
las necesidades del caso analizado teniendo en cuenta diferentes formatos en la

comunicacion de los resultados.

Organizacion de contenidos

La diversidad ambiental de la Argentina y la valorizacidon de sus recursos
naturales. Los componentes naturales del ambiente argentino: caracteristicas y
relaciones basicas entre los universos dominantes.

Los asentamientos de poblacion argentina en relacion a la puesta en valor de
los recursos naturales y de la construccion historica de los territorios. Distribucion,
estructura y dindmica demografica, a distintas escalas, en contextos urbanos y rurales.

Las diferentes transiciones demograficas en la estructura de la poblacidn argentina.
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Indicadores demograficos argentinos. Calidad de Vida e indice de Desarrollo Humano.
Situaciones sociales de riesgo y vulnerabilidad.

Territorios y poblacidon argentina. La construccion histérica del territorio
argentino y el mapa politico actual como resultado de la construccidn historica.
Problematicas y conflictos por los territorios y los recursos argentinos. Estudios de
casos particulares con escala regional. Los diferentes actores publicos y privados,
individuales y colectivos, locales y extra locales implicados en las problematicas
ambientales argentinas. Diferenciacion y articulacion entre los espacios urbanos y
rurales argentinos. Criterios cuantitativos y cualitativos para su diferenciacion y
caracterizacion. Los procesos de urbanizacion en el siglo XX: importancia de la
industrializacion, el desarrollo de los servicios, las migraciones rural-urbanas e
interurbanas a escala regional. Transformaciones urbanas en las Ultimas décadas.
Nuevos usos del suelo urbano y nuevas configuraciones espaciales: polarizacion social
y segregacion territorial. Las actividades rurales tradicionales y los cambios en las

producciones agropecuarias para el mercado.

Orientaciones didacticas

La Geografia es una ciencia social, por lo tanto, se nutre de diversas formas de
abordaje y metodologias para su ensefianza. Es necesario utilizar los distintos lenguajes
geograficos e instrumentos para analizar, interpretar y sintetizar los datos obtenidos
sobre las diferentes escalas y contenidos a trabajar en el aula pudiendo abordar desde
problemas territoriales, sociales politicos o ambientales a diferente escala de analisis
en distinto grado de complejidad.

Para su tratamiento se recomienda entre otros procesos de ensefianza y
aprendizaje, analizar y discutir articulos cientificos sobre temas actuales, observar y
analizar videos de diferentes tematicas, elaborar cartografia y/o modelos que den
cuenta de la articulacion de las diferentes dimensiones en los analisis de los espacios
geograficos a multiple escala. Poner a consideracion a través de debates o juegos de
simulacion los riesgos y beneficios de las TICs en cuanto al impacto en las multiples
dimensiones del territorio estudiado.

El trabajo con distintas fuentes de informacion acercara nuevos elementos
tedricos conceptuales implicados en el analisis territorial de los conflictos y tensiones

en el mundo globalizado.
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A través de entrevistas a los diferentes protagonistas, por medio de la
elaboracion de mapas conceptuales, o del disefio y construccion de casos que faciliten
la ensefianza de los conflictos territoriales se puede enfatizar los alcances y las
limitaciones de los territorios y las sociedades a diferente escala.

Las experiencias de campo pueden permitir la observacion directa de los
elementos constitutivos de la estructura social y territorial del espacio geografico.

Los diferentes tipos de representaciones (graficos, esquemas graficos,
maquetas, etcétera) pueden ayudar a que los estudiantes posean mas herramientas
para la comprension de la realidad.

Para la comunicacion de los resultados obtenidos en los procesos realizados las
nuevas tecnologias juegan un papel preponderante ya que pueden constituirse en
diferentes medios de la investigacion geografica y a su vez permiten la integracion de
los saberes aprendidos.

El profesor de Geografia debe estar preparado para hacer de su clase un
momento de reflexién que permita a los que transitan estas experiencias, comprender
los procesos globales y su impacto su vida, considerando que es indiscutible que en el
aula ocurren cambios vertiginosos relacionados con los contextos de los estudiantes y
con procesos escolares especificos.

Es importante reconocer la metacognicion como estrategia de aprendizaje en
la construccion del propio conocimiento geografico.

Para ello se recomienda que el docente pueda reconocer, en estudios de caso
concretos, los distintos componentes demograficos y sociales que participan en la
construccion espacial; que plantee a sus estudiantes modelos de ensefianza no cerrados
en las que se puedan resolver situaciones problematicas a partir de la lectura de la
realidad social. El analizar y discutir articulos cientificos sobre temas actuales con
relacion a los comportamientos demograficos, con los conflictos y problematicas
sociales serd importante en la clase. El reconocer en diferentes fuentes (libros de texto,
material periodistico, informacion periddica, revistas) a los distintos actores sociales y
sus intencionalidades plasmadas en la organizacidn del espacio sera un componente
importante la situacion de ensefianza y de aprendizaje.

Los estudiantes seran capaces de manejar diversas fuentes para el analisis de la
realidad, interpretar distintos métodos de estudio, aplicar al analisis de las variables

socio-demograficas, politicas, sociales o ambientales a cualquier escala geogréfica.
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Asimismo, la representacion grafica de la informacion permitird brindar nuevas
herramientas para el analisis comparativo a escala global y Latinoamericana.

El aula debe ser un espacio para formular hipotesis explicativas sobre causas y
consecuencias de los principales problemas del mundo actual. A partir de ellos los
debates fundamentados de las sociedades y los territorios del siglo XXI seran analizados
en las formas mas complejas de articulacion en el contexto de la globalizacion. Las
redes conceptuales ayudaran a reflejar los cambios en las relaciones y procesos sociales
que se dieron lugar en la construccion espacial de los territorios a través del tiempo.

Para desarrollar procesos cognitivos conducentes a acrecentar la capacidad de
comprender e interpretar la realidad social desde la multidimensionalidad de los hechos
y la multiplicidad de miradas de los distintos sujetos y actores sociales, el docente se
esforzara por convertir el aula en un escenario para la discusion donde la dialéctica se

convierta en una accidn didactica significativa.
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Fundamentacion

La ensefianza de la historia en la escuela secundaria conlleva a recrear en las
jovenes generaciones una conciencia histdrica, una memoria de la humanidad, pero la
idea que con la historia explicamos el pasado ha sido superada, con ella explicamos
primordialmente el presente. Los nuevos historiadores se interesan por la historia
desde abajo, por las opiniones de la gente y su experiencia en el cambio social, a la
historia de las mentalidades colectiva®.

El enfoque de este espacio propone incorporar contenidos teoricos vy
metodoldgicos propios de la ciencia histdrica, procurando un acercamiento al campo
de produccidn de conocimientos historiograficos a medida que los alumnos avanzan en
el estudio de la historia. Es importante el papel que tiene la historia en la formacion de
habilidades de pensamiento y en la promocidn de las capacidades de aprender de los
estudiantes ademas de las habilidades intimamente relacionadas con el aprendizaje
significativo y la capacidad ligada a la pretension de formar ciudadanos con una
conciencia critica de la sociedad a la que pertenecen.

La construccion didactica de la ensefianza de la historia, profundiza el abordaje
de la realidad social a través de las posibilidades que brinda el enfoque interpretativo-
critico, que se organiza teniendo como finalidad el conocimiento y el desarrollo de
saberes que permitan a los estudiantes interpretar y comprender a la misma como una
construccion de actores sociales en determinados contextos. Para ello se propone
organizar los contenidos a través de conceptos estructurantes y principios explicativos
transdisciplinares tales como niveles de la realidad social, tiempo historico, espacio
geografico, actores sociales, multicausalidad, multiperpectividad, conflicto, cambio,
entre otros, que permiten organizar el recorte y la conceptualizacion del objeto de
estudio.

Investigar sobre las multiples fuentes histdricas que promuevan una
aproximacion al conocimiento y fomente la comprension de la construccion del relato
histdrico; secuenciarlo para el trabajo en el aula, planificarlo y ponerlo en accion, son
tareas complejas, por sudemanda de tiempo y de estudio, que no pueden resolverse de
un dia para otro. La reflexion docente debe volcarse sobre el material de lectura y

trabajo recomendando a los alumnos armar un banco de fuentes, una secuencia de

°Burke Peter, (1993) Formas de hacer historia. Madrid. Alianza.
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escenas de una o varias peliculas, escoger obras literarias, imagenes y fotografias,
fragmentos de estudios historicos es el resultado de la propia experiencia. El trabajo
colectivo, en equipo, colabora en la construccidon de un camino propio en la medida en
que cada uno se apropie y resinifique la propuesta del otro Se deberd motivar y
promover el aprendizaje de los estudiantes a través de un modelo didactico del proceso
ensefanza —aprendizaje constructivista centrado en el sujeto.

La historia de 4 afo general a todas las escuelas y orientaciones, propone la
ensefanza de la Historia Mundial, Latinoamericana, Argentina y Local, con especial
énfasis en el periodo que se extiende entre mediados del siglo XIX y el presente. Estos
contenidos son importantes para que el alumno pueda entender, la situacion de la
Argentina en el sistema Capitalista Internacional, y las consecuencias que se derivan de
su condicion habitual. Comprender a la realidad social pasada y presente como un
proceso histérico que resulta de la combinacion de las decisiones politico
administrativas, las pautas culturalesy los intereses y las necesidades de los diferentes
actores sociales. En cuanto a la Escala Latinoamericana, Argentina y Local, le permitira
al alumno poder observar procesos historicos similares, que a su vez reasignan valor a
la Identidad Local, con sus idiosincrasias.

La ensefnanza de la historia tiene un papel estratégico en la formacion de la
conciencia historica, porque toda interpretacion sobre los acontecimientos actuales
depende de lo ocurrido en el pasado, que es en definitiva lo que le da sentido al
presente. La conciencia historica critica permite la problematizacion de modos
culturales y de vida actuales, por esto debemos construir ambitos de discusion que

incluyan a la escuela®™.

4to Ano
Expectativas de logro

Reconocer la importancia del pasado en relacion con los hechos del presente.
Identificar y comprender sistemas econdmicos y proyectos politicos en las diferentes

etapas de auge o de fracasos.

10 Amezola, Gonzalo (1999) Problema y dilemas en la ensefianza de la historia reciente en
Entrepasados N2 17 Buenos Aires.
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Interpretar la diversidad de los procesos sociales, mundiales, latinoamericanos
y argentinos como resultado del desarrollo de la trama multicultural y las
trasformaciones del sistema mundo a lo largo del siglo XX.

Adquirir estrategias fundadas en las posibilidades cognitivas de los alumnos.

Favorecer la construccion de una identidad nacional y plural, respetuosa de la
diversidad cultural, de los valores democraticos y de los derechos humanos que se
constituya en el basamento de una ciudadania critica, participativa, responsable,
comprometida y solidaria.

Promover el trabajo con procedimientos que impliquen la formulaciéon de
interrogantes e hipotesis, seleccionar fuentes de informacion, para la elaboracion de
trabajos de investigacion historica, para luego comunicarlos de forma oral o escrita.

Reflexionar sobre las caracteristicas sociales, culturales, ambientales e
histdricas de su entorno y de toda la provincia de Corrientes.

Adquirir sentimientos de pertenencia a su provincia o su region, a través de

conocer, explicar y difundir las manifestaciones de su cultura.

Organizacion de contenidos

En este espacio curricular los temas se organizan en cuatro grandes grupos, que
fueron seleccionados teniendo en cuenta las escalas de analisis de los procesos sociales
y estos son: la escala mundial, la escala Americana/Argentina, la escala local regional y
la construccion del conocimiento Historico.

La Escala Mundial. Posibilita entender la situacion de la Argentina en el sistema
capitalista internacional y las consecuencias que se derivan de su condicion habitual de
periferia y de dependencia econdmica con a los paises centrales.

La crisis del consenso liberal. El contacto de la Primera Guerra Mundial. Estados
Unidos: Taylorismo y Fordismo. La crisis Capitalista de 1930.Los totalitarismos: Italia
Alemania. La Guerra Civil Espafola. Kenesianismo. El contexto de la sequnda Guerra
Mundial. Manifestaciones Artisticas. Un nuevo orden mundial, la posguerra: la ONU y
el Plan Marshall. La carrera armamentista: la Guerra Fria conflictos en Corea, Vietnam.
La Republica popular China los procesos de descolonizacion en Asia y Africa. El Tercer
Mundo. Consolidacion y desintegracion de la URSS. Estados Unidos de Truman a

Kennedy. Los afios gloriosos de la economia mundial, el Estado de Bienestar. El Mundo
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en los afos 70 crisis y restauracion capitalista. El fin del Mundo Bipolar. El nuevo
contexto Internacional. Los desafios del siglo XXI.

La escala Americana/Argentina: lo nacional debe ser resignificado como una
escala en donde confluyan distintos niveles de analisis, actuen sujetos sociales con
perspectivas diversas y se despliegue procesos complejos. La incorporacion
latinoamericana en simultaneo, se realiza debido a que esta ha preexistido al espacio
nacional y posee procesos historicos similares que admiten el método comparativo.

La conflictiva construccion de sociedades democraticas. Democracias,
dictaduras y formas autoritarias de gobiernos en América Latina. El modelo de
sustitucion de importaciones. Los proyectos politicos. El Peronismo. De la Revolucion
Libertadora a la Revolucion Argentina. Dictadura militar y reorganizacion econémicay
social. La época del proceso. Terrorismo de Estado. Politica econdmica. La justificacion
ideoldgica. Los Derechos Humanos. La herencia de la dictadura militar:
desindustrializacidn y estancamiento econdmico. El endeudamiento externo. Cambios
en la estructura social. El retorno a la Democracia, los desafios de las democracias en
América Latina. Argentina de Alfonsin a la actualidad.

Escala local/regional: en las Ultimas décadas, desde los centros académicos ha
comenzado a pensarse en la historia local como una alternativa valida de los estudios
historicos, que permitiria superar la dicotomia historia nacional-historia provincial. La
incorporacion de este recorte espacial tiene que ser traspuesto a las aulas, por material
bibliografico de historiadores locales, seleccionados por los docentes, las condiciones
para trabajar esta escala serian los distintos niveles que posee la realidad social, la
incorporacion de diferentes actores sociales y por la superacion del relato lineal.

Orden y progreso, la formacion de la burguesia regional, la relacién con la
burguesia portena. Correlatos politicos. Regiones agroexportadoras y regiones
agroindustriales orientadas al mercado interno.

Construccion de conocimiento histdrico: se tendera al afianzamiento de
capacidades para la comprension y la interpretacion de las manifestaciones sociales
desde la reflexion critica y fundamentada, para la captacion de la realidad social desde
su conflictividad y complejidad pero sobre todo para la formacion de los estudiantes
interesados en analizar respuesta a los problemas de nuestro tiempo y en consecuencia,

en participar elaborando sus propias argumentaciones.
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Corrientes historiograficas. Historiografia Argentina. Formulacion de
interrogantes e hipotesis, busqueda y seleccion de informacidn en diversas fuentes,
analisis y sistematizacion y elaboracion de conclusiones sobre temas y problemas
sociales. Comunicacion de los conocimientos a través de la argumentacion oral, la
produccion escrita y grafica de textos y otras formas de expresion en la que se narren,
describan y/o expliquen problemas de la realidad social del pasado y del presente a

través de la lectura interpretativa y conceptualizacion de las imagenes.

sto afo
Expectativas de logro
Que los estudiantes:

Conozcan los momentos historiograficos, sus teorias y perspectivas, para
comprender las diversas interpretaciones de los hechos del pasado.

Respeten los valores vinculados intrinsecamente con los Derechos Humanos,
reconociendo los hechos del pasado donde fueron vulnerados.

Conozcan las consecuencias de la crisis de 1929 en la Argentina, para
comprender los cambios econdmicos y sociales en Latinoamérica, especialmente en
Argentina.

Conozcan la postura de E.E.U.U., y los paises latinoamericanos, en especial
Argentina, en la Segunda Guerra Mundial, a partir del ataque a Pearl Harbour.

Analicen las reformas sociales, econdmicas y politicas del gobierno de Juan D.
Peron y reflexionen sobre el contexto social local y de la politica internacional que las
enmarcaron.

Describan las medidas de gobiernos de los presidentes populistas en el
contexto de las demandas sociales de sectores de las sociedades latinoamericanas.

Conozcan las caracteristicas del sequndo gobierno de Juan D. Perdn para
relacionar a los protagonistas con objetivos de la [lamada “Revolucién Libertadora”, de
1955.

Analicen la incidencia de la Revolucion Cubana en los golpes de Estados en
Latinoamérica después de 1959.

Identifiquen los propdsitos de las Revoluciones militares de 1966 y 1976 para
comprender sus consecuencias politicas, sociales y econdmicas que produjeron en

Argentina.
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Caractericen los gobiernos Desarrollistas de los paises latinoamericanos en la
segunda mitad del siglo XX.
Estudien la Guerra de Malvinas en el contexto politico de la Argentina de 1982,
y sus consecuencias sociales e interpretaciones hasta la actualidad.
Conozcan las caracteristicas del gobierno de Alfonsin para identificar los
cambios sociales y politicos de esta nueva etapa democratica del pais.
Conozcan las medidas de gobierno desde 1990 para explicar el neoliberalismo

en Argentina.

Organizacion de contenidos

Intervenciones del Estado en los aspectos econdmicos, politicos y sociales, a
partir Crack de Wall Street, de 1929, y la dependencia del mercado mundial.

La “Industrializacion por sustitucion de las importaciones” y sus consecuencias
economicas y sociales en la Argentina. El éxodo rural, las inmigraciones limitrofes. La
conformacion de una clase obrera “nueva”y la formacion de las Villas de Emergencia.

La Segunda Guerra Mundial. La participacion de EEUU vy las posturas de los
paises latinoamericanos con respecto a ella. El abandono de la politica de neutralidad
argentina.

El surgimiento de politicas denominadas “populistas” que otorgaron soluciones
a las demandas de los sectores populares en México (Lazaro Cardenas 1934-1940);
Brasil (Getulio Vargas 1937-1945). Caracteristicas politicas, econdmicas y sociales de la
presidencia de Juan D. Peron, en Argentina, entre 1946-1955.

La politica exterior de Estados Unidos con los paises latinoamericanos durante
Guerra Fria: El proyecto de ayuda para América Latina del presidente norteamericano
J.F. Kennedy: “Alianza para el Progreso” (1961) y los cambios producidos a partir de la
denominada “Crisis de los misiles”. Los golpes militares y la alternancia entre gobiernos
civiles y militares en Latinoamérica.

Los cambios economicos, tecnoldgicos, sociales, politicos y culturales que se
operan en el mundo occidental en las décadas de 1950 y 1960, en el contexto de la
Guerra Fria: la “Conquista del espacio”; la ruptura ideoldgica de China con la U.R.S.S.

El caso Cubano. El gobierno de Fulgencio Batista (1952-1959). La Revolucién de
Fidel Castro (1959) y sus reformas. Las relaciones con los EEUU en la década de 1960.

La “Crisis de los misiles”.
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La década de 1960. Movimientos estudiantiles de protestas contra los
regimenes politicos, demandando una mayor apertura social y cultural, en Europa,
México y Argentina.

La inestabilidad politica en Argentina entre 1955y 1976, y sus interpretaciones
de acuerdo con las situaciones sociales y politicas del posperonismo en Argentina, y el
contexto internacional, especialmente latinoamericano.

La aplicacion paulatina de las medidas neoliberales en los paises
latinoamericanos a partir de la “Crisis del Petroleo”. Las experiencias de Brasil y
Argentina.

Analisis de la Causa Malvinas y la Guerra de Malvinas o Guerra del Atlantico Sur
(1982), en el contexto de la situacion del gobierno de facto argentino.

La experiencia socialista chilena con Allende (1970-1973) y el gobierno militar
de Augusto Pinochet (1973-1990).

Procesos particulares para regresar a la democracia, durante la década de 1980,

en Argentina (1983), Uruguay (1984) y Brasil (1985). Los casos de Chile y México.

Orientaciones didacticas

Priorizar la teoria del aprendizaje constructivista, generando ejes
problematizadores, a partir de los cuales los estudiantes busquen la informacion para
resolverlo, incorporando a los textos de soporte papel, la informacion de las TIC y la
utilizacion de las técnicas digitales de exposicion.

Se podran plantear distintos problemas referidos a la realidad social del pasado
a partir de un abordaje desde diferentes perspectivas (sociales econdmicas, politica) y,
como producto de multiples causas. Su influencia en el presente, para que puedan ser
explicados por los estudiantes a través de la argumentacion oral, la produccion escrita
y grafica y otras formas de expresion, incorporando material especifico. Es importante
que los alumnos conozcan los momentos historiograficos para poder comprender las
diversas interpretaciones.

Incorporar laimagen, los audiovisuales, que son fuentes directas de los hechos,
que se estudian en esta etapa, las peliculas, permiten abordar una tematica que recrea
algunos aspectos del pasado desde la mirada artistica que transmite el cine,
complementando el trabajo del docente en las aulas. La observacion de peliculas

admite también las distintas miradas, ingenua realista, interpretativa, y
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contextualizada. Esta herramienta permite ejercitar el sentido critico de los
estudiantes.

Visitas a museos y a areas naturales protegidas, muestras fotograficas y
exposiciones, viajes educativos, participacion en ciclos filmicos y multimediales, asi
como en muchas otras actividades que contribuyan a enriquecer el capital cultural de
los alumnos y a complementar y a poner en discusion, desde otros lenguajes y
sensibilidades, conocimientos adquiridos desde otras fuentes.

La evaluacion es entendida como un proceso, que permite reconocer logros y
dificultades en el aprendizaje de los estudiantes. Brinda también informacion sobre la
marcha de la ensefanza, haciendo posible el sequimiento y la toma de decisiones sobre
el tipo de intervenciones pedagdgicas que deben adaptarse para conseguir mejores y
mas ricos aprendizajes.

Se pueden contemplar entre otros, los siguientes modos de evaluacion:

e Formulacion de preguntas, planteos de problemas, elaboracion de
proyectos que brinden oportunidades para el analisis y la interpretacion de
distintas tematicas.

e Interaccion en debates, trabajos en equipos.

e Salidas de campo, visitas a instituciones de relevancia social, cine debate.

e Trabajo con distintos tipos de fuentes, presentaciones con soportes
informaticos y /o audiovisuales, exposiciones orales.

e Auto y coevaluacion para propiciar la metacognicion y los aprendizajes

criticos.
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Fundamentacion

El aprendizaje de las lenguas-culturas extranjeras siempre ha formado parte de
los disefios curriculares de la Educacion Secundaria. En la provincia de Corrientes, segun
los datos estadisticos, la ensefianza del inglés ha sido la Unica lengua extranjera de
caracter obligatorio. En la actualidad esta obligatoriedad se extiende a otras lenguas
extranjeras Francés e Italiano, de contacto o regional: Portugués (LCEs), y originaria:
Guarani (LCO)
Uno de los propositos de la Educacion Secundaria es brindar a los estudiantes la
oportunidad de adquirir las competencias que les permitan actuar dentro del marco de
los nuevos modelos sociales, econdmicos, culturalesy politicos que afectan las distintas
dimensiones de la vida.
El Art. 30 de la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 establece que “la Educacion
Secundaria en todas sus modalidades y orientaciones tiene la finalidad de habilitar a
los/las adolescentes y jovenes para el ejercicio pleno de la ciudadania, el trabajo y la
continuacion de estudios”. Asimismo, en relacion con la ensefianza y aprendizaje de
lenguas define como objetivo: "desarrollar las competencias linglisticas, orales y escritas
de la lengua espanola y comprender y expresarse en una lengua extranjera”.
El presente documento pretende dar continuidad a los objetivos expresados para la
Ensefianza de Lenguas Extranjeras en el Disefio Curricular Jurisdiccional del Ciclo
Basico de la Secundaria Orientada aprobado por Resolucion Ministerial N° 2625/13:"/a
inclusion de las Lenguas Extranjeras (...) propiciard las condiciones para profundizar el
estudio y el uso creativo de la propia lengua, para conocer y aprender otra/s lengua/s, y
para abordar la dinamica propia de las practicas lingiisticas y culturales desde una
perspectiva socio-historica.”
Frente al desafio de formar jovenes que puedan tomar una posicion reflexiva,
participativa y critica respecto de las condiciones sociales y culturales existentes, es
necesario garantizar la ensefanza de LCEs y LCO para el mejoramiento de las
trayectorias de los estudiantes, y atender a los requerimientos que demandan los
nuevos contextos de actuacion social y desempeiio profesional.

La oferta de LCEs/LCO en la Educacion Secundaria Orientada forma parte de
una politica educativa estratégica basada en la democratizacion del acceso a la cultura
yaunaformacion de calidad. La posibilidad de reflexionar sobre los procesos de nuestra

cultura letraday su tramado plurilingUe representa para nuestros jovenes un espacio de
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participacion ciudadana, que los ayudard a comprender la implicancia de los cambios
sociales, culturales, econdmicosy politicos.

La pluralidad de opciones en cuanto a las lenguas-culturas propuestas para el
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria Orientada se basa en la significatividad de
cada una de estas en distintos ambitos: el Inglés es reconocido como la lengua de la
comunicacion internacional; el Francés sobresale en dmbitos turisticos, organismos
internacionales y la gastronomia, entre otros, el Italiano es representativo de la
industria, lamoday el arte, el Portugués es una de las lenguas oficiales del MERCOSUR,
y es utilizado en algunas zonas geograficas de la provincia de Corrientes en distintos
contextos. El Guarani, lengua de trabajo del MERCOSUR, por su parte, es la lengua
originaria utilizada por multiples comunidades. La ensefianza de estas Lenguas
Culturas en la Educacion Secundaria Orientada fortalece el capital linguistico del pais y
reivindica la identidad provincial.

Los espacios curriculares de LCEsy LCO que ofrece el Disefio Jurisdiccional para
la Educacion Secundaria Orientada se conciben desde el valor formativo de las lenguas,
y se proponen profundizar el enfoque intercultural y plurilingie planteado en el Ciclo
anterior: "El sentido formativo que ofrece el aprendizaje de las lenguas extranjeras
contribuye, en gran medida, a responder a la necesidad de comunicacidn que demanda la
sociedad actual, a flexibilizar el pensamiento y a desarrollar una actitud creativa,
respetuosa de la diversidad, que permite comprender al otro y enriquecerse con las
diferencias. Esto favorece la posibilidad de asumir conductas de convivencia social
pluralista y participativa, y colabora con el fortalecimiento de la identidad nacional, la
libertad de enseniar y aprender y el estimulo a las innovaciones educativas.” (p.53)

Desde esta dimension formativa, la clase de LCEs/LCO constituye un espacio
en el cual se organizan las relaciones entre sujetos a partir de la formacion ciudadana'y
la valoracion de los propios conocimientos y experiencias de los estudiantes, y favorece
la inclusion y el respeto por la diversidad de identidades, considerando la complejidad
de los contextos educativos de la Provincia de Corrientes.

La nocion de plurilingiismo de la que se parte consiste ya no en la mera
acumulacion de lenguas aprendidas, sino en la capacidad de adquirir y utilizar lenguas
con fines comunicativos en experiencias de naturaleza intercultural. Las LCEs y LCO a

las que los estudiantes tendran acceso constituiran un repertorio plurilingie vy
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pluricultural en el que la interaccion de dichas lenguas contribuird al desarrollo de
competencias de indole comunicativa, social e intercultural.

Desde una perspectiva didactica, se adopta para la implementacion de la
presente propuesta curricular el enfoque de Aprendizaje Integrado de Contenido y
Lengua Extranjera (AICLE), y un abordaje accional que plantea la organizacion
curricular a través de proyectos y tareas. En tal sentido, el aprendizaje de LCEs/LCO se
constituye en un espacio privilegiado para la adquisicion de contenidos curriculares
diversos, mediante la realizacion de tareas de comprension, produccion y reflexion con
y a través de dichas lenguas.

El enfoque AICLE brinda la posibilidad de introducir el mundo real a la clase y
poner asi en didlogo aspectos relacionados con la/s LCEs/LCO y areas de conocimiento
en general. Esto permite que los estudiantes adquieran conocimientos sobre los
contenidos curriculares especificos -por ejemplo, de las ciencias sociales y naturales-y,
a su vez, aprendan una lengua diferente de la utilizada frecuentemente para la
ensefianza mediante la exposicion a distintos géneros y tipos textuales. Esta exposicion
cumple una funcién doble; por un lado, incentiva el desarrollo de la competencia
lingUistico-comunicativa en los estudiantes, y por otro, favorece su desarrollo cognitivo
y pensamiento critico. Actualmente, se destacan tres pilares fundamentales del AICLE:
el contenido, la lengua, y las habilidades para el aprendizaje (técnicas de estudio,
destrezas de aprendizaje, estrategias de aprendizaje, entre otras) (Mehisto, Marsh y
Frigols, 2008).

Por su parte, el enfoque accional propone dos instrumentos mediadores
interdependientes del aprendizaje: la tarea y el uso de la LCE/LCO. Los estudiantes se
involucran en la realizacidn de tareas que les son significativas y para cuya resolucion
resulta preciso utilizar la LCE/LCO. Se recomienda el trabajo por proyectos tematicos
que incluyan tareas mediante las que se favorezca el aprendizaje de la LCE/LCO junto
con el de contenidos curriculares.

La tarea representa una unidad de trabajo en la que la lengua se utiliza con un
proposito comunicativo determinado con el fin de alcanzar un resultado. En dicha
unidad se distinguen pre-tareas y una tarea final.

Las pre-tareas, o tareas preparatorias, se centran en aspectos de la LCE/LCO o del
contenido que los estudiantes necesitaran como andamiaje para la concrecidn de la

tarea final, y son de naturaleza posibilitadora ya que los capacitan para realizar la tarea
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propiamente dicha. Las mismas cumplen la funcion de activar esquemas mentales,
recuperar conocimientos previos y facilitar el aprendizaje.

La tarea final normalmente consiste en un producto “real”, concreto, y es

ilustrativa de una actividad de la vida real. Se trata por lo general de una tarea compleja
que requiere competencias y habilidades cognitivas diversas.
Toda tarea se estructura a partir de sus objetivos (lo que la concrecion de la tarea busca
como meta implicita o explicitamente), informacion de entrada (verbal o no verbal),
actividades (lo que los estudiantes deben hacer en relacion con el material), dindmica
(modo de trabajo, agrupacion de estudiantes, etc.) y papeles atribuidos (roles de
estudiantes y docentes en torno a la tarea). De este modo, la tarea constituye un todo
completo, y de ahi que pueda considerarse un acto comunicativo situado. (Nunan
1989). Las cuatro macro habilidades se dinamizan desde propuestas que enriquecidas
por las posibilidades multimediales, las busquedas de informacion, la interaccién con
otros contextos de produccion, crecen en oportunidades que facilitan y nutren la
expresion y la visibilizacion de todos los estudiantes, a partir de la produccidn y puesta
en circulacion de mensajes propios que constituyen y fortalecen su identidad.

En este enfoque la evaluacion consiste generalmente en instancias de
autoevaluacion y co-evaluacion de la tarea final realizada en tanto producto tangible y
del proceso llevado adelante para su concrecion. Se recomienda favorecer la reflexion
acerca del aprendizaje de el/los contenido/s curricular/es abordado/s, de la LCE/LCO, y
de las habilidades para el aprendizaje desarrolladas.

El enfoque AICLE y la organizacion curricular a través de proyectos y tareas
favorecen la articulacion de los espacios de LCE/LCO con los demas espacios
curriculares de la formacion general. Serd entonces necesario el trabajo en equipo por
parte de los docentes para la definicion de proyectos interdisciplinarios en los que los
diferentes espacios curriculares del Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Orientada, contribuyan con contenidos, miradas y abordajes propios. Ello no significa
que todas las areas disciplinares deban participar de todos y cada uno de los proyectos
disenados para el aula de LCE/LCO sino que, por el contrario, los proyectos sean
genuinos y significativos para los estudiantes y se enriquezcan con otras disciplinas.

En sintesis, el aula de LCE/LCO se concibe, entonces, como un espacio de
aprendizaje genuino que constituye a la vez un contexto social, en el que estudiantesy

docentes desempefian un papel diferente y poseen status socialmente diferenciados;
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un contexto enunciativo, en el que estudiantes y docentes disponen de una variedad de
recursos linguisticos para llevar adelante la interlocucion; un contexto de reflexion
metalinguistica, en el que se dan instancias de reflexion implicitas y explicitas en
ocasiones solicitadas por los estudiantes y en otras ofrecidas por el docente y/o
estudiantes a sus propios pares durante el trabajo colaborativo; y un contexto de
interaccion y aprendizaje, en el que se concibe la adquisicion de la LCE/LCO como un
proceso intersubjetivo y no como una actividad mental exclusivamente (Nussbaum,

2001).

Expectativas de logro

Las Expectativas de logro que se detallan a continuacion son de caracter
abarcativo y flexible en funcion de las situaciones relacionadas con la vida cotidiana de
los estudiantes, del momento de escolaridad en que se encuentren y de las condiciones
particulares de ensefianza y aprendizaje.

Al finalizar las trayectorias propuestas, se espera que los estudiantes:

e Respeten la coexistencia de diversas lenguas-culturas y sus
variedades en el pais, la region y el mundo, con el fin de
desarrollar una actitud constructiva y de apertura a partir del
reconocimiento del vinculo entre lengua, cultura e identidad.

e Desarrollen un juicio critico que les permita cuestionar las
ideologias linguisticas y estereotipos que se asocian con
determinadas lenguas-culturas y sus variedades.

e Desarrollen su capacidad de reflexion acerca del lenguaje y su
funcionamiento en relacion con la especificidad de cada
lengua-cultura.

e Se apropien de saberes y practicas que les permitan fortalecer
las experiencias interculturales, para favorecer una mejor
comunicacion, relacion e integracion social.

e Puedan comprender, expresarse e interactuar en practicas de
oralidad, lectura y escritura en LCEs/LCO, reconociendo el
papel de la lengua-cultura en la construccion de sentidos.

e Desarrollen estrategias diversas para resolver problemas

lingUistico-culturales que obstaculicen la comprension vy
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produccion de textos orales y escritos de diferentes géneros
discursivos en LCEs/LCO.

e Adquieran conocimientos e informaciones que les posibiliten el
uso critico de diversos instrumentos lingUisticos, en diferentes
soportes: diccionarios y gramaticas, buscadores, traductores,
correctores, entre otros.

e Reconozcan horizontes y espacios potenciales de desempeiio
en diversos ambitos: cultural, artistico, politico, educativo,

cientifico, tecnolégico, econdmico, entre otros.

Organizacion de contenidos

En linea con lo planteado en el apartado correspondiente a las Expectativas de
logro, los saberes propuestos para la ensefianza de LCEs/LCO constituyen un repertorio
de contenidos de caracter abierto y flexible, cuyo recorrido podra ser ampliado y/o
reinterpretado en funcion de las orientaciones propuestas por la Resolucion N° 3651/15
y su Resolucion modificatoria 2553/16, el momento de escolaridad de los estudiantes,
entre otras variables.

La seleccion de los contenidos enfatiza el uso y la comprension de las lenguas
en virtud de los contextos sociales en que nos comunicamos y damos sentido a nuestras
acciones. Desde esta perspectiva, interesa abordar el modo en que los sujetos enuncian
en diferentes situaciones cotidianas para construir relaciones interpersonales y la
propia subjetividad. En tal sentido, el conocimiento normativo debe colaborar para la
produccidon y comprension de textos orales y escritos que respondan al intercambio
cotidiano de la actividad social, evitando las descripciones y clasificaciones
gramaticales descontextualizadas. Es necesario, ademas, situar las operaciones de
lenguaje fuera de una “tabla” de acciones comunicativas que, muchas veces, suelen
agruparse a modo de inventario. En efecto, aprender a saludar en otra lengua no
presupone el conocimiento de una lista de saludos, sino la posibilidad de saber enunciar
un saludo de acuerdo con el interlocutor y el contexto en el que dicha accidn se inscribe.

Asi, los contenidos deben pensarse como practicas de oralidad, lectura,
escritura y reflexion, que se realizan mediante una diversidad de textos, en diferentes
soportes y formatos, cuyo intercambio permite entendernos y entender el mundo que
nos rodea. De esta manera, la comprension y produccion de textos diversos como, por
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ejemplo, invitaciones, mensajes, folletos, instructivos, reglas de juego, recetas,

didlogos, canciones, poesias, relatos, anécdotas, historietas, noticias, entrevistas,

documentales, peliculas, podran enmarcarse en acciones con diferentes propdsitos:

brindar informacion personal y acerca de otros, leer de manera critica, narrar eventos,

acontecimientos y hechos, explicar, precisar y sostener el propio punto de vista, dar

sugerencias, consejos e instrucciones, aceptar y rechazar una propuesta, expresar

preferenciasy emociones, expresar duda, acuerdo y desacuerdo, expresar contrariedad

y sorpresa, referir enunciados de otras personas, pediry ofrecer ayuda, agradecer, entre

otras.
La Organizacion de contenidos tendra en cuenta las siguientes dimensiones:
a) Los niveles y recorridos propuestos para los NAP de Lenguas
Extranjeras (LE):
Ny
\\\ Ciclo | Primer Ciclo Segundo Ciclo Ciclo Basico Ciclo Orientado
S PRIMARIA PRIMARIA SECUNDARIA | SECUNDARIA
Recorrido ™
Recorrido de 4
ciclos Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Recorrido de 3
ciclos Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Recorrido de 2
ciclos Nivel 1 Nivel 2
Recorrido de 1
ciclo Nivel 1

b) Los seis ejes propuestos para los NAP de LE:

e Enrelacion con la Comprension Oral

e Enrelacion con la Lectura

e Enrelacion con la Produccion Oral

e Enrelacion con la Escritura

e Enrelacion con la Reflexion sobre la lengua que se aprende

e Enrelacion con la Reflexion Intercultural
c) Las areas de experiencias de los estudiantes o ejes tematicos:

e Vidasocial y personal

e Culturas juveniles

e Mundo del trabajo
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Considerando las dimensiones mencionadas, se propone desarrollar tres areas
de experiencia en torno a cuatro niveles o secuencias de contenidos:

Nivel 1: para todos los estudiantes que realicen el recorrido del ciclo, que tienen
contacto por primera vez con la LCE/LCO que constituye la oferta.

Nivel 2: para todos los estudiantes que realicen el recorrido de 2 ciclos. La
poblacion estudiantil que al ingresar al Ciclo Orientado ya cuente con tres afios de
aprendizaje de la LCE/LCO (nivel 1).

Nivel 3: para todos los estudiantes que realicen el recorrido de 3 ciclos. La
poblacion estudiantil que al ingresar al Ciclo Orientado ya cuente con seis afios de
aprendizaje de la LCE/LCO (nivel 1, y 2).

Nivel 4: para todos los estudiantes que realicen el recorrido de 4 ciclos. La
poblacidn estudiantil que al ingresar al Ciclo Orientado ya cuente con nueve afos de
aprendizaje de la LCE/LCO (nivel 1, 2 y 3), estudiada durante todo el recorrido de la
Educacién Primaria y el Ciclo Basico de la Educacion Secundaria Orientada.

Dadas las particularidades y objetivos de formacidn de cada orientacion, el drea
de experiencia 3 *"Mundo del trabajo” ofrece una variedad de subareas que permiten ser
ampliadas y reinterpretadas de forma transversal con los demas campos disciplinares

que conforman la oferta curricular en su totalidad.

NIVEL 1
4to Ao
Areas de experiencia
1 Vida social y personal 2 Culturas juveniles 3 Mundo del trabajo

e La familia, los amigos y e Espacios de e El empleo:
otros vinculos sociales: encuentro: la negocio,
experiencias cotidianas. comunidad, el industria,
Informacion  personal: barrio, la escuela, comercio y
datos personales, el club, el parque, servicios. Oficios
gustos y preferencias. la plaza, el cine, y ocupaciones de
Actividades diarias vy bares y clubes, los miembros de
rutinas: la vida en el la familia.
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hogar y la escuels,
obligaciones y
responsabilidades,
tiempos y horarios,
itinerarios.

Tiempo libre: hobbies,
paseos, juegos,
deportes, vacaciones,
entretenimiento.
Celebraciones
personales, populares,
religiosas.

El cuidado personal.
Desarrollo pleno de la
subjetividad y de la
identidad sexual.
Habitos de higiene.
Cuidado y prevencion
de la salud: habitos
alimentarios, dietas

saludables.

puntos historicos
y turisticos.
Grupos de
pertenencia:
identificaciones
en torno  al
deporte, la
musica, la moda,
la  politica, la
ecologia, los
hobbies, entre
otras.

Los jovenes y las
expresiones
artisticas. Musica
y Cine: gustos y

preferencias.

Oportunidades de

trabajo: sexo e

igualdad.

o El dinero:
monedas,
unidades, el

ahorro y otros
recursos
economicos. La
relacion entre el
dinero y el
trabajo.

e Corrientes en la
Argentina y la
region: recursos
hidricos,
agricultura y

ganaderia.
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5% Afio

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

La escuela: normas de
convivencia. Derechos
y responsabilidades.
Areas de interés
vocacional.

La participacion
politica: derechos vy
responsabilidades.
Reivindicaciones
juveniles.

Ocio y tiempo libre:
vacaciones vy viajes.
Juegos y Deportes.
Salud y calidad de
vida. Cuidado del
cuerpo y promocion
de la salud sexual y
reproductiva.
Patrones de belleza.

Nutricion y trastornos

alimentarios.

La iconografia
juvenil: idolos,
héroes, personajes
valorados, modelos
sociales.
Los grupos
juveniles 'y  su
relacion con la
tecnologia 'y la
comunicacion:
radio, television,
telefonia e Internet.
Redes sociales vy
juegos
electronicos.

Los jovenes y las

expresiones

artisticas. Mousica:
géneros,
instrumentos,

bandas, cantantes,

e Corrientes en la
Argentina y la

region: servicios y

productos.
Derechos de
usuarios y

consumidores.
e Turismo: fiestas vy
eventos. Lugares
de interés,
gastronomia,
costumbres, flora y
fauna.  Servicios:
transporte y
hoteleria.
e Gestion  cultural.
Galerias y museos.
Patrimonio
arquitectonico.
Teatros y salas.

Plazas, parques vy

fans,  videoclips. paseos. Acervo
Cine: géneros, pictorico-
caracteristicas, muralistico.
escenas y Esculturas y
personajes. monumentos.
Literatura juvenil. Bibliotecas.
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6to Ano

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

La convivencia

democratica en la escuela

y en otras instituciones.

Respeto por la diversidad.

Culturas y
contraculturas. Grupos
activistas en torno al

medio ambiente, los

Comunicacion. Prensa
impresa y electronica.
Radio y television. La

noticia y el marketing.

La participacion politica: derechos humanos, Autores, editores,
derechos y entre otras correctores e
responsabilidades. reivindicaciones. Tribus impresores.

Reivindicaciones

juveniles.

Gestion del tiempo libre:

diario personal, bitacoras.

Vacaciones y viajes.

Salud y calidad de vida. El

urbanas. Clubes de

fans. Dinamicas vy
caracteristicas.

El Centro de
Estudiantes.

Agrupaciones

Lenguas: profesorados,
traductorados e
interpretariados.

Alcances profesionales.
La ensefianza de

lenguas. Traductores e

bienestar fisico, juveniles: participacion intérpretes en servicios
psicologico y afectivo. activa en foros vy publicos: congresos,
Desarrollo de actitudes asambleas. hospitales, tribunales,

responsables ante la Los grupos juveniles y policia, entre otros.

sexualidad. Prevencion de el desarrollo de Planes presentes y
adicciones, de agresiones actitudes responsables futuros: carreras,
fisicas y  psicoldgicas ante el uso de la profesiones, empleos.
contra uno mismo y otros. tecnologia y la v, entrevistas

comunicacion.

Los jovenes vy las
expresiones artisticas.
El mundo del cine y del
teatro. Literatura:

cuentos, poesias,

laborales. El trabajo y el
estudio en la Argentinay

en otros paises.
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novelas, leyendas. El
lenguaje de las
historietas y el comic.

El arte del grafiti.

NIVEL 2

4° Ao

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

Los vinculos sociales vy
afectivos: modos de
relacionarse, experiencias
de vida, actividades diarias
y rutinas, tiempos,
horarios e itinerarios. El
diario personal.

Ocio y tiempo libre:
hobbies, paseos, juegos,
deportes, vacaciones,
entretenimiento.

Celebraciones y

conmemoraciones

personales, populares,
religiosas, locales vy
nacionales.

El  cuidado  personal.
Desarrollo de la

subjetividad y de la

identidad sexual. Habitos

Espacios de
encuentro: la
comunidad, el barrio,
la escuela, el club, el
parque, la plaza, el
cine, bares y clubes,
puntos historicos vy

turisticos.

e Los grupos juveniles

y su relacion con la
tecnologia 'y la
comunicacion: radio,
television, telefonia e
Internet. Redes
sociales y juegos

electronicos.

e Los jovenes y las

expresiones

artisticas. Musica y

Corrientes en la
Argentina y la region:
recursos hidricos,
agricultura y ganaderia,
servicios y productos.
Oficios y ocupaciones de
los miembros de |la
familia. Oportunidades

de trabajo: sexo e

igualdad.

Turismo:  fiestas vy
eventos. Lugares de
interés, gastronomia,

costumbres, flora vy
fauna. Servicios:
transporte y hoteleria.
Gestion cultural. Galerias
y museos. Patrimonio
arquitectonico.

Organizaciones
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de higiene.

habitos

Cuidado y
prevencion de la salud:
alimentarios,

dietas y rutinas saludables.

Cine: gustos vy

preferencias.

involucradas con la
sociedad, los derechos
humanos, la educacion,

la paz.

5% Afio

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

La organizacién escolar:
normas de convivencia.
Derechos y

responsabilidades. Papeles y

funciones. Areas de interés

vocacional.

La participacion politica:
derechos y
responsabilidades.
Reivindicaciones juveniles.
Organizaciones e

instituciones.
Ocio y tiempo libre:
vacaciones y viajes. Hobbies,
entretenimiento. EI mundo
del deporte. Moda:
tendencias, gustos y
preferencias. Desarrollo de la

subjetividad.

La iconografia juvenil:
idolos, héroes, personajes
valorados, modelos
sociales.

Grupos de pertenencia:
identificaciones en torno
al deporte, la musica, la
moda, la politica, la
ecologia, los hobbies,
entre otras.

Los grupos juveniles y el

uso responsable de Ia

tecnologia y la
comunicacion. Redes
sociales y juegos

electronicos.

Los jovenes 'y las

expresiones artisticas.
Musica: géneros,
instrumentos, bandas,

Gestion cultural. Teatros
y salas. Plazas, parquesy
paseos. Acervo
pictorico-muralistico.

Esculturas y
monumentos.
Bibliotecas.

Comunicacion. Prensa
impresa y electronica.

Radio y television. La

noticia y el marketing.

Autores, editores,
correctores e
impresores.

Lenguas: profesorados,
traductorados e
interpretariados.

Alcances profesionales.
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Salud y calidad de vida.
Cuidado del cuerpo vy

promocion de la salud sexual

cantantes,

videoclips. Cine: géneros,

caracteristicas, escenas y

fans,

y reproductiva. Patrones de personajes. Literatura
belleza. Publicidad y juvenil.
consumo responsable.
Nutricion y  trastornos
alimentarios.
6° Afio

Areas de experiencia

EDUCACION

1 Vida social y personal 2 Culturas juveniles 3 Mundo del
trabajo
e Normas de e Culturas y [* Lenguas. La
convivencia social. La contraculturas. ensefianza  de
relacion con los paresy Grupos activistas en lenguas.
adultos en la familia y torno  al medio Traductores e
otras instituciones. ambiente, los intérpretes  en
Roles sociales de derechos humanos, servicios
varones y mujeres. entre otras publicos:
Biografias linguisticas: reivindicaciones. congresos,
lenguas en la familia y Tribus urbanas. hospitales,
en la comunidad. Clubes de fans. tribunales,
Gestion del tiempo Dindamicas y policia, entre
libre: diario personal, caracteristicas. otros.
bitdcoras. Uso de e El Centro de Comercio
redes sociales: Estudiantes. exterior.
privacidad y Agrupaciones Promocion
juveniles: comercial y
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exposicion publica y participacion activa desarrollo de
mediatica. en foros y inversiones.

e La convivencia asambleas. Exportaciones y
democratica en la e Losgruposjuveniles productos.
escuela y  otras y el desarrollo de Argentina:
instituciones. actitudes relaciones  con
Situaciones responsables ante el Latinoamérica y
conflictivas y uso de la tecnologia el mundo.
resolucién de y la comunicacién. [ Planes presentes
conflictos. Respeto por e Los jovenes y las y futuros:
la  diversidad. La expresiones carreras,
participacion politica: artisticas.  MUsica: profesiones,
derechos y géneros, empleos. v,
responsabilidades. instrumentos, entrevistas
Reivindicaciones bandas, cantantes, laborales. El
juveniles. fans, videoclips. trabajo 'y el

e Saludy calidad de vida. e Elmundo del cine y estudio en Ia
El bienestar fisico, del teatro. Argentina y en
psicoldgico y afectivo. Literatura: cuentos, otros paises.
Desarrollo de poesias,  novelas,
actitudes responsables leyendas. El
ante la sexualidad. lenguaje de las
Prevencion de historietas 'y el
adicciones, de comic. El arte del
agresiones fisicas y grafiti.
psicologicas  contra
uno mismo y otros.
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4° Ao

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

Los vinculos sociales y
afectivos: modos de
relacionarse,
experiencias de vida,
actividades diarias y
rutinas, tiempos,
horarios e itinerarios.
El diario personal.
Ocio y tiempo libre:
hobbies, paseos,
juegos, deportes,
vacaciones,
entretenimiento.
Celebraciones y
conmemoraciones
personales, populares,
religiosas, locales y
nacionales.

El cuidado personal.
Desarrollo  de la
subjetividad y de la
identidad sexual.
Habitos de higiene.
Cuidado y prevencion
de la salud: habitos

alimentarios, dietas y

rutinas saludables.

e Espacios de
encuentro: la
comunidad, el
barrio, la escuela,
el club, el parque,
la plaza, el cine,
bares y clubes,
puntos historicos
y turisticos.

e los grupos
juveniles 'y su
relacion con la
tecnologia y la
comunicacion:
radio, television,
telefonia e
Internet.  Redes
sociales y juegos
electronicos.

e Los jovenes y las
expresiones
artisticas. Musica
y Cine: gustos y

preferencias.

Corrientes en la
Argentina y la
region: recursos
hidricos, agricultura
y ganaderia,
servicios y
productos. Oficios y
ocupaciones de los
miembros de la
familia.
Oportunidades de
trabajo: sexo e
igualdad.

Turismo: fiestas vy
eventos. Lugares de
interés,
gastronomia,

costumbres, flora y

fauna. Servicios:
transporte y
hoteleria.

Gestion cultural.

Galerias y museos.
Patrimonio
arquitectonico.
Organizaciones

involucradas con la
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sociedad, los
derechos humanos,

la educacion, la paz.
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5% Afio

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

La organizacion
escolar: normas de
convivencia.
Derechos y
responsabilidades.
Papelesy funciones.
Areas de interés
vocacional.

La participacion
politica: derechos y
responsabilidades.
Reivindicaciones
juveniles.
Organizaciones e
instituciones.

Ocio y tiempo libre:
vacaciones y viajes.
Hobbies,
entretenimiento. El
mundo del deporte.
Moda: tendencias,
gustos y
preferencias.

Desarrollo de Ia

subjetividad.

e La iconografia

juvenil:  idolos,
héroes,
personajes
valorados,
modelos
sociales.

e Grupos de
pertenencia:
identificaciones
en torno al
deporte, la
muUsica, la moda,

la politica, la

ecologia, los
hobbies, entre
otras.

e los grupos

juveniles y el uso
responsable de la
tecnologia y la
comunicacion.
Redes sociales y
juegos

electronicos.

e Gestion cultural.
Teatros y salas.
Plazas, parques y
paseos. Acervo
pictorico-
muralistico.
Esculturas y
monumentos.
Bibliotecas.

e Comunicacion.
Prensa impresa y
electronica. Radio
y television. La
noticia y el
marketing.
Autores, editores,
correctores e
impresores.

e Lenguas:
profesorados,
traductorados e
interpretariados.
Alcances

profesionales.
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Salud y calidad de o

vida. Cuidado del
cuerpo y promocion
de la salud sexual y
reproductiva.
Patrones de belleza.
Publicidad y
consumo

responsable.

Los jovenes y las
expresiones
artisticas.
Musica: géneros,
instrumentos,
bandas,
cantantes, fans,
videoclips. Cine:

géneros,

Nutricion y caracteristicas,
trastornos escenas y
alimentarios. personajes.
Literatura
juvenil.
6° Afio

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

e Normas de
convivencia social.
La relacion con los
paresyadultosenla
familia 'y otras
instituciones. Roles
sociales de varones
y mujeres.
Biografias
lingUisticas:

lenguas en la

e (Culturas y
contraculturas.
Grupos activistas
entorno al medio
ambiente, los
derechos
humanos, entre
otras
reivindicaciones.
Tribus urbanas.

Clubes de fans.

e Lenguas. La
ensefanza de
lenguas.
Traductores e

intérpretes en
servicios publicos:
congresos,
hospitales,
tribunales, policia,

entre otros.
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familia y en la Dinamicas y e Comercio
comunidad. caracteristicas. exterior.

e Gestion del tiempo e EI Centro de Promocion
libre: diario Estudiantes. comercial y
personal, bitacoras. Agrupaciones desarrollo de
Uso de redes juveniles: inversiones.
sociales: privacidad participacion Exportaciones vy
y exposicion publica activa en foros y productos.

y mediatica. asambleas. Argentina:

e La convivencia e Los grupos relaciones con
democratica en la juveniles 'y el Latinoaméricay el
escuela 'y otras desarrollo de mundo.
instituciones. actitudes e Relaciones
Situaciones responsables internacionales.
conflictivas y ante el uso de la Acuerdos y
resolucion de tecnologia y la convenios
conflictos. Respeto comunicacion. regionales y
por ladiversidad. La e Los jovenesy las bilaterales. Foros
participacion expresiones gubernamentales
politica: derechos y artisticas. y no
responsabilidades. Musica: géneros, gubernamentales.
Reivindicaciones instrumentos, Planes,
juveniles. bandas, programas y

e Salud y calidad de cantantes, fans, proyectos
vida. El bienestar videoclips. sectoriales.
fisico, psicologico y e El mundo del e Planes presentes
afectivo. Desarrollo cine y del teatro. y futuros:
de actitudes Literatura: carreras,
responsables ante cuentos, poesias, profesiones,
la sexualidad. novelas, empleos. cv,
Prevencion de leyendas. El entrevistas
adicciones, de lenguaje de las laborales. El
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agresiones fisicas y
psicoldgicas contra

uno mismo y otros.

historietas y el
comic. El arte del

grafiti.

trabajo 'y el
estudio en la
Argentina y en

otros paises.

NIVEL 4

4° Ao

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

e Losvinculos sociales
y afectivos: modos
de relacionarse,
experiencias de vida,
actividades diarias y
rutinas, tiempos,
horarios e
itinerarios. El diario
personal.

e Ocio y tiempo libre:
hobbies, paseos,
juegos,  deportes,
vacaciones,
entretenimiento.
Celebraciones y
conmemoraciones
personales,
populares,
religiosas, locales vy

nacionales.

e Espacios de
encuentro: la
comunidad, el
barrio, la
escuela, el club,
el parque, la
plaza, el cine,

bares y clubes,

puntos
historicos y
turisticos.

e Los grupos

juveniles y su
relacion con la
tecnologia y la
comunicacion:
radio,
television,
telefonia e

Internet. Redes

e Corrientes en la
Argentina y la

region:  recursos

hidricos,
agricultura y
ganaderia,
servicios y

productos. Oficios
y ocupaciones de
los miembros dela
familia.
Oportunidades de
trabajo: sexo e
igualdad.

e Turismo: fiestas y
eventos. Lugares
de interés,
gastronomia,
costumbres, flora

y fauna. Servicios:
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e El cuidado personal.
Desarrollo de la
subjetividad y de la
identidad  sexual.
Habitos de higiene.
Cuidado y
prevencion de la
salud: habitos
alimentarios, dietas

y rutinas saludables.

sociales y
juegos
electronicos.
Los jovenesy las
expresiones
artisticas.
Musica y Cine:
gustos y

preferencias.

transporte y
hoteleria.

o Gestion cultural.
Galerias y museos.
Patrimonio
arquitectoénico.
Organizaciones
involucradas con
la sociedad, los
derechos
humanos, la

educacion, la paz.

5% Afio

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

e La organizacion
escolar: normas de
convivencia.
Derechos y
responsabilidades.
Papelesy funciones.
Areas de interés
vocacional.

e La participacion
politica: derechos y
responsabilidades.
Reivindicaciones

juveniles.

La iconografia
juvenil:  idolos,
héroes,
personajes
valorados,
modelos sociales.
Grupos de
pertenencia:
identificaciones
en torno  al
deporte, la
musica, la moda,

la politica, la

e Gestion cultural.
Teatros y salas.
Plazas, parques y
paseos. Acervo
pictorico-
muralistico.
Esculturas y
monumentos.
Bibliotecas.

e Comunicacion.
Prensa impresa y
electronica.

Radio y
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Organizaciones e
instituciones.

Ocio y tiempo libre:
vacaciones y viajes.
Hobbies,
entretenimiento. El
mundo del deporte.
Moda: tendencias,
gustos y
preferencias.
Desarrollo de la
subjetividad.

Salud y calidad de
vida. Cuidado del
Cuerpo y promocion
de la salud sexual y
reproductiva.
Patrones de belleza.
Publicidad y
consumo
responsable.
Nutricion y
trastornos

alimentarios.

ecologia, los
hobbies,  entre
otras.

Los grupos
juveniles y el uso
responsable de la
tecnologia y la
comunicacion.
Redes sociales y
juegos
electrdnicos.

Los jovenes y las
expresiones
artisticas.
Musica: géneros,
instrumentos,
bandas,
cantantes, fans,
videoclips. Cine:
géneros,
caracteristicas,
escenas y
personajes.
Literatura

juvenil.

television. La
noticia y el
marketing.
Autores,
editores,
correctores e
impresores.

e Lenguas:
profesorados,
traductorados e
interpretariados.
Alcances

profesionales.
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6° Ao

Areas de experiencia

1 Vida social y personal

2 Culturas juveniles

3 Mundo del trabajo

e Normas de
convivencia social.
La relacion con los
pares y adultos en
la familia y otras
instituciones. Roles
sociales de varones
y mujeres.
Biografias
lingUisticas:
lenguas en la
familia y en la
comunidad.

e Gestion del tiempo
libre: diario
personal, bitacoras.

Uso de redes

e Culturas

contraculturas.

Grupos activistas

entorno al medio

ambiente, I

derechos

0s

humanos, entre

otras

reivindicaciones.

Tribus urbanas.

Clubes de fans.

Dinamicas
caracteristicas.
e ElI Centro
Estudiantes.
Agrupaciones

juveniles:

y

de

e lenguas. La
ensefanza de
lenguas.
Traductores e
intérpretes en

servicios publicos:
congresos,
hospitales,
tribunales, policia,
entre otros.

e Comercio

exterior.
Promocion
comercial y
desarrollo de
inversiones.

Exportaciones vy

sociales: privacidad participacion productos.

y exposicion activa en foros y Argentina:

publica y asambleas. relaciones con

mediatica. e Los grupos Latinoamérica y el

e La convivencia juveniles y el mundo.

democratica en la desarrollo de e Relaciones

escuela 'y otras actitudes internacionales.

instituciones. responsables Acuerdos y

Situaciones ante el uso de la convenios

conflictivas y regionales y
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resolucidn de tecnologia y la bilaterales. Foros
conflictos. Respeto comunicacion. gubernamentales
por la diversidad. e Losjovenesy las y no
La  participacion expresiones gubernamentales.
politica: derechos y artisticas. Planes, programas
responsabilidades. Musica: géneros, y proyectos
Reivindicaciones instrumentos, sectoriales.
juveniles. bandas, e Planes presentesy
e Salud y calidad de cantantes, fans, futuros: carreras,
vida. El bienestar videoclips. profesiones,
fisico, psicoldgico y e El mundo del empleos. v,
afectivo. Desarrollo cine y del teatro. entrevistas
de actitudes Literatura: laborales. El
responsables ante cuentos, poesias, trabajo y el
la sexualidad. novelas, estudio en la
Prevencion de leyendas. El Argentina y en
adicciones, de lenguaje de las otros paises.
agresiones fisicas y historietas y el
psicoldgicas contra comic. El arte del
uno Mismo y otros. grafiti.

Orientaciones didacticas

Se recomienda la organizacion de las Areas de experiencia que figuran en el
apartado correspondiente a Contenidos en torno a proyectos y tareas que resulten
significativos para los estudiantes, incluso, segun las caracteristicas del grupo, resulta
conveniente acordar con los propios estudiantes los proyectos a llevar adelante con el
fin de promover la autonomia en la toma de decisiones de modo democréatico al interior
de la clase.

Las Orientaciones didacticas que aqui se presentan se centran en el estudiante,
y toman en cuenta una serie de premisas fundamentales en torno al aprendizaje de una
LCE/LCO sobre las que se basa el enfoque AICLE: (Navés y Mufioz, 2000; Pavesi,

Bertocchi, Hofmannova y Kazianka, 2001)
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e Cantidad de exposicion a la LCE/LCO: la exposicion prolongada a variadas
muestras naturales de la LCE/LCO, preferiblemente en una modalidad
interactiva, es condicion necesaria para el aprendizaje de la lengua.

e Autenticidad del contexto: la interaccion oral en las aulas y la realizacion de
tareas de aprendizaje favorecen la transicion necesaria desde el
procesamiento semantico requerido en la comprension de la LCE/LCO al
procesamiento sintactico que demanda la produccidn linguistica.

e Mejora de la capacidad cognitiva y de la calidad del aprendizaje: los
procesos cognitivos que se activan para el abordaje de contenido en mas de
una lengua enriquecen los niveles de comprension y fortalecen las redes de
asociaciones en torno a un concepto y entre conceptos.

e Aprendizaje incidental: el aprendizaje de una lengua no se produce
exclusivamente cuando existe una disposicion consciente e intencional por
parte de los estudiantes. Se produce también aprendizaje incidental
cuando la atencion de quien aprende esta centrada, no en el sistema formal
de la LCE/LCO fin en simismo, sino en el contenido que se aborda mediante
el uso de lalengua.

e Motivacion para aprender: el nivel de motivacion para aprender una lengua
es uno de los factores que se asocia mas directamente al éxito en el
aprendizaje de una LCE/LCO. Las tareas que efectivamente propician
intercambios y usos linguisticos con pleno sentido incrementan el nivel
motivacional de los estudiantes.

Por lo expuesto, se recomienda laimplementacion de estrategias de ensefianza

que guarden las siguientes caracteristicas:

e Ensefanza centrada en el alumno, lo que supone promover la implicacion
de los estudiantes y la cooperacion de todas las partes involucradas
(alumno - profesor), de las siguientes formas:

o Logrando acuerdos democraticos respecto de los temas y tareas de
ser posible, o bien basando la toma de decisiones por parte del
docente en las motivaciones de los estudiantes.

o Partiendo de lo particular a lo general, mediante el disefio de pre-
tareas conducentes a una tarea final concreta, y la division y

secuenciacion de la tarea en sub-tareas accesibles. A modo de
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ejemplo, algunas pre-tareas destinadas a facilitar el aprendizaje
podran integrar demostraciones, visualizacion de peliculas,
realizacion de experimentos, dibujos, posters, secuenciacion de
relatos, representaciones y actividades de tipo TPR —Total Physical
Response- (Respuesta Fisica Total), sesiones de lecturs,
completamiento de grillas, esquemas, tablas, entre otras. (Jaimez,
2008)

Utilizando ejemplos y situaciones reales cercanas a la realidad que los
estudiantes conocen.

Realizando trabajos por proyectos y tareas significativas para los
estudiantes. Ejemplos de tarea final podrian incluir la realizacion de
una entrevista, una presentacion electronica, confeccion de un
folleto, un video, una serie de instrucciones para operar algun
dispositivo o realizar una labor, disefio y realizacidon de un poster, un

menu, entre otras muchas.

Ensefanza flexible y facilitadora, que atienda a los distintos estilos de

aprendizaje. Esto implica en primer lugar facilitar la comprension del

contenido y del contexto, lo que se puede consequir:

o

Usando todo tipo de andamiaje que sea preciso en los distintos
momentos del proceso de aprendizaje, segun las caracteristicas de la
clase y las condiciones de ensefianza, y que resulten facilitadores de
la comprension y produccion en la LCE/LCO, como el soporte visual,
cinético y auditivo conjunto, la informacion paratextual, el uso de la
gestualidad, la proxemia, entre otros.

Recuperando los conocimientos previos de los estudiantes sobre el
tema a tratar, sus concepciones, actitudes, experiencias, etc. Para ello
pueden utilizarse pre-tareas tendientes a activar esquemas mentales
como redes semanticas, torbellinos de ideas, actividades atractivas de
comprension oral (canciones, poemas, cuentos), actividades ludicas,
técnica K-W-L -What | know — Want to know — Learned about...- (Lo que

sé —Deseo saber — Aprendi sobre...), entre otras. (Jdimez, 2008),
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Usando y promoviendo el uso de estrategias linguisticas vy
paralinguisticas que faciliten la comunicacion, tales como: repetir,
parafrasear, simplificar, ejemplificar, hacer analogias, gesticular, usar
imagenes, emplear graficos de organizacidon de ideas, diagramas,
lineas de tiempo, etc.

Usando la LCE/LCO para la comunicacion habitual en el aula. La
practica docente debera estar orientada al uso intenso, continuado y
de calidad de la LCE/LCO en el aula para todas las actividades que
implica la realizacion de una tarea: explicacion y comprension de las
consignas de trabajo, organizacion del grupo en formatos diversos
segun la naturaleza de la actividad, gestion del tiempo, realizacion de
la tarea, socializacion de la tarea realizada, entre otras. De este modo
se garantiza la exposicion a la LCE/LCO en el entorno de la clase
(Nussbaum, 2009). No obstante, en las primeras instancias del
aprendizaje (Niveles 1 y 2, probablemente) serd posible recurrir a
otras lenguas si resultara necesario para garantizar los procesos de
comprension y reflexion en la clase.

Promoviendo el uso de la LCE/LCO por parte de los estudiantes, sin
proscribir el uso de otras lenguas y la alternancia de cddigos.
Corrigiendo errores solo cuando resulta pertinente desde el punto de
vista del contexto de enunciacion, y promoviendo el valor del error en

tanto facilitador de nuevos aprendizajes.

e Ensefanza que favorezca el aprendizaje colaborativo y que promueva el

desarrollo de la autonomia, por ejemplo mediante:

o Eltrabajo en parejasy grupos.

o Actividades que impliquen la negociacion de significado.

o Actividades de descubrimiento e investigacion.

o El entrenamiento en estrategias de comprension y seguimiento de
la clase (mostrar falta de comprension, pedir aclaraciones, distinguir
lo esencial, deducir, etc.)

o Estrategias de auto y co- evaluacion.
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o Eluso de multiples recursos y materiales, especialmente las TIC, lo
que aporta un contexto de uso de la LCE/LCO genuino, rico y
variado. Entre una variada gama de alternativas, se pueden utilizar
recursos digitales y en especial de la Web (textos, podcasts, videos,

etc.), blogs, wikis o plataformas.

En el marco de lo establecido en el Decreto N° 1479/12, se debera tener en

cuenta que la evaluacion en la Educacion Secundaria debe ser continua e integradora.

Esto requiere la revision constante del funcionamiento institucional, de la propuesta

pedagdgica y del sistema de evaluacion de los aprendizajes de los estudiantes desde

una perspectiva holistica, que refleje los procesos de apropiacion de saberes y los logros

alcanzados considerando el contexto y las condiciones en los que tiene lugar el proceso

de ensefanza-aprendizaje. Algunos criterios a tener en cuenta para la evaluacion del

estudiante de LCE/LCO:

Confianza en las propias posibilidades de aprendizaje de la LCE/LCO.
Deseo de superacion durante el proceso de adquisicion de la LCE/LCO.

Uso apropiado de elementos linguisticos para la resolucion de problemas de
comprension y/o produccion.

Compromiso reflexivo respecto de los desempefios linguisticos
comunicativos en diversos ambitos del amplio mundo de las practicas
sociales.

Adecuacion al contexto de enunciacion y al género discursivo en la
produccion oral y/o escrita en LCE/LCO.

Identificacidn y analisis critico de estereotipos y representaciones sociales
referidas a la LCE/LCO aprendida.

Capacidad de autocorreccion y reformulacion a partir de la reflexion sobre
la LCE/LCO.

Apertura y reconocimiento de la necesidad de comunicacidn con otras
culturas.

Respeto por la diversidad cultural.

Participacidn activa en instancias de interaccion y trabajo en experiencias
educativas en el aula y fuera de ésta.

Satisfaccidon por comprender enunciados y expresarse en otra/s lengua/s.
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Valoracion de la LCE/LCO como punto de acceso a nuevos mundos de
conocimiento.

Respeto y aceptacion por las costumbres de las distintas culturas presentes
en el aulay en las comunidades a las que acceden a través de la LCE/LCO.
Comprension global y especifica en diversos formatos textuales vy
discursivos en LCE/LCO.

Produccion oral y escrita en diversos formatos textuales y discursivos en
LCE/LCO.

Capacidad para establecer relaciones entre los elementos linguistico-
discursivos y socioculturales de la LCE/LCO y la propia LC.

Capacidad para distinguir criticamente el papel de los aspectos socio-
culturalesy lingUistico-discursivos que entran en juego en la construccion de
sentidos.

Utilizacion de las TICs tanto para el trabajo individual como para el
desarrollo de procesos de aprendizaje colaborativo, en contextos auténticos

de usodela LCE/LCO.

Entre la amplia gama de instrumentos que existen para la evaluacion, ademas

de los tradicionales, se pueden sugerir los siguientes:

Portafolios. Diarios de clase. Proyectos colaborativos. Trabajos de campo.

Participacion en actividades relacionadas con las TICs y diferentes medios. Analisis y

resolucion de casos. Registros. Grillas de auto y co-evaluacion. Producciones escritas y

oralesenla LCE/LCO.
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Fundamentacion

Dadas las complejas relaciones que pueden establecerse entre lenguaje y
educacion, en el presente disefio se abordaran la Lengua y la Literatura desde un
enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural. Desde lo cognitivo, porque el lenguaje
es un medio para construir conocimiento, pero también es en si mismo un saber
especifico, producto de procesamientos mentales estratégicos. Desde el aspecto
comunicativo, cobra especial relevancia la lengua pues se la concibe como vehiculo para
el desarrollo de las relaciones intersubjetivas, atendiendo a la diversidad linguistica,
social y cultural de los contextos en los que pudieran desenvolverse los hablantes y que
determinaran las asignaciones de sentido que estos realicen. Sera entonces, la
perspectiva sociocultural, el marco en el que la lengua en general y la literatura en
particular se consideren como practicas sociales que se constituyen en patrimonio
cultural. Las siguientes orientaciones curriculares se basaran en dicho enfoque.

En el transcurso del Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria, el estudiante
adquirira saberes linguisticos, comunicativos y socioculturales que contribuiran a su
integracion social, su desempeno en el mundo del trabajo o el estudio dentro de un
contexto de respeto y valoracion por su lugar de origen. Para ello se propiciara la
consolidacion y el fortalecimiento de las practicas de lectura y escritura desarrolladas
desde el inicio de la trayectoria escolar. Especificamente, se intentaran generar
espacios de lectura de textos literarios y no literarios con la finalidad de sostener e
incentivar una creciente autonomia y autodeterminacion en la conformacion de
itinerarios personales de lectura.

En este ciclo se fortalecera la lectura de textos académicos y cientificos con la
finalidad de preparar a los alumnos para los estudios superiores, partiendo de la
literalidad para alcanzar el nivel inferencial y la lectura critica.

Otro aspecto a considerar en este trayecto es el impacto de la cultura digital en
las culturas juveniles y la funcidn de la lengua vy la literatura en la resignificacion de
procesos de construccion, acercamiento y comunicacion del conocimiento, asi como
también en la reconfiguracion de subjetividades. “Las TICs, asi, no son sélo simples
herramientas sino procesos para ser desarrollados por productores y consumidores que

desafiaran y extenderan, con sus intercambios, la mente humana.” (Morin, 1999).
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Esta propuesta entonces, parte de la consideracion del estudiante como
usuario de la lengua, y apunta al desarrollo de saberes que se sustenten sobre la base
de una nocion de lengua dindmica, diversa y siempre en construccion, poniendo énfasis
en las particularidades que los ambitos de concrecion imponen al usuario (géneros
discursivos y registros).

Conrespecto alainclusion del estudio de la lengua espafiola, el mismo apuntara
a desarrollar la habilidad lingUistica de los estudiantes en sentido instrumental,
cognoscitivo y hermenéutico.

En cuanto a la escritura, se la concibe como un proceso de toma de decisiones
frecuente que se inicia con la reflexion sobre el problema retorico, el respeto por las
convenciones discursivas y gramaticales que caracterizan al tipo textual, la
construccion como enunciador, la consideracion del lector y los fines pragmaticos que
se persiguen. En este sentido, es necesario desterrar concepciones idealistas sobre la
escritura que se relacionan con imaginarios colectivos.

La oralidad estara orientada hacia las practicas vinculadas al @mbito académico

que requieren el uso de las variedades socio-dialectales cercanas al estandar.
En esta propuesta se pretende abordar dichos contenidos linguisticos desde el enfoque
comunicativo, lo que permitird a los estudiantes partir de reconocimientos
gramaticales para llegar a la reflexion metalinguistica con el propdsito de identificar
como el hablante elige de un repertorio linguistico aquellas formas verbales que
resulten mas adecuadas a la situacion de comunicacion.

Consideramos que la reflexion metalinglistica —con la consabida
sistematizacion de los saberes en cuestion- se torna imprescindible en el
acompanamiento de las producciones textuales puesto que el estudiante debera tomar
decisiones retodricas a nivel notacional, sintactico, morfoldgico, semantico y
pragmatico.

En cuanto a la literatura, sera considerada como una practica social, debido a
que en la actualidad, constituye un fenémeno complejo que comprende situaciones de
lectura, escritura, analisis y comentarios que exceden las categorias de autor, texto y
lector. Esto supone diversas relaciones con ambitos cada vez mas amplios, como el
mercado editorial, la critica, la academia, la universidad.

El autor, despegado ya de su aura de solemnidad, entendido como productor

de una obra de arte, hoy es considerado un engranaje mas dentro del fenémeno
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literario, con la capacidad de expresar libremente sus ideas, desafiar constantemente
los limites que impone la convencidon, y mantener un didlogo permanente con la
tradicion.

La lectura literaria exige la puesta en practica de capacidades especificas que
exceden las de comprension e interpretacion. Dichas capacidades se iran desarrollando
amedida que los estudiantes tengan un asiduo contacto con los textos literarios, puesto
que la literatura precisamente es uno de los instrumentos humanos que mejor ensefa
a darse cuenta de que existe un lenguaje que estd mas alla de lo meramente explicito.
Por este motivo, el lector, en los diversos momentos de la trayectoria escolar, con la
apertura hacia nuevas practicas, construye su subjetividad a partir del encuentro con
los textos. Esto le permitira fortalecer su autonomia para elaborar juicios criticos y de
valor. Ese acceso a la literatura contribuye también con la formacién del gusto estético
y la posibilidad de construir un corpus de lectura personal que se proyecte aun después
de la culminacion de la escuela secundaria, en tanto la lectura haya significado una
experiencia transformadora.

En cuanto al texto literario, otra de las categorias mencionadas, el mismo
propicia la produccion de sentidos y la construccion de una vision de mundo que parte
de la diversidad que la literatura propone.

De esta manera, el estudio de la lengua y la literatura mantiene una unidad
coherente puesto que se apoya en saberes, presupuestos y objetivos que se
complementan y relacionan mutuamente y que resultan imprescindibles para la
formacion del alumno del Ciclo Orientado de la Escuela Secundaria y para su posterior

insercion social en el mundo del trabajo o de los estudios superiores.

Expectativas de logro
4° ano
Amplien su repertorio de lecturas literarias para fortalecer su formacién como
lectores criticos y autonomos.
Valoren la literatura como parte del patrimonio cultural de la humanidad.
Sean capaces de generar paulatinamente itinerarios personales de lectura.
Exploren las potencialidades del lenguaje para la produccion de sentidos a

partir de la escritura de textos literarios.
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Ejerzan un monitoreo constante de las diversas operaciones cognitivas que
aplican durante los procesos de lectura y escritura.

Comprendan textos expositivos y narrativos y reconozcan las situaciones de
comunicacion en las que se producen.

Expresen sus opiniones, conocimientos y experiencias en distintos ambitos de
la cultura, la vida ciudadana, el estudio y el trabajo a partir de la escritura de textos en
distintos formatos.

Reconozcan la diversidad linguistica y cultural en el marco del respeto por la
alteridad y las identidades.

Reflexionen sobre los procesos de conocimiento que se ponen en juego para
registrar, organizar y reelaborar informacion en géneros que articulan lectura y
escritura.

Reflexionen acerca de las distintas unidades y relaciones gramaticales y
textuales propias de los textos trabajados durante el afo.

Se apropien de las reglas ortograficas y de puntuacion y del uso convencional
de algunas marcas tipograficas con el proposito de constituirse en criterio de revision

de la escritura en las dimensiones notacional, estilistica y retdrica.

5° ano

Amplien su repertorio de lecturas literarias para fortalecer su formacion como
lectores criticos y autonomos.

Sean capaces de generar paulatinamente itinerarios personales de lectura.

Analicen los modos de representacion del espacio en las literaturas americanas
(latinoamericana, norteamericana y del Caribe) —de distintas épocas-, poniendo en
juego conceptos de teoria literaria y otras categorias de analisis que enriquezcan las
interpretaciones.

Reflexionen sobre rupturas, continuidades y filiaciones estéticas entre las
literaturas americanas y las de otras nacionalidades.

Exploren las potencialidades del lenguaje para la produccion de sentidos a
partir de la escritura de textos literarios.

Ejerzan un monitoreo constante de las diversas operaciones cognitivas que
aplican durante los procesos de lectura y escritura.

Comprendan textos expositivos y argumentativos y reconozcan las situaciones

de comunicacién en las que se producen.
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Expresen sus opiniones, conocimientos y experiencias en distintos ambitos de
la cultura, la vida ciudadana, el estudio y el trabajo a partir de la oralidad y la escritura
de textos en distintos formatos y con diversos destinatarios.

Reconozcan la diversidad linguistica y cultural en el marco del respeto por la
alteridad y las identidades.

Reflexionen sobre los procesos de conocimiento que se ponen en juego para
registrar, organizar y reelaborar informacion en géneros que articulan lectura y
escritura.

Reflexionen acerca de las distintas unidades y relaciones gramaticales y
textuales propias de los textos trabajados durante el afo.

Se apropien de las reglas ortograficas y de puntuacion y del uso convencional
de algunas marcas tipograficas con el proposito de constituirse en criterio de revision

de la escritura en las dimensiones notacional, estilistica y retérica.

6° aino

Amplien su repertorio de lecturas literarias para fortalecer su formacién como
lectores criticos y autonomos.

Sean capaces de construir recorridos de lectura organizados en torno a temasy
problemas especificos de la literatura argentina.

Reflexionen sobre rupturas, continuidades y filiaciones estéticas de la literatura
argentina.

Exploren las posibilidades y limitaciones del lenguaje en la escritura de textos
de invencion literaria.

Ejerzan un monitoreo constante de las diversas operaciones cognitivas que
aplican durante los procesos de lectura y escritura.

Comprendan e interpreten los discursos reconocidos socialmente mediante la
reconstruccion de las situaciones de comunicacion en las que se producen, con el
proposito de desarrollar una mirada critica frente a las representaciones que intentan
inculcar.

Expresen sus opiniones, conocimientos y experiencias en distintos dmbitos de
la cultura, la vida ciudadana, el estudio y el trabajo a partir de la oralidad y la escritura
de textos en distintos formatos y con diversos destinatarios.

Reconozcan la diversidad linguistica y cultural en el marco del respeto por la

alteridad y las identidades.
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Reflexionen sobre los procesos de conocimiento que se ponen en juego para
registrar, organizar y reelaborar informaciéon en géneros que articulan lectura y
escritura.

Reflexionen acerca de las distintas unidades y relaciones gramaticales y
textuales propias de los textos trabajados durante el afo.

Se apropien de las reglas ortograficas y de puntuacion y del uso convencional
de algunas marcas tipograficas con el propdsito de constituirse en criterio de revision

de la escritura en las dimensiones notacional, estilistica y retorica.

Organizacion de contenidos
4° ano
Lectura y escritura de textos literarios

Lectura reflexiva de una amplia variedad de textos literarios (narracion, poesia
y teatro) perteneciente a la literatura universal y representativa de diversas épocas y
culturas.

Analisis, discusion y sistematizacion de variados discursos (historicos, socioldgicos,
antropoldgicos, politicos, etc.), en relacion con otras practicas y lenguajes artisticos.
Textos narrativos:

Lectura de cuentos fantasticos y/o policiales. Lectura de novelas de ciencia
ficcion y/o goticas.

Subgéneros narrativos: Organizacion de la materia narrativa (temporalidad del

relato). Conocimiento del narrador. Construccion de los personajes.
Textos poéticos:

Lectura de poesia tradicional y clasica. Procedimientos del lenguaje poético
clasico. Analisis estilistico del poema.
Textos teatrales:

Lectura de textos teatrales clasicos. Géneros y subgéneros. La accion tragica.
Personajes: protagonista-antagonista, tipos, estereotipos y arquetipos. Texto teatral y
texto espectacular.

Escritura sostenida de textos literarios en forma individual y grupal a partir de
consignas de invencion.

Escritura individual y colaborativa de ficcion en blogs o en redes virtuales

organizados por los adolescentes y jovenes en formatos propios del mundo virtual.
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Lectura y Escritura de textos no literarios

Participacidon frecuente en situaciones de lectura y escritura de textos de
complejidad creciente en distintos soportes, con diversos propdsitos.

Aplicacion de estrategias de lectura: jerarquizacion de la informacion,
reconocimiento de la intencionalidad, vinculacion de la informacion del texto con los
conocimientos previos. Realizacion de inferencias paratextuales, contextuales y
genéricas.

Tipologias textuales. Lectura de cronicas periodisticas. Tipologia narrativa.
Lectura de articulos de divulgacion cientifica. Tipologia expositivo-explicativa.
Estrategias explicativas:  definicion, descripcidon, ejemplificacion, analogia,
comparacion, reformulacion. Evaluacidon argumentativa en ambos discursos.

Estrategias de busqueda en la web a través de recursos adecuados: buscadores,
viajes virtuales, webquest, miniques, entre otros. Consulta, muestreo y seleccion de
fuentes impresas y digitales. Jerarquizacion de la informacion. La reformulacidon por
reduccidn y uso de macrorreglas. Reformulacion por sustitucion.

Escritura de textos que articulan lectura y escritura: resumen, toma de notas.

Utilizacion de otros recursos para sintetizar la informacién: diagramas,
esquemas, cuadros y listas.

Escritura de textos propios en los que predominen las secuencias expositivo-

explicativas.

Comprension y produccion de textos orales

Participacion asidua, planificada y reflexiva como oyentes y productores en
conversaciones y exposiciones a partir de elaboraciones personales, informaciones y
opiniones provenientes de diversas fuentes (medios de comunicacion, busquedas en
internet, redes sociales, libros, peliculas, documentales, entre otros). La exposicion oral
académica, escucha y toma de apuntes.

Identificacion de variedades linguisticas. Lectos y registros. Lengua coloquial y

lengua estandar. Seleccion de la variedad acorde a la tipologia propuesta.

Reflexion sobre el lenguaje
Recuperacion, profundizacion y sistematizacion de saberes sobre distintas

unidades y relaciones gramaticales y textuales. Verbos irregulares. La oracién
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compuesta por coordinacion. La oracién compuesta por subordinacion. Proposiciones
subordinadas adjetivas. Su aporte informativo en la cldusula de completamiento y de
especificacion. Uso de los pronombres relativos. Reflexion acerca de empleos
incorrectos. Utilizacion de recursos cohesivos. La funcion del 1éxico en la comprension
lectora y en la reformulacion por sustitucion. Delimitacion del parrafo, reconocimiento

de estructura y funciones. Uso de signos de puntuacion.

5° ano
Lectura y escritura de textos literarios

Lecturas reflexivas de una amplia variedad de textos literarios (narracion,
poesia y teatro) pertenecientes a literaturas americanas (latinoamericana,
norteamericana y del Caribe) incluyendo la literatura de los pueblos indigenas de esos
territorios.

Construccion de recorridos de lectura organizados en torno a temas vy
problemas especificos del campo de la literatura, en didlogo con otras series de
discursos (historicos, filosoficos, socioldgicos, politicos, antropoldgicos, etc.) y con
otras practicas y lenguajes artisticos.

Textos narrativos:

Lectura de cuentos realistas-naturalistas de autores americanos.

Lectura de novelas realistas- naturalistas, del policial negro, novelas
representativas del realismo magico de autores americanos.

Reconocimiento de tdpicos, motivos y temas. Analisis de modos de
representacion del espacio en las literaturas americanas: abierto/cerrado,
lineal/circular, ruralfurbano, propio/ajeno, solidario/opresivo/hostil,
real/virtual/simbolico, etc. Vinculacion de textos de autores americanos con la finalidad

|\\

de reconocer la pervivencia de topicos. Reflexion acerca de la construccion del “otro”
que las literaturas americanas proponen.
Textos poéticos:

Lectura de poesia modernista. Reconocimiento de procedimientos

caracteristicos de la poesia modernista. Analisis estilistico y semidtico del poema.
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Textos teatrales

Lectura de obras de teatro moderno. Identificacion de raices clasicas y de la
finalidad didactica del teatro de tesis. Construccion del modelo actancial. Abordaje
semiotico del texto teatral.

Dialogos entre la literatura y otros discursos sociales pertenecientes al ambito
periodistico.

Produccion sostenida de textos literarios ficcionales y no ficcionales (resefia
critica) y de textos de invencion.

Escritura individual y colaborativa de ficcion en blogs o en redes virtuales

organizados por los adolescentes y jovenes en formatos propios del mundo virtual.

Lectura y escritura de textos no literarios

Lectura critica de textos de complejidad creciente (en cuanto a estilo,
estructura y tema), que circulan socialmente, vinculados al areay al campo de la cultura
en didlogo con la literatura, en distintos soportes (impresos y digitales), con diversos
propositos. Consulta, muestreo y seleccion de fuentes —impresas y digitales- en el
contexto de una busqueda tematica indicada, para la documentacion requerida en la
escritura de algunas tipologias o para la intervencion en discusiones y debates.
Aplicacion de estrategias de lectura: jerarquizacion y complementacion de la
informacion, reconocimiento de la intencionalidad, confrontacion de argumentos
sostenidos. Adopcion de puntos de vista personales.

Tipologias textuales:

Lectura de resefas criticas, articulos de opinién y editoriales. Tipologia
argumentativa: identificacion del tema-problema. Definicion de posicionamientos.
Argumentacion persuasiva. Construccion de diversos tipos de argumentos (de
tradicion, de hecho, de experiencia, de calidad, de progreso, de autoridad, etc.) Modos
de inscripcion del sujeto enunciador en el texto. Utilizacion de estrategias
argumentativas. Polifonia: cita textual y parafrasis. Reformulacion por ampliacion.

Produccidn de textos que articulan lectura y escritura: informes de lectura de
complementacion y resefias criticas. Estructuracion del texto, léxico especifico,
estrategias propias de los textos explicativos y argumentativos. Ajustes estilisticos y
retdricos (intencionalidad, rasgos especificos de cada género, destinatarios, ambitos de
circulacidon y soportes elegidos).
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Comprension y produccion de textos orales

Participacidn en variadas situaciones de interaccidn oral — debates, discusiones
y exposiciones- en diversos espacios escolares y comunitarios.

Escucha de discursos que aborden tematicas relacionadas con la participacion
ciudadana, la convivencia intercultural, la problematica de género, la sexualidad, etc.,

provenientes del dmbito socio-cultural y artistico.

Reflexion sobre el lenguaje

Indagacion acerca de los diversos procesos linguisticos e historicos
relacionados con la constitucion del espafol y las lenguas habladas por los pueblos
indigenas en el contexto socio-histérico de la conquista de América.

Incorporacion de las formas diversas de incluir la palabra y el pensamiento de
otros. La oracidn compuesta por subordinacion. Proposiciones subordinadas
sustantivas. El estilo directo e indirecto. La correlacion verbal y el orden temporal tanto
para relatar la historia como para senalar la alternancia de puntos de vista.

Reflexion en torno del empleo de los giros morfosintacticos y semantico-
pragmaticos de la prosa para poner de relieve ideas, eliminar ambigiUedades o
evidenciar intenciones del autor. La voz pasiva, la pasiva con se y cuasirrefleja. Frases
verbales pasivas e impersonales. Verbos reflexivos. Identificacion de palabras de
empleo dudoso. Establecimiento de parentescos Iéxicos y relaciones morfoldgicas y
etimoldgicas. Consulta de diccionarios, manuales de estilo, foros de la lengua enla web,
paginas de la RAE y de la Academia Argentina de Letras. Usos estilisticos de la

puntuacion.

6° ano
Lectura y escritura de textos literarios

Lectura reflexivay critica de una amplia variedad de textos literarios (narracion,
poesia y teatro), pertenecientes a la literatura argentina y representativos de diversas
épocas.

Construccion de recorridos de lectura organizados en torno a temas vy
problemas especificos del campo de la literatura en didlogo con otras series de
discursos (historicos, filosoficos, socioldgicos, politicos, antropoldgicos, etc.) y con

otras practicas y lenguajes artisticos.
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Textos narrativos

Lectura de cuentos de vanguardia. El relato experimental. Formas de abordaje.

Lectura de novelas del género de no-ficcidn. Ficcion y documento. Cruces entre
la literatura y el periodismo. Problematica de la verdad y de la ficcion. Intertextualidad
y polifonia en la novela de no-ficcion.

Textos poéticos:

Lectura de poesias de vanguardia. Renovacion del lenguaje poético. Puesta en
juego de las reglas y convenciones de formas poéticas clasicas. Analisis semidtico.
Textos teatrales:

Lectura de obras de teatro del grotesco criollo y del absurdo. Convenciones y
rupturas. El funcionamiento teatral del icono, del indice y del simbolo.

Escritura sostenida de textos literarios que tiendan a la busqueda de formas
originales de expresion artistica que se aparten de las convenciones y reglas genéricas.

Escritura individual y colaborativa de ficcion en blogs o en redes virtuales

organizados por los estudiantes en formatos propios del mundo virtual.

Lectura y escritura de textos no Literarios.

Lectura critica de textos de complejidad creciente en cuanto a estilo, estructura
y tema que circulan socialmente, vinculados al campo de la cultura en didlogo con la
literatura en distintos soportes (impresos y digitales), con diversos propositos.

Consulta, muestreo y seleccion de fuentes impresas y digitales. Analisis de su
confiabilidad.

Aplicacion de estrategias de lectura: jerarquizacion, complementacion y
confrontacion de la informacion, reconocimiento de la intencionalidad, dilucidacion de
puntos de vista sobre un mismo suceso o tema de actualidad. Relevamiento de
formaciones ideoldgicas en el discurso. Identificacion de temas y contenidos
recurrentes y no explicitos en la prensa grafica, radial y televisiva y en los espacios
virtuales.

Analisis de los modos de construccion y reconstruccion discursiva de los
acontecimientos de la realidad social, politica, cultural, ciudadana. Reflexion acerca de

las representaciones sobre sujetos y colectivos sociales que estos generan y difunden.
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Tipologias textuales:

Lectura de discursos politicos y ensayos. Tipologia argumentativa.
Argumentacion persuasiva y demostrativa. Estrategias retoricas. Refutacion.
Adhesion. Citas de autoridad, concesiones. sentencias, pregunta retdrica, metafora,
etc. Modos de inscripcion del sujeto enunciador en el texto: seleccion de voces,
modalizaciones, dimension polémica, figuras de denostacion y alabanza, marcas
ideoldgicas. Argumentacion y contra-argumentacion.

Discriminacion de argumentos validos y no vélidos. Identificacion de falacias
argumentativas

Escritura de textos que articulan lectura y escritura: informes de lectura de
confrontacion y/o monografias en el marco de proyectos de estudio que desarrollen
habilidades intelectuales. Reformulacién por reduccion, sustitucion, ampliacion y
recolocacion.

Seleccion del tema/problema. Posicionamiento personal y argumentos validos.

Organizacion y reorganizacion del propio discurso.

Comprension y produccion de textos orales

Participacion en diversos espacios escolares y comunitarios, a través de la
realizacion de presentaciones orales en el aula, en jornadas, mesas redondas, paneles,
programas radiales y televisivos, a partir de ponencias, entrevistas y debates.

Difusion de la lectura literaria a partir de tertulias, ferias, talleres, recitales, etc.

Escucha comprensiva y critica de discursos que involucren problematicas del
ambito politico, sociocultural y artistico.

Formulacion de hipdtesis orales.

Reflexion sobre el lenguaje

Apropiacion de procedimientos de defensa del punto de vista personal y
subjetivo. Topico y problema. Pacto de lectura. Coloquialismo, estilo conversacional,
tono confesional, apelacion al lector. Formas de introduccion de la palabra y
pensamientos de otros (citas directas y alusivas). Reflexion en torno a la morfologiay a
la generacion Iéxica (derivacidn, composicion y parasintesis; acronimia,
resemantizacion y acortamiento). Formas de inscripcion enunciativa: deicticos,

subjetivemas y modalizadores. Proposiciones subordinadas adverbiales.
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Anélisis de los modos de hibridacién y mixtura de las formas de oralidad y
escritura en medios digitales (mensajes de texto, chat/chat de voz, teleconferencias,
foros, redes sociales).

Revision critica de las reglas ortograficas y de puntuacion. Su utilidad en la escritura

para la construccion de sentidos.

Orientaciones didacticas

Las practicas de enseiianza de la Lengua y la Literatura en el Ciclo Orientado de
la escuela secundaria, deberian basarse en una dindmica de reflexion y de accion, que
permita disefiar y evaluar estrategias de tratamiento didactico diverso de los
contenidos a ensefar. Al profesor le corresponderia organizar las actividades y tareas
en torno a problemas, con la finalidad de propiciar en los estudiantes la capacidad para
establecer relaciones, provocar dudas, proponer soluciones, por lo que se sugiere
acordar con los mismos las metas de aprendizaje. Estas deberian explicitarse para
lograr un compromiso de tarea en comun. Convendria que los saberes aparecieran
relacionados entre si, secuenciados y organizados desde la complejidad.

En relacidon con la lectura, planteada desde una perspectiva sociocultural,
debera ocupar un lugar central en las practicas aulicas, y propiciarse las siguientes
escenas: compartir lecturas en voz alta, de modo cotidiano y significativo; alentar la
conversacion sobre lo leido, la bisqueda de indicios y la construccion de sentidos,
ademas de disponer de tiempos para la lectura personal y silenciosa; conocer autores,
temas, tipos textuales, colecciones y modos de acceder a la informacion diferentes;
asignar a la lectura una importancia cotidiana y crear espacios y tiempos para ella. El
docente actuaria como un mediador entre la experiencia lectora de los estudiantes y los
saberes linguisticos y literarios.

En los procesos de escritura, se tenderd hacia la produccion de textos en forma
individual o compartida, en parejas o grupos pequeinos, que representen tareas
genuinas y planteen problemas reales de la asignatura, con el fin de apuntar a la
significatividad de las mismas. El procesador de texto permitiria llevar adelante de
modo estratégico estas tareas, debido a que facilitaria la resolucion de problemas de
escritura, ya que las operaciones de reformulacion textual que se llevan adelante
durante el proceso de revision y edicion se resolverian de modo mas eficaz. Por otro
lado, fuentes variadas de informacion y de estudio deberian ser utilizadas como

recursos para la produccion de distintos tipos de texto, como el uso de materiales en
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soporte tecnoldgico: construccion de paginas web, blogs, wikis, escritura de correos
electronicos y mensajes de texto.

Con respecto a la ensefianza de la literatura, en todos los afios de este ciclo se
deberan favorecer ocasiones de escucha y lectura compartida de textos literarios de
diferente género: poesias, cuentos, novelas y obras de teatro de autores clasicos y de
vanguardias pertenecientes a diferentes épocas y tematicas. En este sentido, se
propone el uso del material didactico de Lengua y Literatura para la ensefianza de los
NAP del Ciclo Orientado, ENTRAMA, insumo que permitiria la interaccion entre la
literatura y material multimedial (videos, documentales, cortometrajes, peliculas,
fotografias, etc.).

Todas estas tareas suponen la eleccién de una metodologia de trabajo en el aula
que asigne a la lectura y la escritura el caracter de practicas sociales, y el aula taller
constituiria ese espacio privilegiado para llevar adelante estas practicas. La clase de
lengua organizada desde esta metodologia permite la construccion colectiva de
sentidos, horizontalizar la circulacidn de la voz, privilegiar el intercambio de opiniones
e interpretaciones acerca de los textos leidos, habilitar espacios para el planteo de
dudas e interrogantes, compartir saberes y experiencias.

La evaluacion constituye un proceso continuo y permanente. Permite poner en
evidencia el conocimiento de los estudiantes, y a su vez facilita la revision, planificacion,
secuenciacion y el reajuste de las actividades por parte del docente. Se considera a la
evaluacion, entonces, no como una prueba de inteligencia o acumulacién de datos, sino
como una instancia que promueve el mejoramiento de la totalidad del proceso de
ensefanza-aprendizaje, en el que se deberia privilegiar, ademas, la reflexion
metalingUistica, la autonomia y el monitoreo constante en relacidn con la revision de

las producciones personales.
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Fundamentacion

En concordancia con el objeto de estudio de la Matematica, los procesos de
ensefanza-aprendizaje del espacio curricular en la Educacidon Secundaria Argentina,
hacen hincapié en que “Aprender matemadtica” significa poder construir el sentido de los
conocimientos”... (CAMUYRANO, M. B. CRIPPA, A., DEBOLI, y otros, 1998), y que esto
se logra a través de la resolucion de problemas.

La resolucion de problemas es un instrumento metodoldgico que permite
aprender verdaderamente matematica, ya que al utilizarlo se investiga, se disefian
estrategias de accion relacionando conceptos y ampliando su campo de aplicacion en
diversos contextos, respetando la progresion y las dificultades de los estudiantes.

La seleccion y secuenciacion que se llevara a cabo en las escuelas, considerando
este Disefio, basado en los NUcleos de Aprendizajes Prioritarios (NAP), permitira a los
docentes generar los dispositivos pertinentes para promover en los estudiantes la
construccion de sus propios conocimientos, brindandoles las herramientas necesarias
para pensar el mundo que los rodea, en este proceso de formacidn y de desarrollo del
ciudadano.

La formalizacion de los resultados, con rigor ldgico y cientifico, sera el objetivo a
alcanzar en este ciclo; partiendo de la intuicion, la exploracion de diferentes situaciones,
la formulacion de hipdtesis y conjeturas, la busqueda de ejemplos y contraejemplos,
iniciadas en el ciclo anterior, arribando a conclusiones, generalizaciones y la
consideracion de posteriores aplicaciones.

En el Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria se pretende alcanzar
progresivamente el desarrollo de la formalizacion, en esta etapa el alumno sera capaz
de realizar inferencias y abstracciones, con un espiritu critico, poniendo en practica el
razonamiento légico en un mayor nivel. Una buena y cuidadosa articulacion de las

propuestas permitiria alcanzar las metas deseadas a lo largo del ciclo.

4° Ano
Expectativas de logro:

Adquirir estrategias de abordaje en diversas situaciones explorando,
experimentando, analizando, reflexionando sobre los avances, advirtiendo el cambio o
no de rumbo.

Apropiarse de las representaciones algebraicas y graficas para expresar

relaciones, en situaciones concretas y en diversos contextos.
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Distinguir, usar y operar con magnitudes, las unidades de medida y escalas
correspondientes, cuando la situacion requiera.

Desarrollar el espiritu critico en el estudio de la informacidn estadistica
recolectando, organizando, procesando e interpretandolas.

Adquirir habilidad para la estimacion y utilizacion de probabilidades, para la
toma de decisiones.

Apropiarse de las ideas, los conceptos, las propiedades y los procedimientos
basicos de la matematica utilizando adecuadamente el lenguaje oral, escrito coloquial
y simbdlico.

Valorar las producciones propias y ajenas con actitud critica y constructiva,
reconociendo aciertos y errores, en un trabajo colaborativo.

Desarrollar el razonamiento l6gico y cientifico.

Organizacion de contenidos
En relacidn con el nUmero y el algebra
La modelizacién de situaciones extramatematicas e intramatematicas
asociadas al conteo, lo que supone:
e identificar las relaciones multiplicativas.
e generalizar los procedimientos utilizados.
e elaborar las formulas vinculadas a dichos procedimientos.

El reconocimiento de la pertinencia de los numeros racionales para expresar
algunas medidas, como asi también de su insuficiencia para expresar otras.

La produccion de formulas que involucren razones y que puedan ser
relacionadas con el modelo de proporcionalidad directa.

La elaboracion de diferentes criterios que permitan comparar razones
(equivalencias, porcentajes, etc.)

La interpretacion de numeros racionales en su expresion fraccionaria,
estableciendo similitudes y diferencias entre las fracciones y las razones en relacion con
su tratamiento operatorio y su significado.

La elaboracion de criterios que permitan encuadrar numeros racionales,
utilizando la recta numérica y apelando a recursos tecnoldgicos para arribar a la

identificacion de la propiedad de densidad.
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En relacidon con las funciones y el algebra

La modelizacion de situaciones extramatematicas e intramatematicas
mediante funciones lineales y cuadraticas, lo que supone:

e usar las nociones de dependencia y variabilidad.

e seleccionar la representacion (tablas, férmulas, graficos
cartesianos realizados con recursos tecnoldgicos) adecuada a la
situacion.

e interpretar el dominio, el codominio, las variables, los parametros,
y cuando sea posible, los puntos de interseccion con los ejes.

e -determinar maximos o minimos en la modelizacion de las
situaciones.

El analisis del comportamiento de las funciones lineales y cuadraticas, lo que
supone:

e interpretar la informacion que brindan sus graficos cartesianos y
sus férmulas.

e vincular las variaciones de sus graficos con las de sus férmulas y
establecer laincidencia de tales variaciones en las caracteristicas de
las funciones, apelando a recursos tecnoldgicos para construir los
graficos.

El andlisis de diferentes formulas de las funciones cuadraticas, que pueden
surgir en un contexto y cuyas transformacion mediante las propiedades de las
operaciones de numeros reales, (factor comun, cuadrado de un binomio, diferencia de
cuadrados) resultan equivalentes.

La modelizaciéon de situaciones extramatematicas e intramatematicas
mediante sistemas de ecuaciones lineales, lo que supone:

e apelar a transformaciones algebraicas que conserven el conjunto
solucion de dichos sistemas.

e interpretar las soluciones en el contexto de la situacion.

e El analisis de sistemas de ecuaciones lineales con dos variables, lo
que supone:

e interpretar la equivalencia de los sistemas que se van obteniendo

en la resolucion analitica.
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e vincular dichos procesos con las  correspondientes
representaciones graficas mediante recursos tecnoldgicos.

El analisis de las relaciones entre los coeficientes de las variables, la posicion de
las rectas y el conjunto solucion de un sistema de ecuaciones lineales.

La modelizacion de situaciones extramatematicas con restricciones, donde las
relaciones entre las variables que intervienen se expresan mediante ecuaciones
lineales, y las restricciones con inecuaciones lineales.

La modelizacion de situaciones extramatematicas e intramatematicas
mediante ecuaciones cuadraticas, lo que supone:

e apelar alas propiedades de las operaciones de numeros reales
(factor comun, cuadrado de un binomio, diferencia de
cuadrados) y a graficos cartesianos realizados con recursos
tecnoldgicos para su resolucion para interpretar las soluciones
en el contexto de la situacion.

El analisis de la ecuacion cuadratica vinculando la naturaleza de sus soluciones

con la grafica de la funcion correspondiente.

En relacion con la geometria y la medida

La construccion de figuras semejantes utilizando recursos tecnologicos a partir
de diferentes informaciones, lo que supone:

e identificar las condiciones necesarias y suficientes de semejanza entre
triangulos.

e acudir a las relaciones establecidas en el teorema de Tales en aquellas
situaciones que asi lo requieran.

La exploracion y el analisis de las relaciones entre los perimetros y entre las
areas de figuras semejantes con recursos tecnoldgicos.

El analisis de las razones trigonométricas seno, coseno y tangente y sus
relaciones, apelando a la proporcionalidad entre segmentos que son lados de tridngulos
rectangulos.

La exploracion y la formulacion de conjeturas acerca de figuras inscriptas en
una circunferencia construidas con recursos tecnoldgicos, y su validacion mediante las

propiedades de los objetos geométricos.
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En relacion con las probabilidades y la estadistica
El analisis del problema/ fendémeno a explorar, lo que supone:
e delimitar las variables de estudio y |a pertinencia de la muestra.
e seleccionar las formas de representar (Cuadros, Tablas, Graficos).
e comunicar los datos acordes a la situacion en estudio.

La identificacion e interpretacion de la o las medidas de posicion (media
aritmética, mediana, moday cuartiles) que mejor describan la situacion en estudio.

El analisis de la situacion en estudio para determinar la conveniencia de calcular
la probabilidad de un suceso mediante la formula de Laplace, y en caso de no ser
posible, empiricamente.

La determinacion de la probabilidad de sucesos en contextos variados apelando

a formulas para el conteo de los casos favorables y los casos posibles.

5° Afio
Expectativas de logro

Desarrollar estrategias de abordaje en diversas situaciones explorando,
experimentando, analizando, reflexionando sobre los avance, advirtiendo la necesidad
de cambio o no, de rumbo.

Apropiarse de las diversas representaciones matematicas resignificando los
saberes a nuevas situaciones.

Adquirir habilidad para la estimacion y utilizacion de probabilidades, para la
toma de decisiones.

Apropiarse de las ideas, los conceptos, las propiedades y los procedimientos
matematicos utilizando adecuadamente el lenguaje oral, escrito verbal - simbdlico.

Validar las producciones propias y ajenas con actitud critica y constructiva,
reconociendo aciertos y errores, trabajando colaborativamente.

Adquirir un espiritu logico y cientifico.
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Organizacion de contenidos
En relacién con el nUmero y el algebra

La exploracion de regularidades que involucren sucesiones aritméticas y
geomeétricas, el analisis de los procesos de cambio que se ponen en juego, y la
elaboracion de las correspondientes formulas.

El analisis de situaciones que involucren la conmensurabilidad de segmentos
y la interpretacion de la existencia de segmentos inconmensurables, diferenciando
entre la medida como acto empirico y la nocion matematica de medida.

Laidentificacion de nUmeros reales a partir de la resolucion de situaciones que
los involucren.

La modelizacion de situaciones que involucren el uso de nUmeros reales

mediante recursos tecnoldgicos y de calculo mental, lo que supone:

. expresar las soluciones mediante diferentes escrituras
. acotar el error en funcion de lo que se busca resolver y
comunicar.

La representacion de numeros reales de diferentes maneras, la
argumentacion sobre las relaciones entre las mismas, y la eleccion de la representacion

mas adecuada en funcion de la situacion planteada.

En relacion con las funciones y el algebra

La modelizacion de situaciones extramatematicas e intramatematicas
mediante funciones polindmicas de grado no mayor que cuatro e incompletas,
racionales de la forma f(x)=k/x, con x # o, y funciones exponenciales, lo que supone:

. usar las nociones de dependencia y variabilidad.

o seleccionar la representacion (tablas, formulas, graficos
cartesianos realizados con recursos tecnoldgicos) asociadas a la
situacion.

. interpretar el dominio, el codominio, las variables, los
parametros y, cuando sea posible, los puntos de interseccion
con los ejes, maximos o minimos, y asintotas, en las situaciones

que modelizan.
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La comparacién de los crecimientos lineales, cuadraticos y exponenciales en
la modelizacion de diferentes situaciones.
La caracterizacion de la funcion logaritmica a partir de la funcion exponencial
desde sus graficos cartesianos y sus formulas.
El analisis del comportamiento de las funciones polindmicas de grado no mayor
que cuatro e incompletas, exponenciales y logaritmicas, lo que supone:
e interpretar la informacion que portan sus graficos cartesianos y sus
férmulas
e vincular las variaciones de los graficos con las de sus formulas y la
incidencia de tales variaciones en las caracteristicas de las
funciones, apelando a recursos tecnoldgicos para construir los
graficos.
El analisis del comportamiento de las funciones racionales de la forma f(x) = k /
g (x), con g(x) # o y de grado no mayor que 1, lo que supone:
e interpretar sus formulas para anticipar las caracteristicas en sus
graficos cartesianos.
e vincular sus graficos con los de la funcién de proporcionalidad
inversa, acudiendo a recursos tecnoldgicos para construirlos, y

validar en forma analitica.

En relacidn con la geometria y la medida

El analisis de las relaciones trigonométricas de cualquier tipo de angulo,
acudiendo a la circunferencia trigonométrica.

La modelizaciéon de situaciones intramatematicas y extramatematicas
mediante las relaciones trigonométricas, involucrando tridngulos diversos vy

recurriendo, cuando sea necesario, al teorema del seno y al del coseno.

En relacion con las probabilidades y la estadistica
El analisis de la insuficiencia de las medidas de posicion para describir algunas
situaciones en estudio, advirtiendo la necesidad de otras medidas como la varianzay la

desviacion estandar para tipificarlas e interpretarlas graficamente.
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El analisis de la dispersién de una muestra en situaciones extramatematicas, y
la elaboracion de las formulas que permiten calcular la varianza y la desviacion
estandar.

La caracterizacion de diferentes sucesos (excluyentes, no excluyentes,
independientes, dependientes), y la seleccion de la estrategia mas pertinente para
determinar sus probabilidades.

El analisis de fendmenos que involucren la elaboracion de formulas para
calcular probabilidades condicionadas, totales y de pruebas repetidas, teniendo en

cuenta las caracteristicas de los sucesos que intervienen.

6° Aho
Expectativas de logro

Desarrollar estrategias de abordaje en diversas situaciones explorando,
experimentando, analizando, reflexionando sobre los avances.

Conocer los procesos de analisis vinculados a las funciones.

Apropiarse de las representaciones algebraicas y graficas para expresar
relaciones, en situaciones concretas y en diversos contextos.

Distinguir, usar y operar con magnitudes, las unidades de medida
correspondientes, y escalas apropiadas en diversas situaciones.

Adquirir un pensamiento ldgico y cientifico, utilizando la estadistica para
interpretar la informacion de la realidad circundante.

Adquirir habilidad para la estimacion y utilizacion de probabilidades, para la
toma de decisiones.

Apropiarse de las ideas, los conceptos, las propiedades y los procedimientos
matematicos utilizando adecuadamente el lenguaje oral, escrito coloquial- simbdlico.

Validar las producciones propias y ajenas con espiritu critico y constructivo,

trabajando colaborativamente.

Organizacion de contenidos
En relacidn con el nUmero y el algebra

La puesta en juego de las propiedades de las operaciones de numeros reales
para transformar numeros irracionales expresados como radicales aritméticos, si la

situacion lo requiere.
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El andlisis de la relacion entre la nocion de distancia entre nUmeros y la de valor
absoluto, considerando la representacion de los nUmeros reales en la recta numérica.

La aproximacion a la nocién de nimero real para los nimeros V2 y m, mediante
la idea de convergencia de una sucesion.

Los numeros complejos en el pensamiento axiomatico asociado a la aritmética
abstracta, su definicion y operaciones basicas. Representacion algebraica y grafica con

utilizacion de herramientas tecnoldgicas.

En relacidon con las funciones y el algebra
La modelizacion de situaciones extramatematicas e intramatematicas
mediante funciones parte entera, definidas por partes y valor absoluto, lo que supone:

e usar las nociones de dependencia y variabilidad,

e seleccionar la representacion (férmulas y graficos cartesianos)
adecuada a la situacion.

e interpretar el dominio, el codominio, las variables, los pardmetros vy, si
es posible, los maximos y minimos y los puntos de discontinuidad de las
funciones que modelizan.

La interpretacion y analisis de las funciones seno, coseno y tangente
expresadas mediante férmulas y graficos cartesianos.

El anélisis del comportamiento de las funciones valor absoluto, parte entera,
definida por partes, racionales de la forma f(x)=g(x)/h(x) con h(x)=o.

El analisis del limite de las funciones lineal, cuadratica, exponencial, logaritmica

y trigonométrica, a partir de situaciones concreta que se modelizan.

En relacion con la geometria y el algebra

La determinacion de relaciones entre coordenadas de puntos del plano
cartesiano para resolver situaciones que requieran elaborar férmulas.

La interpretacion y la determinacion de las relaciones entre diferentes
escrituras de la ecuacion de la recta (explicita e implicita), y la anticipacion de su
representacion grafica si la situacion lo requiere.

La determinacion de las relaciones entre la circunferencia concebida como

lugar geométrico y como expresion algebraica.
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La determinacion de las relaciones entre la parabola concebida como lugar
geométrico y la funcion cuadratica.

El analisis y la determinacidn de las intersecciones entre rectas y curvas (entre
circunferencias y rectas, entre rectas y parabolas, entre circunferencias y parabolas

entre si) en términos analiticos y graficos, acudiendo a recursos tecnoldgicos.

En relacion con las probabilidades y la estadistica

La interpretacion y la determinacion de la correlacion lineal entre dos variables
aleatorias en situaciones que impliquen la indagacion de alguna asociacion entre sus
valores, permitiendo definir tendencias entre ellos.

El analisis del comportamiento simultaneo de dos variables aleatorias en
situaciones extramatematicas, lo que supone:

e considerar graficos de dispersidon o nube de puntos.

e interpretarelsignificado de larecta de regresion (ajuste lineal y relacion
positiva o negativa) como modelo aproximativo del fendémeno en
estudio.

e La evaluacion de la probabilidad de un suceso para la toma de
decisiones al analizar el funcionamiento de situaciones

extramatematica.

Orientaciones didacticas

Conforme a las teorias didacticas que enmarcan ésta propuesta curricular,
poniendo como principal objetivo el desarrollo de capacidades de razonamiento Idgico
y formal a través de la accion, la formulacion y la validacion de los conocimientos,
considerando que esto es posible por medio de la resolucion de problemas en diversos
contextos, a fin de que los alumnos construyan los significados de los distintos
conceptos y lleguen a la matematizacion de la realidad circundante.

Reafirmando lo enunciado en el Disefio del Ciclo Basico, la resolucion de
problemas como estrategia heuristica sera el marco esencial pero no el Unico para el
aprendizaje en la construccion de los conocimientos de Matematica en el aula.

Esta es una propuesta a partir de la cual los docentes podran secuenciar los
saberes correspondientes a los cuatro ejes, estableciendo multiples interrelaciones y
entrecruzamientos, que permitan alcanzar mayores niveles de abstraccion, de
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formalizacion y de resignificacion de los aprendizajes. Esta organizacion se adecuara
conforme a los grupos de alumnos y al medio socio-cultural, respetando los proyectos
institucionales escolares.

Se menciona ademas, que la evaluacion en sus diferentes consideraciones, es
una instancia fundamental en la validacion de los aprendizajes y punto de partida para
otros..."Evaluar el proceso de Ensefianza—Aprendizaje significa ponderar (colectiva e
individualmente, total o parcialmente) los resultados obtenidos de la actividad conjunta
entre profesores y alumnos en cuanto al logro de los objetivos de la educacion” (Carrefio,
1986). Es una practica compleja que requiere coherencia entre todos los componentes
del ambito escolar, supuestos y fundamentos teoricos de cada docente para llevar a
cabo esta tarea.

Evaluar es por lo tanto un proceso de busqueda de informacidn acerca del
proceso ensenanza-aprendizaje, realizando descripciones y mediciones, luego la
valoraciéon o emisidn de juicios sobre la informacion, en particular en Matematica si
consideramos la resolucion de problemas como una estrategia en la que se pone en
juego los procesos, las destrezas y las habilidades del Alumno, la mirada no debe estar

centrada en la aprehensidn puntual de un contenido.
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Fundamentacion

La ensefianza de la Quimica en el Ciclo Orientado de la Educacién Secundaria
ha de brindar una educacién cientifica de los individuos y prepararlos en los saberes
basicos y competencias que les permitan continuar este proceso de aprendizaje a lo
largo de toda una vida.

La Quimica, disciplinas basicas del campo de las Ciencias Naturales, tiene como
objeto de estudio el mundo de los materiales, en su descripcion y en la busqueda de la
interpretacion de sus transformaciones. Analiza y describe la composicion, la estructura
y las propiedades de la materia en relacion con la energia, asi como los cambios que
ésta experimenta durante las reacciones quimicas y las leyes que rigen ciertos
fendmenos naturales, que van desde la formacion de minerales, hasta los que permiten
la existencia de la vida.

La alfabetizacion cientifica contribuird a capacitar a los estudiantes para
comprender los temas relacionados y participar en los debates cientificos con los que
se encontraran en sus vidas, a la formacion de un ciudadano reflexivo y consciente, que
los habilite para el mundo del trabajo y la continuidad de los estudios al finalizar la
escuela secundaria.

La ensefianza debe favorecer que los estudiantes construyan las bases
conceptuales de esta ciencia en su relacion con la tecnologia y el mundo cotidiano,
propiciando el aprendizaje de las caracteristicas de la investigacion cientifica y su
aplicacion a la resolucion de problemas, destacando usos y consecuencias sociales.

Alo largo del siglo XX la quimica ha realizado avances importantes en la sintesis
de nuevas sustancias, la determinacién de estructuras mas complejas, el
descubrimiento de nuevos catalizadores, la obtencion de polimeros y de nuevos
materiales, y el conocimiento del cdmo y el por qué tienen lugar las reacciones
quimicas, que han influido en muchos campos interdisciplinares como las ciencias de la
vida, las ciencias de la Tierra, la ciencia de los materiales, las ciencias del medio
ambiente, etc. Si bien es cierto que los avances tedricos conseguidos y las nuevas
técnicas experimentales utilizadas son muy complejos y su transposicion al curriculum
de secundaria no es facil, no podemos olvidar que sus resultados estan presentes cada
vez mas en los medios de comunicacion (prensa, radio, TV, internet), en la literatura de
divulgacion cientifica y en los museos y exposiciones de ciencias. Es preciso, por tanto,

su incorporacion al curriculum de quimica, para evitar que se produzca una separacion
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cada vez mayor entre la ciencia escolar y la ciencia presente en la vida cotidiana, entre
la ciencia que se ensefia en la escuela y los conocimientos que los ciudadanos han de
tener para poder comprender minimamente los avances cientificos y tecnoldgicos
actualesy ser capaces de valorar criticamente las implicaciones sociales que comportan
(Caamano 2001b; Quilez 2005)

Los contenidos propuestos, se presentan organizados en dos ejes, Los
materiales, estructuras, composicion y propiedades y Transformaciones quimicas de los
materiales; los cuales se corresponden con los del ciclo basico y permiten la
interpretacion de los fendomenos naturales desde la vision de las reacciones quimicas
que ocurren en la vida cotidiana, en procesos bioldgicos, industriales y ambientales.
Esta interpretacion se valerd de las actividades experimentales y de indagacion,
utilizando los distintos lenguajes y representaciones.

Estos contenidos se complementan con los espacios de fisica y biologia, del
area de ciencias naturales, enriqueciéndose de otras areas del conocimiento como la
Filosofia y la Historia que contribuyen a su contextualizacion.

Se retomaran durante el desarrollo de la trayectoria de la formacion general del
Ciclo Orientado, los saberes, habilidades y capacidades adquiridas por los estudiantes
en relacion a los materiales y sus cambios, abordados en el Ciclo Basico,
profundizandolos especialmente en la orientacion ciencias naturales. Estos
conocimientos se complejizaran progresivamente mediante la descripcion de
elementos, sustancias y materiales, tanto naturales como fabricados por el hombre;
teniendo en cuenta su estructura, propiedades y relevancia tecnoldgica. La Quimica
serd comprendida como una disciplina que mediante procesos de modelizacion y
experimentacion dan como resultado los conocimientos cientificos, reconociendo e
interpretando las relaciones que tiene con el resto de las ciencias, y sus implicancias en
el desarrollo sustentable.

Serd funcidn de los docentes tomar decisiones fundamentales en cuanto a la
seleccion, organizacion y secuenciacion de contenidos a considerar en los proyectos
Curriculares Institucionales y los Proyectos aulicos de acuerdo a la caracteristicas de los
estudiantes y su contexto, considerando la relevancia de estos contenidos para
comprender fendmenos y aspectos importantes relacionados con el medio ambiente,

la vida cotidianay la sociedad. Estas decisiones deben precisar el grado de profundidad
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con que estos contenidos seran tratados, de acuerdo con los objetivos que se pretenden

y las modalidades del ciclo orientado donde seran desarrollados.

Expectativas de logro

Reconocer la diversidad de compuestos, sus propiedades, usos y aplicaciones,
interpretando los distintos cambios en los procesos quimicos y utilizando modelos
macroscopicos, microscopicos y submicroscopicos propios de la disciplina.

Explicar las propiedades de los compuestos y sustancias realizando trabajos
experimentales, utilizando conceptos quimicos, aplicado a resolucion de problemas
planteados.

Profundizar, reconocer e interpretar los aportes de los diferentes modelos
atomicos, identificando potencialidades y limites valorando su importancia en el
estudio sistematico de las propiedades periddicas fundamentales.

Reconocer las propiedades de las sustancias desde la interpretacion las
propiedades desde los enlaces quimicos en materiales de la vida cotidiana — naturales y
sintéticos- y relacionar sus estructuras internas con sus aplicaciones y usos.

Identificar sustancias acidas, basicas y neutras a través de métodos cuali y
cuantitativos, reconociendo las teorias que permiten interpretar las reacciones acido-
base.

Identificary caracterizar grupos funcionales en estructuras quimicas complejas,
asi como macromoléculas, de origen natural o sintético, reconociendo su importancia,
estructura y funciones.

Interpretar tanto a nivel macroscopico como sub-microscopico, las principales
reacciones quimicas presentes en el ambiente, representandolas a través de ecuaciones
quimicas balanceadas.

Reconocer y valorar los importantes aportes de la Quimica a la sociedad,
interpretando los mismos desde el punto de vista cientifico con el dominio del lenguaje
apropiado.

Utilizar la experimentacion con el objeto que los estudiantes puedan observar,
registrar, interpretar, describir y evaluar anticipadamente predicciones de las

propiedades de los materiales.
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Organizacion de contenidos
Los materiales, estructuras, composicion y propiedades.

Historia de la ciencia experimental y de la Quimica en particular. La materia y
los materiales. Los materiales en la vida cotidiana. Estados de la materia: sélido, liquido,
gaseoso, plasma. La estructura de la materia. Modelo atémico actual. Distribucion
electronica y tabla periddica de los elementos. Propiedades periddicas.

Modelos de materiales: formados por moléculas polares (azUcar de mesa) y no
polares, redes idnicas (sal de mesa), metales (titanio, acero inoxidable), redes
macromoleculares (grafito, grafeno, fullereno,) Nanomateriales. Materiales
poliméricos. Plasticos: PEBD y PABD.

Propiedades de los materiales: comportamiento de conductividad, solubilidad,
punto de fusidn y de ebullicion. Propiedades mecanicas, eléctricas y magnéticas.

Modelos de unidn quimica: orbitales moleculares. Repulsion de pares
electronicos y la geometria molecular. La espectroscopia en la determinacion de la
estructura de las uniones

Interacciones entre moléculas: interacciones de Van der Waals, dipolo-dipolo y
uniones puente de hidrégeno

Diversidad de compuestos quimicos en funcion de las propiedades
caracteristicas y distintivas: Oxidos- Hidroxidos- Acidos y Sales. Hidrocarburos. Grupos
funcionales organicos. Biomoléculas. Polimeros de importancia bioldgica. Utilizacion
de la nomenclatura quimica- tradicional, IUPAC- para nombrar compuestos quimicos

relevantes. Aplicaciones y usos.

Transformaciones quimicas de los materiales.

Soluciones: tipos. Unidades de concentracion quimicas: molaridad, molalidad,
normalidad. Propiedades coligativas: 6smosis, descenso crioscopico, ascenso
ebulloscopico, descenso de presion de vapor.

Teorias Acido-Base: Arrhenius, Bronsted y Lowry y Lewis. Indicadores &cido-
base. Reacciones de neutralizacion.

Elintercambio de energia en las reacciones quimicas. Procesos endotérmicosy
exotérmicos de las reacciones. Fuerza acida. Concepto de pH. Corrosion. Los

antioxidantes. Aplicaciones.
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Orientaciones didacticas

La ensefianza de la Quimica en este ciclo se sustentara a partir de los logros
alcanzados por los estudiantes en el espacio curricular Fisicoquimica, desarrollados en
el 22 y 3° afio del Ciclo Basico, profundizando, aumentando y complejizando
progresivamente los conocimientos cientificos acerca de los materiales naturales o
producidos por el hombre.

El empleo adecuado de ejemplos cotidianos vinculados a temas tales como la
alimentacion, salud, fuentes energéticas, recursos materiales, entre otros, que busquen
captarelinterés de los jovenes propiciara el estudio contextualizado de los aprendizajes
de Quimica propuestos, estimulando el desarrollo de habilidades de comunicacion,
resolucion de problemas y metodoldgicas, no quedando sélo esto como un recurso
aplicado para introducir un tema o motivar aprendizajes.

Un modo eficaz de motivar a los estudiantes es presentarles algunos de los
desafios que tiene la Quimica en el futuro proximo; por ejemplo, aquellos relacionados
con la tecnologia moderna, que requiere constantemente de sintesis de materiales
nuevos con propiedades determinadas; con la medicina, que tiende a pensar en
farmacos especificos que hay que producir; los sustitutos de materias primas que
escasean; la necesidad de energias alternativas y no contaminantes, entre otros.

La inclusion de aspectos epistemoldgicos y acontecimientos historicos
vinculados a la génesis de la Quimica, es considerada un medio propicio para su
comprension como una disciplina experimental en constante evolucion. Los modelos
cientificos son el fruto de intenciones de los cientificos por explicar el mundo
interpretando fendmenos naturales o provocados deliberadamente, es importante
incluir actividades cientificas que representen modelos tedricos, que conduzcan a los
alumnos a que establezcan los supuestos, propongan las metodologias y propicien el
desarrollo de sus ideas y argumentos de dichos modelos.

Es fundamental recordar la responsabilidad docente en la formacion del rol
ciudadano de nuestros alumnos, para lo cual es necesario que aprendan a hallar una
l6gica entre evidenciasy explicaciones, aindagar con curiosidad, a argumentary valorar
la actividad cientifica al haberla vivenciado.

La Quimica es una ciencia que emplea predominantemente la comprobacion
experimental, su ensefianza en este ciclo debe conceder un lugar relevante a la

realizacion de actividades experimentales. Se propone la realizacion y la interpretacion
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de experimentos, la planificacion y la elaboracion de investigaciones escolares que
favorezcan la participacion del alumnado y el trabajo en grupo.

La realizacién de los experimentos es una de las formas de validaciéon del
conocimiento cientifico quimico pero no el Unico en un proceso de investigacion, es por
ello que la ciencia escolar debe incluir actividades cientificas representativas para los
alumnos como presentar evidencias y modelos tedricos, precisar los supuestos de ese
modelo y proponer metodologias para encontrar las evidencias cruciales que lo
sostienen, asi como encontrar las formas adecuadas para expresar sus ideas y
sostenerlas.

La introduccion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
posibilitan la construccion del conocimiento quimico a partir del uso de las simulaciones
de estructuras, propiedades, transformaciones de los materiales, de experimentos de
laboratorio que reproduzcan situaciones que no son realizables en el aula o en el
contexto escolar, y que faciliten entender aspectos tales como por ejemplo la
organizacion tridimensional de las moléculas, entre otros.

Los recursos digitales como videos, presentaciones multimediales, software
educativo, programas para la elaboracion de mapas conceptuales y graficos, son
herramientas de elaboracion individual y colaborativa que permiten realizar actividades
que incluyan procesos de indagacidon y produccion, de intercambio, reflexion y
colaboracion entre estudiantes.

La evaluacion es parte del proceso de ensefianza aprendizaje y debe servir para
mejorarlo. Las formas de valorar los logros de aprendizajes de los alumnos deben ser
repensadas y cambiar profundamente en un modelo educativo que considere la mayor
amplitud de aspectos que integren el contexto educativo y el proceso de ensefanza
aprendizaje, evaluando no sélo conceptos sino también procedimientos, evitando
centrarse en el uso exclusivo de la memoria.

Las situaciones de evaluacion deben estar formuladas del modo mas
aproximado posible a las situaciones reales en la que los alumnos probablemente
tengan que aplicar los conocimientos aprendidos en la escuela. Pueden proponerse el
analisis de un caso real o simulado con las tecnologias en el que deben poner en juego
los aprendizajes realizados, se evalUan las formas de integracion de lo aprendido y la

capacidad de transferirlo a otras situaciones.
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También se debe considerar la evaluacion grupal, entendiendo que todo
conocimiento es una construccion social, y que se desea estimular en los alumnos la
cooperacion y colaboracion, indispensables para el desempefio en la vida cotidiana.

Es necesario no soélo incluir métodos de evaluacién centrados en describir
hechos y en la resolucion de problemas numéricos, sino también seleccionar aquellos
instrumentos de evaluacion que evidencien la adquisicion de habilidades comunicativas
tales como: definir, interpretar, argumentar, sacar conclusiones, redactar un informe,
presentar un trabajo oralmente, participar en una discusion y/o debate.

Asi la evaluacion sera reguladora de los aprendizajes de los estudiantes,
ejerciendo una funcion formativa en su aprendizaje y una herramienta valiosa para

analizar sus progresos y dificultades.
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Fundamentacion

Las condiciones sobre los aprendizajes artisticos y las posibles orientaciones
sobre la ensefianza tienen en cuenta las contribuciones Unicas y particulares que las
experiencias artisticas hacen a los sujetos como modos no discursivos de conocimiento
y de construccion de valores. La ensefanza por el arte aporta al estudiante una
formacion integral donde la creatividad y la expresion son formas de entender el
mundo.

El taller debera promover la experimentacion con distintos lenguajes y
tecnologias y la exploracion de los procedimientos interactivos. Se propiciara el uso de
las TIC en procesos creativos vinculados con la comunicacion visual, audiovisual,
musical y escénica haciendo foco en el lenguaje a desarrollar en el taller. El docente
propondra trabajos en los que se atienda particularmente a la composicion a partir de
signos o elementos propios de los cruces entre lenguajes, dando como resultados
nuevos significados y modos de representacion.

El teatro es un lenguaje artistico que incorpora la accién como eje de su
propuesta estética. A partir del trabajo con el cuerpo en el espacio y teniendo como
mediador a la ficcion, los estudiantes exploran sus posibilidades expresivas en la
dramatizacidon de escenas extraidas de la vida cotidiana. El caracter generalmente
figurativo de las representaciones, obliga a tener una mirada critica del entorno en la
recreacion de situaciones conflictivas. El teatro entonces se constituye en un lenguaje,
no solo con una premisa estética, sino con un alcance socio comunitario al posibilitar el
estudio de la realidad inmediata de los jovenes. La comprension de los cédigos del
lenguaje teatral permite construir historias, asi como analizar las propuestas
dramaticas del entorno. Para dramatizar, el joven debe ponerse en situacion y jugar a
intervenir en el contexto desde una perspectiva diferente de la propia.

La Msica propone en la escuela secundaria un espacio destinado a profundizar
los conocimientos musicales de los estudiantes a través de experiencias en las que
participen como intérpretes, creadores y oyentes reflexivos de diferentes géneros y
estilos musicales. La propuesta se centra fundamentalmente en promover la
participacion de todos los estudiantes en tareas que involucren la ejecucion vocal e

instrumental, la composicion y la audicion musical. El propdsito central sera que los
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estudiantes se conecten con el hacer musical, que transiten por la experiencia de tocar,
cantar, escuchar y componer. Se buscara que los jovenes establezcan un vinculo con la
practica musical y que la misma les resulte placentera.

Danzar es interpretar a través de los movimientos del cuerpo, es una forma
Unica de expresion que lleva unida a nuestras costumbres culturales desde tiempos
inmemoriales. La danza es una manifestacion artistica y cultural que se ha desarrollado
en todo los lugares del mundo, es un lenguaje universal que hoy dia, gracias a las TIC,
podemos conocer mejor. Si llevamos la danza al aula daremos a nuestros alumnos un
nuevo e interesante vehiculo para expresarse y relacionarse con los demas, es funcion
de la escuela dar a conocer otras danzas, nacionales y de otros paises del mundo,
ofreciéndoles la oportunidad de conocer, valorar y respetar las tradiciones de los
pueblos.

En este espacio no se busca formar bailarines, sino que puedan tener una
experiencia enriquecedora donde se apropie de los elementos basicos de la danza. En
tal sentido el abordaje de los contenidos de la danza busca, desde el punto de vista
técnico, conceptual y experimental facilitar en los jévenes el desarrollo sus capacidades
expresivas.

Este espacio incorpora saberes especificos de los lenguajes artisticos. Es
necesario que el alumno transite estas experiencias de produccion, interpretacion y
contextualizacion en cualquiera de las orientaciones de la educacion secundaria, ya que
el arte se conforma con una mirada integradora y es fundamental propiciar espacios
para una formacion sistémica.

La propuesta curricular que se presenta se basa en la idea de que el
conocimiento de los aspectos estructurales de los lenguajes artisticos tienen lugar de
manera espontanea en el seno de la cultura de pertenencia y se centra en el desarrollo
de saberes relacionados con un conjunto de habilidades, destrezas y capacidades
vinculadas con los diferentes saberes que conforman cada uno de los lenguajes. El
proposito no es solamente el desarrollo de capacidades cognitivas o disciplinares sino
también de cardcter practico y funcional; lo que implica abordar la propuesta
pedagogica desde una ldgica relacional e integracionista de los contenidos. Por lo que
el taller tiene como objetivo, desde las particularidades de cada lenguaje, formar

adolescentes y jovenes que desarrollen capacidades de produccion y analisis critico,
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comprometiendo la comprension de las diversas formas de comunicacion y expresion
de las manifestaciones artisticas contemporaneas.

Para ello es necesario disefiar la ensefianza de los lenguajes artisticos mediante
la experimentacion teniendo la idea de que lo que se trabaja en el aula, deberia
atravesar la institucion, como otro modo de participar, de decir, de formar parte de ese

proposito colectivo, en definitiva de aprender.

Taller de lenguajes artisticos (teatro)
Expectativas de logro

Descubrir las capacidades expresivas del cuerpo en relacion con los demas en la
realizacion de juegos teatrales.

Reconocer los diferentes elementos de la estructura dramatica en el analisis de

obras.

Conocer los diferentes géneros y estilos teatrales.

Apreciar los hechos teatrales de las escenas locales, regionales, nacionales y
mundiales.

Analizar criticamente las propuestas teatrales.

Adquirir habilidades que le permitan la coparticipacion en proyecto colectivo e
individual.

Conocer los aportes de las Nuevas Tecnologias al lenguaje teatral.

Organizacion de contenidos

Cuerpo y accion

e Expresividady utilizacion del cuerpo, el movimientoy la voz.

e Variacion de la gestualidad y la actitud en situaciones diversas.

e Relacidn entre la energia, la quietud y el movimiento. La proyeccion del
gesto y el movimiento. Proyeccion de la voz. La palabra: sonoridad,
significado. Expresividad y cualidad de la voz hablada. Las cualidades de la
voz en situaciones de ficcion. La accion y el texto integrados.

e Actuacion y narracion en las situaciones de ficcion. Relatos e historias.
Textos dramaticos y textualidades diversas. Los textos improvisados, la

secuencia de acciones y la creacion de didlogos.
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e Utilizacién de elementos para la estructuracidn de situaciones y escenas en
diversas situaciones de ficcion: accion, sujeto de la accion (rol, personaje),
objetivo, conflicto, entorno, texto.

e Improvisaciones grupales, en parejas, individuales. Improvisaciones
gestuales y verbales. La adaptacion a las propuestas de los compafieros. Lo
pautado modificado por lo espontaneo y lo imprevisto.

e La estructuracion de escenas a partir de las situaciones improvisadas. La
improvisacion como via para la creacion individual y colectiva.

e La creacion colectiva como modalidad de produccion teatral. Las nuevas
escrituras escénicas a partir del trabajo de los participantes.

e Losgrupos como eje del proceso creador.

e Exploracién de técnicas y lenguajes que ofrecen recursos para la
organizacion de las creaciones compartidas, poniendo el acento en lo gestual
y lo corporal.

e Laimportancia del ensayo dentro del proceso creativo como ampliacion y
profundizacion de las propuestas y como via para la elaboracion de ajustes y
modificaciones.

e Realizacion de acciones e intervenciones de diversos espacios,
convencionales y no convencionales.

Los codigos teatrales

e Uso de lenguajes y recursos para la produccion escénica. Vestuario y
caracterizacion. Utilizacidon de objetos, titeres y mascaras de diverso tipo.
Teatro de sombras. Luz proyectada, figura y superficie.

o Caracterizacion del espacio teatral: el espacio de la ficcion y el espacio del
espectador. Definicion del espacio escénico a través de la iluminacion y
proyecciones; los objetos; las escenografias sugeridas o concretas.

e El teatro como produccidn colectiva situada y contextualizada. Creacion
colectiva: metodologia de grupos y cooperativas independientes.

e Consideracion de las mezclas, quiebres e hibridaciones de las artes
contemporaneas y del teatro con otros lenguajes (la danza teatro, las

performances, entre otros).
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e Reconocimiento de grupos, artistas, realizadores dentro del campo de las
artes escénicas.

e Identificacion de las diversas tareas caracteristicas de una produccién
teatral.

e Distincion de los circuitos de circulacion de las propuestas escénicas. El

teatro dentro de la oferta cultural de la provincia de Corrientes.
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Calmels, Daniel: "“Cuerpo y Saber” Novedades Educativas. Capitulos de
psicomotricidad.

Calvo, Marta: “La educacion por el arte” Ed. Paidds, Bs. As. 1998.

Finchelman, Ma. Rosa “El teatro con recetas” ed. del .N.T., 2006
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docente”, ed. Aique, Bs. As. 2004

Mané, Bernardo “Teatro: Creacion y técnica del espectaculo infantil”, Ed. Latina Bs. As.
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Pérez Cueva, Gabriela “Cuerpos con sombra -acerca del entrenamiento corporal del
actor”, coleccion Estudios Teatrales. Editorial Inteatro. Bs. As. 2011

Sirkin, Alicia: “Mi yo creador: Un enfoque holistico del proceso de creacion”.
Conferencia de las primeras Jornadas de Educacion artistica del NOA. Universidad
Nacional de Salta. 1997.

Stokoe, Patricia “El proceso de la creacion en el arte”. Editorial Almagesto

Teriggi, Flavia: “Reflexiones sobre el lugar de las artes en el curriculum escolar” Ed.
Paidos, Bs. As. 1998.

Trias, Nuria, Pérez, Susana: “Juegos de musica y Expresion corporal” Ed. Parramon.

Trozzo, Ester y otros “Didactica del teatro II” I.N.T. y U.N.de Cuyo, Mendoza 2004
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Taller de lenguajes artisticos (artes visuales)
Expectativas de logro

Interpretar las dimensiones espaciales y temporales de la imagen como
categorias que significan y resignifican los componentes formales y estructurales de la
misma.

Comprender los vinculos relacionales que se establecen entre la/s
manifestacion/es visual/es y otros lenguajes / disciplinas artisticas, en sus diversos
modos de incidencia, produccion y participacion.

Analizar en forma critica la incidencia de las nuevas tecnologias en la
construccion de la mirada, la democratizacion en el acceso a la informacion y la
aplicacion de los dmbitos de circulacion y produccion de las manifestaciones visuales.

Desarrollar el sentido poético, metaférico y ficcional en el proceso de
composicion y montaje, y en la definicion de los modos de circulacion, registro y
exhibicidn de las producciones visuales.

Intervenir, modificar y representar los distintos tipos de espacios: interiores y
exteriores; reales y virtuales; publicos y privados.

Resignificar el tratamiento de las materialidades, la seleccidon de soporte y el
uso de nuevas tecnologiasy en funcion de la organizacion compositiva y la construccion
de sentido, promoviendo el aprovechamiento de recursos materiales y culturales de la

region, provincial, nacional y mundial.

Organizacion de contenidos

En relacidn con las practicas de las Artes Visuales y su contexto

e Analisis (denotacion y connotacidn) de laimagen y su significado a través de
los elementos espaciales de la imagen y su forma de percibirlo: plano,
volumen, espacios vacios, llenos, continuidad, proximidad, semejanza,
contraste, temporales: anterior, posterior, delante y atrds. Y su
contextualizacion a través del tiempo.

e Recursos expresivos: comparacion, personificacion, metafora, hipérbole

e Relacidn las producciones visuales con las demas producciones artisticas en
los diferentes lenguajes y modos de representacion, su relacién con el

contexto social y cultural (local, regional, nacional y mundial).
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e Seleccion de formatos y medios representativos, expresivo- comunicacional
e Reconocimiento de diferentes formas expresivas por medio de recursos
tecnoldgicos a través de la investigacidn de los movimientos artisticos.

En relacion con las practicas de produccion de las Artes Visuales

e Realizacion producciones visuales en bidimension como en la tridimension
en sus diferentes procedimientos técnicas y materiales.

e Experimentacion con diferentes recursos expresivos visuales.

e Elaboracion de experiencias visuales, sonoras, corporales en relacion con el
espacio y el tiempo a través de relatos.

e Composicion con diferentes niveles de dificultad e intencionalidad estética
en

e Lasrepresentaciones tempo- espacial.

e Utilizacidn y posibilidades expresivas de los diferentes soportes, materiales

e instrumentos.

Bibliografia

Ley de Educacion Nacional N° 26.206.

Marcos de Referencia por Res 142/11-192/12.

NAP Res 180/12.

Res CEF N° 255 Anexo |l.

Figueroba Antonio. Fernandez Maria Teresa Historia del ARTE 2° de Bachillerato.
Madrid. Derechos reservados 1996. Mc. Graw- Hill/ INTERAMERICANA DE ESAPANA.
S.A.U.

Gallego Garcia Raquel Arte, Cultura y Estéticas Contempordneas. Edit. EDITEX, S.A.
2001. Formas 1, 2 y 3 Educacion Plastica Visual. Editorial Vicens Vives. Edicion 1996.
Educacion Artistica Plastica. Editorial AZ. 1998.

Kandinsky Vassily Sobre lo espiritual en el arte. Ediciones Libertador. 2011.

El Dibujo. Ensefianza Aprendizaje. Editorial Alfaomega. Afio 2000.

Aporte a la Estética. Desde el arte y la ciencia del siglo xx. Editorial

Lamarca. Afo 1995.

Bourriaud, Nicolas Radicantes. Editora Adriana Hidalgo.200g9.
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Aquiles, Gay. La tecnologia en la Historia. Ediciones TEC. 1995.Temas de Metodologia
de la Investigacion. Editorial Mifio y Davila.
Gombrich, Ernest Historia del Arte. Barcelona 1992.

Historia del Arte Editorial Planeta. Editorial Planeta S.A Barcelona.

Gutiérrez Zaldivar Ignacio 200 Afios de ARTE. Editorial Atlantida 201o0.

Coleccion Los grandes Museos de Europa. Editorial Visor. Afio 2011.

Coleccidon Museos del Mundo. Editorial Planeta de Agostini 2006.

Coleccion Grandes Pinturas del Museo Nacional de Bellas Artes.

Argentinos y Latinoamericano. Ediciones Clarin 2011.
Pintura Argentina Identidad y Vanguardia. Ediciones Banco Velox. Afio 2001.

¢De qué hablamos cuando hablamos de la cultura visual? Disponible

en: http://seer.ufrg.sbr/feducacaoerealidade/article/view/12413.

Museo Macro. Disponible en: (http://www.macromuseo.org.ar).

Direccion General de Museos.

(http://www.buenosaires.gov.ar/cultura/museos/html/index.html).

Museos Argentinos con 460 direcciones.

(http://www.museosargentinos.org.ar/museos/htm/welcome.htm
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Taller de lenguajes artisticos (musica)
Expectativas de logro

Vivencien los distintos parametros musicales a fin de ir comprendiendo los
fundamentos y cddigos del lenguaje musical.

Integren todos los elementos del lenguaje musical mediante el hacer musical y
la escucha reflexiva a fin de desarrollar la sensibilidad musical.

Conozcan los principios basicos del lenguaje musical para integrar paulatina las
practicas musicales intuitivas.

Participen en proyectos individuales y/o colectivos en los que puedan relacionar
e integrar el lenguaje musical con otros lenguajes artisticos.

Fortalezcan los vinculos, la participacion y la comunicacion, a través del
quehacer musical colectivo.

Reconozcan distintos géneros musicales mediante la audicion, la ejecuciony la
creacion.

Participen en experiencias de produccion a través de la practica instrumental
activa tanto en forma individual como grupal.

Conozcan las posibilidades que brinda el analisis auditivo en relacién con las
preferencias y capacidad de eleccion respecto del cuantioso abanico de posibilidades

que los distintos géneros musicales ofrecen en la actualidad.

Organizacion de contenidos

Eje: elementos del lenguaje musical

e Lapercepcion, comprension, marcacion, ejecucion y escritura analodgica de:

e Los parametros del sonido (duracidn, altura, timbre e intensidad)

e Ritmos sencillos en los dos pies con figuras hasta la semicorchea.

e Ritmos sencillos con texto

e Textura: la monodia.

e Lamelodia cony sin acompafamiento

o Diferentes organizaciones timbricas (tipos de voces, familia de
instrumentos)

e Claves ritmicas: vidala. Valseado. Carnavalito.

e Balada. Zamba.
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e Ejercicios o canciones que incluyan cambio de tempo.
e Melodias en modo mayory menor.
e Elacorde perfecto mayor y menor.

Produccion del lenguaje musical

e Laparticipacion en proyectos musicales, individuales y grupales de ejecucion
vocal e instrumental.

e Entonacion y ejecucion de melodias sencillas.

e Ejecucion de ritmos utilizando los diferentes metros.

e La interpretacion vocal y/o instrumental de musicas del repertorio local,
argentino y latinoamericano que permitan la apropiacion de sus
caracteristicas fundamentales.

e Improvisacion de motivos ritmicos y melddicos con la voz, percusion y otras
fuentes sonoras.

e Creacion de sencillos motivos ritmicos y melddicos.

e Incorporacion de recursos tecnoldgicos en los procesos creativos.

e Lapercepcion, comprension, marcacion ejecucion y escritura de:

e Los parametros del sonido (duracion, altura, timbre e intensidad)

e Ritmos sencillos en los dos pies con sincopa y valores irrequlares

e Ritmos con textos.

e Textura: la polifonia

e Lamelodia cony sin acompainamiento,

o Claves ritmicas: chacarera. Chamamé. Milonga. rock. guajira

e Ejercicios o canciones con cambio de tempo.

e Melodias en modo mayor y menor con ambitos mas extendidos.

e Elacorde perfecto mayory menor.

e Elcampo arménico.

Las practicas musicales en relacion a su contexto

e Lareflexion critica sobre la musica en la actualidad, sus practicas y funciones
sociales.
e La investigacion sobre compositores de musica correntinos, argentinos y

latinoamericanos, el analisis de sus obras.
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e El desarrollo del pensamiento divergente y el respeto por la diversidad
estética a partir de practicas grupales de composicion, realizacion y analisis
musical.

e El abordaje de los modos actuales de produccidn y circulacion musicales,
considerando las tecnologias de la informacion y la conectividad, asi como el
software de audio digital accesible.

e La comprension de la musica como trabajo y profesion mediante el
encuentro con actores, lugares y procesos artisticos de la comunidad.

e El analisis musical auditivo, incorporando al analisis de parametros, forma'y
textura la relacion con el contexto y la performance.

e Analisis de los circuitos de divulgacion de la obra (radio, TV, Internet,
conciertos). La transmisidn oral. La escritura. La grabacion.

e Eldesarrollo de la capacidad de opinar fundamentada y respetuosamente en
relacion con lo visto y escuchado, incorporando progresivamente criterios

propios del lenguaje musical.

Bibliografia

Aguilar, M2 del C. (1985) Método para leer y escribir musica a partir de la percepcion. (3ra.
Ed.) Maria del Carmen Aguilar editora. Buenos Aires. (1991).Folklore para armar.
Ediciones Culturales Argentinas. Buenos Aires.

Machado Antonio (2003) Aprender a escuchar musica. Ediciones. Madrid.

(2011) La musica en la educacion musical en “Escritos” (Universidad

Nacional del Litoral, Facultad de Humanidades y Ciencias Instituto Superior de Musica
Garmendia, E. (1981) La educacion audioperceptiva. Bases intuitivas en el proceso de la
formacion

Musical. Libro del Maestro Ricordi Buenos Aires

Harrison, S. (2005) Cémo apreciar la Musica. Edaf. Madrid.

Lago, P. (2006) Mdusica y creatividad. Revista Prodiemus. Disponible en
www.revistaprodiemus.com

Malbran, S., Mardones, M., Segalerba, Ma G. (1991) Sefiales: estrategias metodoldgicas

para facilitar el aprendizaje. Ricordi. Buenos Aires.
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Malbran, S., Furno, S., Espinosa, S. (1992) Resonancias: guia de aprendizaje: fuentes
sonoras. Ricordi. Buenos Aires.

Malbran, S. (2007), El oido de la mente. Akal. Madrid. Espafa.

Pahlen, K. (2011) El maravilloso mundo de la musica: un alegre viaje de descubrimiento al
mundo

Musical. Alianza. Madrid.

Shaffer, M. (1998) El Compositor En El Aula. Ricordi. Buenos Aires.

Swanwick, K. (1998) MUsica, pensamiento y educacion. Ediciones Morata. Madrid.

Taller de lenguajes artisticos (danza)
Expectativas de logro

Comprender a través de la danza y sus discursos las diversas concepciones del
mundo, en tantos productores de sentido y sentido social y cultural.

Propiciar espacios de intercambio creativo y colectivo ni sectarismos donde se
garanticen la libertad de pensamiento y participacion.

Realizar intervenciones en los dmbitos donde se desarrolla.

Desarrolle un sentido critico sobre las diferentes manifestaciones artisticas
integrando el anélisis del contexto de produccion y circulacidon de dichas producciones.

Acceder a la utilizacion de las nuevas tecnologias en las instancias de
produccion e interpretacion artistica.

Desarrollar a partir de la reflexion accion, herramientas que favorezcan la
adquisicion de nuevas formas expresivas y favorecer el disfrute por el hecho estético.

Desarrollar capacidades productivas e interpretativas con sentido social y
cooperativo que les permitan generar sus propias creaciones y valorar las producciones
de los otros estudiantes.

Las adaptaciones del material coreogréfico a diferentes dmbitos.

El analisis acerca de la influencia del contexto en la definicion de una obra.

La danza como forma de identidad cultural

Puesta en valor de la relacion entre tradicion y actualizacion en la danza

Valorar las producciones artisticas desde una perspectiva Despojada de
estereotipos donde cada manifestacion del arte sea puesta en contexto y valorada en
la diversidad

Comprender a los lenguajes artisticos como campo de conocimiento e
intercambio cultural.
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Organizacion de contenidos

En relacion a las practicas de la danza y su contexto

e Investigacion sobre artistas regionales, nacionales e internacionales que
vinculen la danzay las artes visuales.

e Acceso a producciones locales regionales nacionales e internacionales tanto
en vivo como a través de soportes digitales.

e Reflexion critica de la danza en la actualidad, sus practicas y funciones
sociales, tanto auténomas como en su relacion con las artes visuales

e Vinculacion de la danza y las artes visuales y sus modos de incidencia y
participacion. Experiencias de interaccion de integracion

e Modos de concebir y producir danza en los diferentes contextos politicos,
histdricos, sociales y culturales.

Practicas de la danza en relacion a la produccion

e Juegos de desinhibicion confianza e integracion

e Juegos de reconocimiento grupal

e Elregistro corporal individual y grupal

e Formas de desplazamiento Analisis de pesoy cuerpo en movilidad y silencio.
e  Gesticulacion como mensaje no verbal en la danza

e Movimiento y actitud

e Posibilidades de meneosy sus limitaciones

e Tension / Relajacion

e Energia como constante en los procesos dancisticos Cuerpo y espacio.

e Trabajo con el objeto.

e Calidades del movimiento.

e Elementos para la composicion coreografica.

o Contextos culturales y multiculturales, identidad y regionalismo

e Elcuerpoy el movimiento

e El movimiento y el tiempo-. Dimensidn ritmica como fundamento y sostén

de la danza, popular o folclorica.
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e Eldisefio espacial aplicado a la produccion de composiciones coreograficas
simples individualesy colectivas que respeten las particularidades corporales
y las posibilidades de movimiento de cada uno de los estudiantes.

e La utilizacion del tiempo y del espacio las calidades de movimiento en
diversas formas de danzas

e La construccion de materiales escénicos que se correspondan con las

necesidades de las composiciones creadas por los estudiantes.

Bibliografia

Pujol, Sergio “Historia del Baile — de la milonga a la disco”, 2da ed, Bs.As. Gourmet
musical ediciones, 2011.

Melo, Setembrino. Guzman, Susana. Gulli, Azucena "Otras 40 danzas Argentinas” Ed.
Ricordi, 1988, Pag. 105 — 110, 175 — 261.

Arets, lIsabel "El folcklore musical argentino” 1ira ed. Bs. As. Melos 2008.

http://maleiwa.blogspot.com.ar/ http://generosdedanza.blogspot.com.ar/

Alfieri, F. (1995): Volver a pensar la educacidn. Politica, educacion y sociedad. Vol.l'y Vol.
Il. Madrid, Morata

Dropsy, Jacques (1987) Vivir en su cuerpo. Expresion corporal y relaciones humanas,
Buenos Aires, Paidos

Fernandez Latour, De Botas, Olga y otros (2008): "Historia General de la Danza en la
Argentina” Fondo Nacional de las Artes

Stokoe, Patricia: “Expresion corporal. Guia didactica para el docente”. Ed. Ricordi.

“La expresion corporal y el nifio”. Ed. Ricordi

“;Qué es para mi hoy la educacion por el arte?” Revista Kiné afio 2000.

Harf, R; Kalmar, D; Wiskitski, J: “La Expresion Corporal va a la escuela” Ed. Paidods, Bs.
As. 1998.

De Gainza, Violeta H. “Conversaciones con Gerda Alexander — Creadora de la Eutonia.”
Ed. Lumen.

Feldenkrais, Moshe. “Autoconciencia por el movimiento”. Ed. Paidds.

Kalmar, Deborah: “;Qué es la expresion corporal?” Ed. Lumen.

“Expresion Corporal, una manera de danzar, danzar una manera de
vivir” Trabajo inédito.

“Sensopercepcion”. (Con Marina Gubbay- Trabajo inédito)
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Kesselman, Susana. “Dinamica corporal”. Ed. Cinco.

“El pensamiento corporal”. Ed. Lumen

Ferreiro Pérez, Alejandra, "Algunas reflexiones en torno a la construccion metodoldgica
en el proceso de ensefianza de la danza y el baile tradicional y popular mexicano”,

http://www.danzadance.org/bailetin/bailepopular_aferreiro.

html

Gimeno Sacristan, J(1989): El curriculum: una reflexion sobre la practica, Madrid,
Morata

Gimeno Sacristan, J. y Pérez Gomez, A.l.(1992) Comprender y transformar la
ensefianza, Madrid, Morata

Le Boulch, Jean (1992) Hacia una ciencia del movimiento humano, Barcelona, Paidos
Morin, Edgar(1997) Introduccion al pensamiento complejo, Barcelona, Gedisa

Moya, Ismael(1948): “Didactica del Folklore” Bs. As, El Ateneo

Penchansky, Mdnica (2009) "Sinvergienzas. La expresion corporal y lainfancia”, Bs. As,

Ed. Lugar Piaget, ERIKSON y otros(1972): “Juego y desarrollo”, Barcelona,

Taller de lenguajes artisticos (audiovisuales)
Expectativas de logro

Discriminar e interpretar componentes y aplicaciones en la interactividad e
hipertextualidad.

Registrar, editar y producirimagenes, sonidos, interactividad y navegabilidad a
partir de la practica y el analisis de tecnologias en uso.

Reconocer y analizar los estereotipos en los medios masivos de comunicacion
y otras expresiones audiovisuales.

La reflexion y analisis critico en torno a la valoracion de patrones hegemonicos
de belleza y la relacién con el consumo en diferentes contextos.

Relacion entre los conceptos de prejuicio — estereotipo — discriminacion —
estigmatizacion. Prejuicio, estereotipo, discriminacion y estigmatizacion dirigidos a
personas o grupos en situacion de consumo problematico.

Reconocer, seleccionar e incorporar recursos técnicos y tecnoldgicos en las
producciones de contenidos multimediales.

Conocer la narrativa especifica de los productos multimediales. Organizar cada

una de las etapas del proceso de produccion y su posterior distribucion.
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Valorar las nuevas tecnologias como herramientas de promocion y difusién de
los proyectos interdisciplinarios.

La representacion del cuerpo a través de los lenguajes artisticos, sus multiples
manifestaciones y los medios masivos de comunicacion.

Reflexionar en torno al lugar de la mirada de los/las otros/as. Desarrollando el
fortalecimiento de los procesos de construccion de identidad y autoestima.

Conocer sobre relaciones y tensiones entre la construccion de la identidad
personal, los vinculos inter-generacionales y los consumos problematicos en diversos

contextos sociales y culturales.

Organizacion de contenidos

En relacion con la produccion audiovisual y su contexto

e El montaje en estructuras no narrativas. Relaciones entre los distintos
lenguajes artisticos.

e Introduccion de diferentes herramientas (libres y especificas) para la edicion
digital y postproduccion audiovisual.

e La identificacion y analisis de géneros, formatos y otras convenciones
estéticas que se encuentran en las practicas multimediales, y la aproximacion
a corrientes, movimientos y realizadores significativos del campo
audiovisual, en su contexto historico.

e La actualidad como zona de mezcla e hibridacion. Cambios tecnoldgicos,
productivos y de circulacidon. Los nuevos medios. La multiplicacion de las
pantallas. Los entornos virtuales.

e Elroldelapublicidad en relacion con el consumo. Publicidades que propician
el consumo de sustancias psicoactivas. Diferencias y similitudes entre
publicidades de distintos tiempos y lugares. Su rol en la construccion de la
identidad juvenil y en el consumo problematico.

e Conceptualizacion en torno a la construccion social e historica del ideal de
belleza corporal. Analisis y reflexion critica.

e Produccion multimedial personal y/o grupal, tomando como nucleo de la

representacion la figura humana y su contexto, con diferentes materiales y
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herramientas, en diversidad de formatos tecnoldgicos. Construccion de
productos digitales con diferentes intencionalidades comunicativas.

e El analisis critico de producciones multimediales. Identificacion de sus
unidades relevantes y apropiacion de nuevos conocimientos.

e La promocion de saberes que refieran al marco legal que encuadran a las

producciones multimedia y su distribucion o exhibicion.

En relacion con las practicas de producciones de las artes visuales y su produccion

Producir proyectos multimediales aplicados a los distintos lenguajes

artisticos.

e La escritura del guidn, como estructura a partir de la cual se construye un
relato audiovisual.

e Publicacion / Distribucion de la obra.

e Utilizacion experimental de distintos recursos técnicos, tecnoldgicos y
materiales.

e El andlisis critico de los medios de comunicacion en general y de las
producciones multimedia en particular.

e Reconocimiento exploratorio de las herramientas disponibles segun los
contextos y las intenciones comunicativas.

e Realizacion de guiones multimediales. Construccion de la estructura de la
informacion: ejes tematicos y arbol de navegacion.

e Realizacion de la Interface para su aplicacion en distintos soportes.

e Reconocimiento experimental y creativo de los elementos expresivos del
lenguaje audiovisual.

e Fundamentacion del uso del vocabulario técnico propio del lenguaje
multimedial en relacion a su aplicacion.

e Lavinculacion entre los lenguajes artisticos y la tecnologia aplicada.

e La organizacion para el trabajo grupal, sus modos operativos y estrategias

de consenso.
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Orientaciones didacticas

Los Lenguajes Artisticos Complementarios trabajan en el didlogo permanente
entre la practica y la reflexion tedrica, y entre la produccion individual y el grupal. El
intercambio de ideas sobre lo que se produce y el modo en que se permite que los
aprendizajes se construyan con los aportes que una disciplina puede haceraotrayenla
circulacion social de las producciones.

Las practicas artisticas constituyen, en si mismas, formas de conocimiento,
acerca de los hombres y la cultura en la que viven, acerca del entramado social y las
cosmovisiones. Por este motivo, es “la practica” el contenido que articula todo
conocimiento posible. Cuando nos referimos a la practica queremos decir que se
aprende aactuaractuando, aimprovisarimprovisando. Este es el tipo de conocimientos
y abordaje que se propone en el espacio. El saber hacer en los lenguajes artisticos
implica desarrollar dinamicas de exploracion y estrategias destinadas a enseiar
procedimientos tales como improvisar, volver sobre lo realizado hasta lograr componer
una situacion, observary aportarideas para una produccion grupal y comprender el arte
como manifestacion cultural.

La dinamica del Espacio Curricular propone trascender los espacios puramente
de cada lenguaje para generar articulaciones entre distintas areas, asi como también
con distintos grupos de estudiantes, permitiendo espacios comunes de aprendizaje.

Proponer lectura, escuchar a autores locales, regionales, nacionales e
internacionales, observar sus obras, el montaje de una obra como forma de
aproximacion permite la exploracion de las fuentes u origen que dieron lugar a ese
hecho artistico.

Se sugiere ir de lo proximo a lo lejano, enfatizando aquellas manifestaciones
musicales a los que los estudiantes no accederian sin la intervencion del docente.

En el arte, también los avances tecnoldgicos se reflejan en nuevas maneras de
componery de percibir las obras artisticas. Se sugiere el uso de las TIC como materiales
y herramientas en los procesos de creacion, difusion y apropiacion artistica, ya que en
la mayoria son parte de la vida cotidiana de los estudiantes.

La cultura es la dimension de la vida que humaniza a las personas tanto en su
evolucion como especie, como en su desarrollo como individuo, como expresion

humana vinculada a la creacion artistica y a la experiencia estética, es imprescindible su
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comprension, valoracion y produccidn para el desarrollo integral de la persona, esto
implica especificar qué ensefar arte implica orientar en el desarrollo de capacidades
que le permitan al sujeto desplegar una actividad técnico-estética donde alcance uno
de los logros mas impresionantes y universalizables de su creatividad.

Evaluar esta expresion artistica, este despliegue técnico de creatividad, nos
lleva a tener que definir qué competencias son necesarias promover en el sujeto y en
consecuencia evaluar la capacidades que suponen el desarrollo de los conocimientos,
las habilidades practicas y las actitudes necesarias para iniciar y progresar en ese
proceso de aprendizaje intimamente vinculado a la educacion estética del ser humano.
Entonces aquellas habilidades, destrezas y capacidades a evaluar serian:

El conocimiento de distintos cédigos y manifestaciones artisticas y la utilizacion
de técnicas y recursos especificos.

La recepcion y la expresion propias a través de recursos y lenguajes artisticos
variados.

El desarrollo de la comunicacion (musica, teatro, artes visuales, literatura,
danza) y de habilidades personales e interpersonales (iniciativa, imaginacion,
creatividad, pensamiento critico, resolucion de problemas, aprendizaje cooperativo).

La alfabetizacidny la lectura critica de los lenguajes simbdlicos procedentes de
los medios de comunicacion y del entorno.

La iniciacion en la percepcion y la comprension del mundo y la ampliacion de
las posibilidades de expresion y comunicacion con los demas.

La concienciacion sobre la dimension cultural y social del arte, asi como del
patrimonio cultural propio y la diversidad cultural en el entorno proximo y lejano.

La posibilidad de representar una idea de forma personal, valiéndose de los
recursos que los lenguajes artisticos proporcionan, promueve la iniciativa, la
imaginacion y la creatividad, al tiempo que ensefia a respetar otras formas de

pensamiento y expresion.

Bibliografia
Consejo Federal de Educacion. Resolucion N°© 255/15 — Anexo | - Marcos de
Referencia para la Secundaria de Arte: MULTIMEDIA - Modalidad Artistica .2015
Consejo Federal de Educacion. Resolucion CFE N° 18o0/12 NUCLEOS DE
APRENDIZAJES PRIORITARIOS. Ciclo Orientado de Educacion Secundaria
EDUCACION ARTISTICA. 2012
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Fundamentacion

La Ley N° 26.206 de Educacion Nacional fija como responsabilidad del Estado,
a través del Ministerio de Educacion de la Nacion, el desarrollo de politicas que brinden
conocimientos y promuevan valores que fortalezcan la formacion integral de una
sexualidad responsable.

Los lineamientos curriculares aprobados por el Consejo Federal de Educacion,
segun lo establece la Ley 26.150 son el piso comun a partir del cual se podran realizar
las adecuaciones necesarias para atender a las diversas realidades y necesidades de los
alumnos y de la comunidad educativa en general.

Las normativas de caracter internacional, nacional y provincial, que respaldan
el conjunto de acciones que se desarrollen en el ambito escolar sobre la Educacion
Sexual Integral son:

Normativas Internacionales

e Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
e Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del hombre.
e Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos.
e Convencidn sobre todas las formas de Discriminacion contra la Mujer
Ley N°23.179.
Nacionales
e Constitucion Nacional (Art. 5, 16, 33,75 Inc. 22).
e Leyde Educacion Nacional (N° 26206).
e Proteccion Integral de los Derechos de las Ninas, Nifios y Adolescentes
Ley N°© 26.061.
e Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion Responsable Ley N°©
25.673.
Res. 45/08 del Consejo Federal de Educacion, establece un piso comun de contenidos
curriculares validos para todos los niveles y modalidades del sistema educativo, tanto
de gestidn estatal como privada.

Normativas Provinciales relacionadas con E.S.I.

o Ley N° 6293/14 Trata de Personas, Derechos Humanos, y Violencia

Domeéstica, donde establece el desarrollo de estos contenidos.
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e Resolucion N° 3341/ 14 del Ministerio de Educacion de la Provincia de
Corrientes. Establece la implementacion en forma efectiva de los
Lineamientos Curriculares para la Educacion Sexual Integral (E.S.I.)

El concepto de "sexualidad" sostenido por la Ley N° 26.150, que se desarrolla
en los lineamientos curriculares, supera la nocidon corriente que la asimila a
"genitalidad" o a "relaciones sexuales". Entender que la sexualidad abarca "aspectos
bioldgicos, psicoldgicos, sociales, afectivos y éticos" implica considerarla como una de
las dimensiones constitutivas de la persona que, es relevante para su despliegue y
bienestar durante toda la vida.

Supone un abordaje que debe abarcar las mediaciones socio-historicas y
culturales, los valores compartidos, las emociones y sentimientos que intervienen en
los modos de vivir, cuidar, disfrutar, vincularse con el otro y respetar el propio cuerpoy
el cuerpo de otras personas.

Desde la escuela es posible trabajar en pos del desarrollo de capacidades
emocionales como la empatia, valores como la solidaridad y la expresion de los
sentimientos en el marco del respeto a las diferencias. Por Ultimo, el aprendizaje a
través de la practica supone promover la adquisicion de competencias tales como:

e Laposibilidad de decir no frente a presiones de otros.

e Elfortalecimiento de conductas de cuidado personal y colectivo de la
salud.

e Habilidades psicosociales como la expresion y manejo de
sentimientos, afectos y emociones.

Los lineamientos curriculares nacionales para la E.S.I. responden a aquellos
propositos generales que se relacionan mas directamente con la tematica como brindar
conocimientos y promover valores para una formacion integral de la sexualidad

responsable.

Expectativas de logro
Desarrollar progresivamente la subjetividad reconociendo los derechos vy
responsabilidades y respetando y reconociendo los derechos y responsabilidades de las

otras personas.
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Expresar, reflexionar y valorar las emociones y los sentimientos presentes en
las relaciones humanas en relacidon con la sexualidad, reconociendo, respetando y
haciendo respetar los derechos humanos.

Apropiarse del enfoque de los derechos humanos como orientacién para la
convivencia social y la integracion a la vida institucional y comunitaria.

Desarrollar habitos de cuidado del cuerpo y promocion de la salud en general y
la salud sexual y reproductiva en particular, de acuerdo a la franja etaria de los
educandos.

Asumir una educacion en valores y actitudes relacionados con la solidaridad, el
amor, el respeto a la intimidad propia y ajena, el respeto por la vida y la integridad de
las personas y con el desarrollo de actitudes responsables ante la sexualidad.

Respetar el propio cuerpo y respetar el cuerpo de los otros, con sus cambios y
continuidades tanto en su aspecto fisico como en sus necesidades, sus emociones y
sentimientos y sus modos de expresion.

Aprender competencias relacionadas con la prevencion de las diversas formas
de vulneracion de derechos: maltrato infantil, abuso sexual, trata de nifios.

Valorar y respetar la diversidad y el rechazo por todas las formas de
discriminacion.

Verbalizar sentimientos, necesidades, emociones, problemasy la resolucion de
conflictos a través del didlogo.

En relacion a la escuela secundaria se sugiere la adopcion de la perspectiva
transversal y para el Ciclo orientado se ofrecen dos posibilidades:

1- Continuar trabajando la inclusidon de contenidos especificos
de la E.S.I. en las distintas asignaturas.

2- Crear espacios especificos que concentren esos contenidos
mas puntualmente, en talleres u otros espacios de definicion
institucional.

Cabe nuevamente aclarar que esta opcion no debe implicar el abandono del
tratamiento de la tematica en las distintas asignaturas en forma transversal. Teniendo
en cuenta que la informacion brindada a los adolescentes debe ser adecuada a las
caracteristicas, necesidades e intereses especificos de las edades en que se encuentran,
con el fin de resguardar la salud fisica, psicoldgica y social de todos los que concurren a

las instituciones educativas.
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Organizacion de contenidos

Se propone el tratamiento de las siguientes topicas:

Conocimiento y cuidados del Cuerpo.
Desarrollo de competencias y habilidades psicosociales.
Desarrollo de comportamientos de autoproteccion.

Conocimiento y exploracion del contexto.

Algunas responsabilidades que les corresponden a las Instituciones Educativas

para la incorporacion de los Contenidos de Educacion Sexual Integral son:

Respetar el derecho de los jovenes a recibir informacion precisa y
actualizada, adecuada al momento singular del proceso de
crecimiento en el que se encuentran.

Brindar y promover la comprension de la informacion cientifica
sobre los diferentes aspectos que se articulan en la sexualidad
Abordar el tema de la sexualidad de modo sistematico, desde una
perspectiva multidisciplinaria y respetuosa del contexto cultural.
Promover oportunidades de aprendizaje basadas en informacion
rigurosa y relevante, que favorezca, el desarrollo de actitudes y
habitos saludables y responsables hacia la vida, hacia uno mismo —
el propio cuerpo, emociones y afectividad y hacia los otros.

Ofrecer a los alumnos y alumnas un marco de comprension y de
respeto en el que puedan solicitar ayuda y expresar dudas,
sentimientos y opiniones sin ejercer violencia.

Propender a la autonomia, brindando herramientas para la toma de
decisiones responsables que eviten comportamientos que los
pongan el riesgo.

Promover diversos abordajes para el analisis de los medios de
comunicacion.

Brindar informacion orientada a la comprension de los derechos
vinculados con el ejercicio pleno de la sexualidad.

Generar espacios de reflexion e intercambio que permitan la
comprension de los propios derechos y los de los otros, como

también de las obligaciones que ello genera.
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e Promoveruna convivencia en el marco de los derechos humanos que
facilite la construccion de la sexualidad.

e Generar un espacio que dé lugar a la expresion de emociones y
sentimientos.

e Legitimar el conocimiento y respeto por la diversidad (respeto por
las diferencias)

e Brindar informacion sobre los recursos de salud existentes en la
ciudad, para facilitar su acceso y contribuir a garantizar el derecho a
la salud.

e Desarrollar estrategias de didlogo y busqueda de consenso con las
familias. No solo en lo referido a la Educacion Sexual Integral, sino
también en los temas vinculados al lugar de los adultos en lo
concerniente al acompanamiento de adolescentes en su

crecimientos y desarrollo integral.

Orientaciones didacticas
Propuesta de transversalizacion con Ciencias Sociales

Las ciencias sociales aportan particularmente conceptos e informacion
relevantes para la construccion de una vision integral de los modos en que las diferentes
sociedades en los diversos contextos y tiempos han ido definiendo las posibilidades y
limitaciones de la sexualidad humana, tanto en el ambito de las relaciones humanas
como en relacion a los roles en el mundo publico.

Teniendo en cuenta los propdsitos formativos de la Educacion Sexual Integral
enunciados en el presente documento, la escuela desarrollara contenidos que
promuevan en los alumnos y alumnas.

1. El analisis critico de las diferentes formas de ejercer la masculinidad vy la
feminidad a lo largo de la historia.

Sugerencias para abordar este saber:

Desarrollar el juicio critico de los jovenes, ofreciendo lecturas y documentacion
sobre los distintos aportes que se produjeron a la humanidad desde los hombres y las
mujeres. Pensar sobre los roles que ejercieron las mujeres alo largo del tiempo y los que
cumplen hoy. Comparar los roles masculinos y femeninos en distintas culturas alo largo
del tiempo. El reconocimiento y valoracidn de los trabajos que desarrollan mujeres y
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varones en diferentes ambitos, identificando cambios y permanencias a lo largo del
tiempo.

Sugerencias del cuaderno E.S.I. Secundario, “El surgimiento de una nueva
sensibilidad” de Maria Saenz Quesada, Pag. 28.

2. El analisis y comprension sobre las continuidades y cambios en las formas
historicas de los vinculos entre las personas.

Sugerencias para abordar este saber:

Leer documentos Historicos sobre el derecho a la herencia, el matrimonio y la
dote, con relacion a las mujeres. Los matrimonios arreglados por las familias. La
necesidad de contraer matrimonio para no permanecer solteras y tener un lugar
destacado en la sociedad con vinculos econémicos y politicos.

Proyectar la pelicula “Mona Lisa”, “Camila” u otras.

Sugerencia del Cuaderno E.S.I. Secundario, “El juicio de disenso” Pag. 26.-

3. La reflexion en torno a la pubertad, adolescencia y juventud como hecho
subjetivo y cultural, las distintas formas de ser joven segun los distintos
contextos y las experiencias de vida.

Sugerencias para abordar este saber:

Presentar a los jovenes por distintos medios informaticos, peliculas y novelas,
etc. la oportunidad de conocer las responsabilidades que tenian los jovenes desde muy
temprana edad como: afrontar trabajos para mantener su familia, estudios con mucho
esfuerzo en lugares lejanos, ante las guerras en Europa, los desarraigos a otros
continentes. Como hecho regional se podria citar la “Guerra con el Paraguay”,
estimulando la investigacion de los hechos para conocer los roles de género. El campo
y la ciudad, entre otros.

Cuaderno de Educacion Sexual Integral para la Educacion Secundaria 1, el taller
“Embarazo y adolescencia” en el que se aborda este tema (paginas 69 a 83).

4. La apreciacion y valoracion de los cambios y continuidades en los pUberes y
jovenes de “antes” y de “ahora”.

Sugerencias para abordar este saber:

Proyeccion de peliculas, lectura de textos, realizacion de entrevistas a los
abuelosy personas de la sociedad, rescatando momentos que marcaron los cambios en
vestimentas, habitos y costumbres en la vida cotidiana, derechos y responsabilidades,

reuniones y festejos familiares.
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5. Laindagaciony analisis critico sobre la construccion social e histérica del ideal
de la belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

Sugerencias para abordar este saber:

Reflexionar acerca de los modelos corporales presentes en los medios de
Comunicacion, en el deporte y en el espectaculo.

Investigar sobre los ideales de belleza en la antigledad. Observar esculturas,
pinturas de varios autores y compararlas. Leonardo da Vinci, Fernando Botero,
Toulouse Lautrec, entre otros.

Pensar que es un estereotipo de belleza.

Cuaderno de trabajo ESI para secundario .-

6. La promocion de la salud integral y la consideracion de las dimensiones
bioldgicas, sociales, econdmicas, culturales, psicoldgicas, historicas, éticas y
espirituales como influyentes en los procesos de salud-enfermedad.

Sugerencias para abordar este saber:

Reflexionar con los jovenes a que se refiere la Salud Integral.

Identificar distintos momentos de las personas en sociedad. La Familia. El
carifio y amor. Valores. Los amigos y compaferos. Dificultades en las relaciones, acoso,
violencia verbal, violencia fisica, los noviazgos.

Trata de personas. Influencias negativas en la conformacion de la personalidad.

Fortalecimiento de la Autoestima y autodeterminacion, como inicio del
proyecto de vida.

Cuaderno ESI Il - Pag. 113, Taller 3, Trata de Personas, Pag. 127.-

Propuesta de transversalizacién con Formacion Etica y Ciudadana — Derecho.

El 4rea de Formacion Etica y Ciudadana-Derecho aporta aprendizajes de gran
relevancia para la Educacion Sexual Integral. Contribuye a la construccion de
autonomia en el marco de las normas que regulan los derechos y las responsabilidades
para vivir plenamente la sexualidad y también brinda conocimientos sobre los medios
y recursos disponibles en la comunidad para la atencion de situaciones de vulneracion
de derechos.

Teniendo en cuenta los propositos formativos de la Educacion Sexual Integral
enunciados en el presente documento, la escuela desarrollara contenidos que

promuevan en los alumnos y alumnas:
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1 - El analisis y debate sobre las identidades sexuales desde la perspectiva de los
derechos humanos. El analisis critico de las formas discriminatorias entre hombres
y mujeres en los distintos ambitos: la escuela, el hogar, el trabajo, la politica, el
deporte, entre otros posibles.

Sugerencias para abordar este saber:

Cuaderno ESlI secundaria Il — Derechos, sexualidad y relaciones afectivas. Pag.
21ala3g.-

Tu cuerpo, tu salud, tus derechos - UNFPA CEDES

http://www.unfpaargentina.com.ar/sitio/archivos/tucuerpotusaludtusderecho

s.pdf

2- Abordaje y analisis critico de la masculinidad. La reflexion sobre las
representaciones dominantes: fuerza, agresividad, violencia. La identificacion de
representaciones estereotipadas en la construccion de la masculinidad en los
varones. La reflexion sobre las implicancias de la homofobia. El abordaje, analisis y
comprension de la masculinidad en otras culturas. La comprension, valoracién y
reflexion en torno a las implicancias de la paternidad.

Sugerencias para abordar este saber:

Cuaderno secundario ESI Il - texto “El marica” de Abelardo Castillo Pag. 27, 28.
29. Vinculos Violentos, Pag. 79 a 102.-

Cuadernos de trabajos ESI, videos E.S.I. del Canal encuentro.
3- El abordaje y analisis critico de la femineidad. La reflexion sobre las
representaciones dominantes: fragilidad y pasividad. La identificacion de
estereotipos en la construccion de la femineidad en las mujeres. El analisis critico de
la subvaloracion de otras formas de ser mujer que no incluyan la maternidad. El
abordaje, analisis y comprension de la femineidad en otras culturas. La
comprension, valoracion y reflexion en torno a las implicancias de la maternidad.

Sugerencias para abordar este saber:

El respeto de si mismo/a, del otro/a y la valoracion y reconocimiento de las
emociones y afectos que se involucran en las relaciones humanas.

Sugerencia cuaderno secundario Il E.S.I. - Actividad 2: El respeto por el deseo
propio y el de los otros. Texto “Educacion Sentimental y erdtica para adolescentes”
Pag.31

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 191
EDUCACION


http://www.unfpaargentina.com.ar/sitio/archivos/tucuerpotusaludtusderechos.pdf
http://www.unfpaargentina.com.ar/sitio/archivos/tucuerpotusaludtusderechos.pdf

Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

4- La valoracion y el respeto por el pudor y la intimidad propia y la de los otros/as.

Sugerencias para abordar este saber:

Actividad 2: El respeto por el deseo propio y el de los otros.

Anexo 2 - Trabajo con las laminas de ESI, Cuaderno E.S.I. Secundario Il - Pag.
151.

5- La reflexion y valoracion de las relaciones interpersonales con pares, con adultos
y con los hijos e hijas.

Sugerencias para abordar este saber:

Cuaderno secundario E.S.I. Taller N°3 - Violencia y Maltrato- Situacion 1- Pag.
100
6- El conocimiento de normas y leyes que tienden a garantizar los derechos
humanos:

Leyes Nos: 26.150, 24.632; 25.763, 25.673; Declaracion Universal de Derechos
Humanos; Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre; Convencion
sobre los Derechos del Nifio (CDN); Convencion sobre Eliminacion de todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW); Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos; Convencion Americana sobre Derechos Humanos.

Sugerencias para abordar este saber:

Sugerencia de trabajo cuaderno secundario ESI, Taller N° 4 Vulneracidon de
derechos y abusos sexuales en la adolescencia. Pag. 97, 105, 106, 107.

Sugerencia de trabajo cuaderno secundario ESI Il - Taller N° 3 Trata de
Personas. Pag. 127, 128, 129, 130,131.

7- El analisis critico de practicas basadas en prejuicios de género.

Sugerencias para abordar este saber:

Laminas E.S.I. para Secundario, Anexo 3 - Pag. 129y 137
8- La valoracidn del derecho de las personas a vivir su sexualidad de acuerdo a sus
convicciones y preferencias en el marco del respeto por los derechos de los/as
otros/as.

Sugerencias para abordar este saber:

Cuadernos ESI para secundario | y Pag. 31 del cuaderno secundario Il.-

9- El conocimiento, reflexion y analisis critico referido a las tecnologias de la
reproduccion y de intervencion sobre el cuerpo.

Sugerencias para abordar este saber:
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Cuadernos ESI para secundario l y Il
10- El conocimiento de diversos aspectos de la atencion de la salud sexuval y
reproductiva: los métodos anticonceptivos y de regulacion de la fecundidad.

Sugerencias para abordar este saber:

Sugerencia de trabajo con las laminas E.S.I. “biografias Individuales” Anexo 3,
del cuaderno de secundaria, pag. 129 a 137.-
11- La reflexion en torno a la pubertad, adolescencia y juventud como hecho
subjetivo y cultural, las distintas formas de ser joven segun los distintos contextos
y las experiencias de vida.

Sugerencias para abordar este saber:

Laminas ESI para Secundario, Anexo 3 - Pag. 129y 137
12- La reflexion en torno al cuerpo que cambia, la busqueda de la autonomia y su
construccion progresiva.

Sugerencias para abordar este saber:

Cuaderno E.S.I. I - Actividad 2 — Pag. 31.

Cuaderno E.S.I. - Secundario I.-Pag. 97.

Se podran encontrar mas sugerencias para el trabajo de los docentes con los
alumnos/las, en los materiales didacticos de E.S.l.: cuadernos de trabajo para los
docentes de Nivel Secundario | y ll, como en las laminas y videos presentados por el

programa.

Bibliografia
Links a materiales del Programa Educacion Sexual Integral
Lineamientos Curriculares de ESI:

http://repositorio.educacion.gov.ar:8080/dspace/handle/123456789/95206

Videos experiencias por niveles y modalidades

ESI — Nivel Secundario: http://www.youtube.com/watch?v=pE30jWpl84M

Materiales para familias
Revista Educacion Sexual Integral para charlar en familia:
ftp://ftp.me.gov.ar/vs/EducacionSexualEnFamilia.pdf

Spot de la revista de ESI: http://www.youtube.com/watch?v=DN6drlpDyfo

Laminas didacticas para secundaria:

http://www.me.gov.ar/me_prog/esi.htm[?mnx=sec&mny=_laminas&carpeta=esi
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Cuadernos de Educacion Sexual Integral

Cuaderno de ESI secundaria:
http://repositorio.educacion.gov.ar:8080/dspace/handle/123456789/89928
Cuaderno de ESI secundaria Il:

http://repositorio.educacion.gov.ar:808o/dspace/handle/123456789/109718

Cortos ESI - Canal Encuentro
Embarazo y adolescencias:
http://www.youtube.com/watch?v=GgrOxvYdZRo

Sexualidad y escuela: http://www.youtube.com/watch?v=Qj3Izfi8zRQ

Materiales para familias

Revista Educacion Sexual Integral para charlar en familia:
ftp://ftp.me.gov.ar/vs/EducacionSexualEnFamilia.pdf
Spot de la revista de ESI:

http://www.youtube.com/watch?v=DNédrlpDyfo
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EDUCACION Y PREVENCION DE LAS ADICCIONES Y DEL CONSUMO INDEBIDO
DE DROGAS

e Fundamentacion
e Expectativas de logro
e Organizacion de contenidos

e Orientaciones didacticas

DEL CONSUMO INDEBIDO DE DROGAS.

e Bibliografia
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Fundamentacion

La tematica de “Educacion y prevencion de las adicciones y del consumo
indebido de drogas” se trabajara en forma transversal, en los diferentes espacios
curriculares, en el ciclo orientado de la educacién secundaria. Dichos espacios deberan
promover la produccion de propuestas vinculadas al cuidado de la salud propia y de los
otros; la toma de conciencia de la responsabilidad de los individuos, los grupos, las
instituciones y el Estado como garantes del derecho a la salud y a la educacion.

La Ley de Educacion Nacional N° 26.206 en su articulo 11 prescribe la necesidad
de “Promover valores y actitudes que fortalezcan las capacidades de las personas para
prevenir las adicciones y el uso indebido de drogas”.

Posteriormente, la ley nacional N° 26.586 cred el Programa Nacional de
Educacidn y Prevencion sobre las Adicciones y el Consumo Indebido de Drogas.
Asimismo, su inclusidon en el disefio curricular se enmarca en las Resoluciones del
Consejo Federal de Educacion suscriptas por nuestra Jurisdiccion.

El Disefo Curricular del Ciclo Orientado para la Educacion Secundaria propone
su abordaje en diferentes espacios curriculares que podran asumir distintos formatos,
segun decision institucional. De modo transversal a las asignaturas o en espacios
curriculares, EDI, y/o formando parte de las jornadas previstas en el Proyecto Educativo
Institucional.

Cabe aclarar que dichas propuestas no son excluyentes sino podran ser
complementarias, pero todas prevén la intensificacion de las propuestas de ensefianza
para una nueva ciudadania en donde se incluye, la prevencion del consumo de drogas,
ya sean estas legales como el tabaco, el alcohol y los medicamentos; o bien ilegales
como la marihuana, el pacoy la cocaina, entre otras.

El abordaje de contenidos de “Educacion y prevencion de las adicciones y del
consumo indebido de drogas” en espacios curriculares que se presenta a continuacion
podrd asumir diferentes formatos:

“El desarrollo de un espacio pedagogico participativo (talleres, jornadas,

seminarios u otras modalidades, segun Resolucion N° g3/ 2009 CFE) por afio

lectivo. Estos espacios seran desarrollados por docentes de diversas
asignaturas afines o no a los contenidos propuestos.”

La implementacion de la propuesta es recurriendo a las diversas posibilidades

de asignacion horaria existentes.
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En concordancia con las “Orientaciones para la organizacién pedagdgica e
institucional de la educacion secundaria obligatoria” -Resolucion CFE N° g3/o09- el
formato pedagogico participativo que se seleccione posibilitard que las tematicas
puedan desarrollarse en un marco diferente del tradicional de las clases, y se convierta
en un ambito privilegiado para el trabajo aqui propuesto.

La accion preventiva consiste en valorar la escucha con la finalidad de buscar
valores potenciales. Estaremos construyendo de esta forma significativamente el
conocimiento; aquel que tiene la responsabilidad de ejecutar la accion preventiva
abandona el lugar del saber absoluto, favoreciendo el protagonismo grupal, generando
compromiso y logrando asi la participacion del grupo.

Lo central no sera solo lainformacion confiable y con fundamentacion cientifico
que se adquiera, sino también la apropiacién de dicha informacidn. Las tematicas y los
formatos escogidos tienen que generar entusiasmo, interés y compromiso.

La accidn preventiva prioriza el sentido ético del mensaje, centrandolo en la
familia, los adolescentes y la comunidad para el replanteo de sus roles especificos y la
valorizacidn de sus propuestas.

Es por ello que un problema complejo, como el del consumo problematico de
sustancias psicoactivas, admite multiples lecturas y requiere de un enfoque
interdisciplinario, multicausal e integral para su comprension.

El consumo problematico de sustancias, ya sean estas legales o ilegales, asi
como otras practicas de riesgo adictivo, se transforma en un tema cotidiano y
significativo para la mayoria de los adolescentes independientemente de que hayan
consumido sustancias psicoactivas o no.

Poder comprender, reflexionar y debatir sobre la cuestion que permitira
desarmar los estigmas que involucran a los jovenes y dar paso a la posibilidad de
adquirir conocimientos cientificos que los alejen del mero terreno de la opinidn, postura
muy usual en tematicas tan complejas.

Una de las tareas de la prevencion es eliminar prejuicios y hacer pie en la
informacidn cientificamente validada.

Lainclusion de los escenarios como insumos para la educacion preventiva debe
formar parte de una estrategia pedagogica integral, en la cual las escuelas tienen un rol

insustituible que cumplir. Los docentes estan en una posicidon privilegiada para
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constituirse en mediadores y promotores de salud en torno a las drogas y sus usos, en
donde se problematicen y no se den por naturalizados practicas y comportamientos.

La escuela forma parte de lo que podriamos denominar “prevencion
inespecifica”. Este tipo de prevencion no tiende a dirigirse a un objeto, en este caso las
drogas, internet, las maquinas tragamonedas, entre otros, sino a mejorar la calidad de
vida, propiciar un espacio de prevencion que no esté aislado de las actividades
cotidianas, sino incorporado a todas las que se realizan; a alentar la formacion de
personalidades sanas, autéonomas, con juicio critico, conscientes de sus decisiones y
responsabilidades.

La prevencion, como hecho cotidiano, tiende a la construccion de
conocimientos y valores, apela a los derechos y las responsabilidades, construye
ciudadania. El rol del docente es preventivo por excelencia, como responsable de
coordinar y gestionar estos grupos.

El uso de drogas resulta problematico cuando afecta negativamente una o mas
areas vitales, como la salud fisica o mental, las relaciones sociales primarias -familia,
pareja, amigos-, las relaciones sociales secundarias - trabajo, estudio- y las relaciones
con laley. Los consumos problematicos de sustancias son las intoxicaciones agudas, los
usos regulares o cronicos y las adicciones.

También cabe aclarar que el uso de cualquier sustancia ilegal expone a su
consumidor a tener un conflicto con la Ley Penal Federal de Estupefacientes N° 23.737.
Prevenir no es solamente advertir de los dafios, sino posibilitar una vida mejor para los
jovenes; responsabilidad que no puede recaer sélo en ellos, sino primordialmente en el
mundo de los adultos.

Desde la escuela no solo se abordara el tema de las adicciones, sino también de
los demas consumos problematicos, que no llegan a ser una adiccion, pero pueden ser
“serios” - coma alcohdlico por primera ingesta, intoxicaciones a partir de un consumo
episddico/ocasional, entre otros.

Si los jovenes tienen una vida con sentido, si sienten pertenencia hacia la
escuela, si poseen valores como el compromiso y la responsabilidad social, si pueden
reflexionar criticamente ante la toma de sus decisiones, dificilmente tendran necesidad
de recurrir a dichas formas de consumo, lo que sucede muchas veces como una forma

de evadirse de una realidad que no los acompaiia ni los sostiene.
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Ninguna estrategia de accion tiene margenes absolutos de eficacia, ni puede
asegurar la mejor eleccion por parte de los jovenes; sin embargo, resultard positivo
favorecer: la creacion de espacios de apoyo, pertenencia escolary proyectos saludables
que den sentido a sus elecciones; el autoconocimiento, la construccion de unaidentidad
autonoma y responsable; la aceptacion de las propias limitaciones y el desarrollo de las
potencialidades personales.

Esto no significa que los docentes deban convertirse en especialistas y que
tengan que resolver situaciones complejas en solitario, ni diagnosticar estados de
intoxicacion. Sera fundamental para el crecimiento del espacio curricular un proceso de
capacitacion y reflexion, para lograr educar en prevencion sobre los preconceptos, las
formas de abordaje, las intervenciones educativas, los diferentes modelos de
prevencion y el acceso al conocimiento cientifico.

Las escuelas que desarrollan una mirada preventiva, miran a los alumnos y se
miran interpelando sus concepciones y practicas.

Cada comunidad escolar es Unica e irrepetible; entendemos que toda accion
preventiva tendra que partir de reconocer esa particularidad. El trabajo del docente en
el aula es de suma importancia, ganara en coherencia cuando esté articulado con un
proyecto educativo institucional. Una de las caracteristicas fundamentales de los
trastornos adictivos es la falta de control y la dependencia que conllevan, podriamos
observar que existen otras practicas de riesgo adictivo.

La escuela secundaria constituye también un lugar privilegiado para promover
el cuidado; en este caso, de los adolescentes y jovenes. Ellos se vinculan socialmente
con su grupo de pares y con adultos alli, donde pasan gran parte del dia. La escuela se
constituye en un espacio propicio para la construccion de la autonomia, donde se
accede al conocimiento elaborado socialmente y donde se opera una apertura a la
dimension del deseo de saber. Es un ambito en el que cada joven puede construir su
proyecto de vida.

La adolescencia y la juventud son categorias que se construyen historica y
socialmente. Tradicionalmente la adolescencia ha hecho referencia a una etapa del
desarrollo vital a la que se le adjudicaba ciertas caracteristicas generales. Hoy esta
concepcidn se ha expandido hacia una idea mas plural, diversa y compleja de las
trayectorias de vida de los sujetos en general y de los adolescentes y jovenes en

particular. En este sentido, el proceso de configuracion de la identidad ya no podria
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pensarse de un modo universal, genérico, esencial sino como un conjunto complejo y
multiple de identificaciones mdviles y cambiantes que se van entramando para

constituirnos como sujetos.

Expectativas de logro

Propicie actitudes de responsabilidad en la toma de decisiones a partir del
conocimiento de sus derechos y deberes para el ejercicio de la ciudadania.

Promueve la adopcion de estilos de vida saludables y establece relaciones
interpersonales que contribuyan al desarrollo personal y social.

Contribuye a la formacion de actitudes positivas y saludables, considerando los
saberes previos, las emociones, intereses y necesidades de los alumnos.

Ofrece a los alumnos un marco de comprension y de respeto en el que puedan
solicitar ayuda y expresar dudas, sentimientos y opiniones.

Favorece el acceso a conocimientos cientificos provenientes de diferentes
campos disciplinares con informacion precisa, pertinente y actualizada que posibilite el
analisis de los diversos aspectos que involucran adicciones o consumos problematicos
de drogas y otras practicas de riesgo adictivo, ludopatias, tecnoadicciones, entre otros.

Promueve diversos abordajes para el analisis de los medios de comunicacion y
la produccion de mensajes propios.

Promueve la participacion de todos los actores de la comunidad educativa,
favoreciendo lareflexidn, el didlogoy el encuentro intra e intergeneracional, incluyendo
las redes de apoyo y las familias.

Concibe a la adolescencia y la juventud en el marco de contextos sociales,
histdricos, geograficos, politicos, econdmicos y culturales determinados posibilita
explicar la diversidad de expresiones de la condicidn juvenil, lo cual desafia a repensar
los modos de intervencion y de acompafiamiento.

Desarrolla una cultura institucional del cuidado en el que priman y tienen
centralidad las relaciones de reciprocidad, de afectividad, de confianza y de
preocupacion por el otro; que sin desconocer a los adolescentes y jovenes como sujetos
de derecho, los adultos asumen la responsabilidad de la contencion frente a las
dificultades, es decir se posicionan como referentes significativos que ofrecen

condiciones para el ejercicio de esos derechos.
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Reconoce la relevancia de los procesos de socializacion adolescente en sus
grupos de pertenencia y la necesidad de incorporar las culturas juveniles a la escuela, y

se promueve la participacidn y la libre expresidn de los estudiantes en la misma.

Organizacion de contenidos

Tal como se plantea en los apartados iniciales, mediante estos Lineamientos se
instaura un piso comun de practicas y contenidos de ensefianza que aportan a la
prevencion de las adicciones desde un enfoque integral; esto supone un abordaje que
incorpora las distintas dimensiones que intervienen en la problematica.

Tal como se desarrolla en el apartado N° 2, es necesario trazar una plataforma
de trabajo institucional por Nivel, vinculada al cuidado, a la prevencion inespecifica. A
ello habra que incorporar gradual y progresivamente, desde el segundo ciclo de la
educacion primariay a lo largo de toda la educacion secundaria, practicas pedagdgicas
de caracter especifico.

En este marco se presentan a continuacion “contenidos para la prevencion de
las adicciones en las areas de Ciencias Naturales y Formacién Etica y Ciudadana” y
“practicas integradas” de prevencion.

Los contenidos para la prevencion de las adicciones en las areas de Ciencias
Naturales y Formacion Etica y Ciudadana, constituyen el acuerdo federal de temas,
asuntos y/o contenidos que resultan ineludibles en la ensefianza para la prevencion de
las adicciones y que especifican algunos saberes definidos en las areas de Ciencias
Naturales —Eje Seres vivos, Biologia- y Formacion Etica y Ciudadana, para los niveles

Primario y Secundario.

CICLO ORIENTADO EDUCACION SECUNDARIA FORMACION GENERAL

BIOLOGIA FORMACION ETICA Y CIUDADANA

NAP: La caracterizacion de los | Eje: En relacidon con las identidades y las
procesos que dan lugar a cambios en | diversidades

la informacion genética, | NAP: La indagacion y analisis critico de las
diferenciando entre mutaciones | formas diversas de ser adolescentes y
génicas y cromosomicas, asicomo la | jovenes  desde  diferentes  miradas
identificacion de los agentes | considerando la clase social, el género, el

contexto ruralfurbano, entre otros y las
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mutagénicos, y su impacto en la

salud.

Para lograr este saber y con el
propdsito de abordar la prevencion de
adicciones, los estudiantes
aprenderdn sobre:
e Los agentes carcindgenos,
como por ejemplo los
presentes en el humo del
tabaco, y la caracterizacion
de los efectos mutagénicos
que conducen al desarrollo

de diversos tipos de cancer.

NAP: La problematizacion de la idea
de determinismo bioldgico y de
algunas representaciones sociales
que generan debates en la sociedad,
a partir del reconocimiento de las
interacciones  entre genes vy
ambiente™.

Para lograr este saber y con el
proposito de abordar la prevencion de
estudiantes

adicciones, los

aprenderan sobre:

tensiones que ellas generan en las relaciones
sociales y en los vinculos generacionales e
intergeneracionales.

Para lograr este saber y con el propdsito de
abordar la prevencion de adicciones, los

estudiantes aprenderan sobre:

e Relaciones y tensiones entre la

construccion de la  identidad
personal, los vinculos inter-
generacionales y los consumos

problematicos en diversos contextos

socialesy culturales.

Eje: En relacion con los derechos humanos
NAP: La identificacion y valoracion del
acceso a la justicia como condicion del
Estado democrdtico que posibilita la
proteccion y exigibilidad de los derechos, el
conocimiento de los mecanismos de
proteccidn nacionales e internacionales, y la
reflexion sobre el acceso desigual que
pueden generar las diferentes condiciones
sociales, de género, culturales, econdmicas,

politicas y otras.

11 El determinismo bioldgico puede entenderse hoy en términos de determinismo genético

(tanto a nivel de fenotipo fisico como de comportamiento social).Estas ideas forman parte de

representaciones que circulan en la sociedad, muchas veces promovidas por los discursos

mediaticos, aunque también en determinados dmbitos cientificos. En este sentido, se espera que

los estudiantes desarrollen lineas de argumentacién fundamentadas para poner en discusion

posturas que den cabida por ejemplo, a la discriminacidn o a justificaciones genocidas.

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE
EDUCACION

202



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

La idea de determinismo
genético en relacion a las
adicciones y al consumo
problematico de sustancias
psicoactivas, y los
argumentos cientificos que
permiten poner en discusion
dichas posturas,
contemplando el
componente ambiental en el

desarrollo de las conductas

de las personas.

Para lograr este saber y con el propdsito de
abordar la prevencion de adicciones, los
estudiantes aprenderdn sobre:

e Aspectos juridicos relacionados
con el consumo problematicos
de sustancias psicoactivas. Leyes
vigentes,  jurisprudencia vy

proyectos de ley en torno a la
comercializacion y al consumo
de drogas en la Argentinayen la
region. Controversias valorativas
y legislativas respecto de la

tenencia de drogas no legales

para consumo personal.

Eje: En relacion con la ciudadania y la
politica

NAP: El andlisis y la interpretacion de las
diversas demandas y formas de participacion
ciudadana en el marco de las instituciones y
mecanismos estipulados en las
Constituciones Provinciales y la Constitucion
Nacional, canalizadas a través de partidos
politicos, movimientos sociales y otras
practicas ciudadanas que expanden el
espacio publico, tales como las redes

sociales, el desarrollo de medios de
comunicacion comunitarios, entre otras.
Para lograr este saber y con el propdsito de
abordar la prevencion de adicciones, los
estudiantes aprenderdn sobre:

e Canalesinstitucionalesy procesos de

participacion ciudadana en la
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discusion de las leyes y en la
elaboracion e implementacion de
politicas publicas relacionadas con la
prevencion y tratamiento de las

adicciones.

Orientaciones didacticas

El abordaje debe considerar la interdisciplina, dadas sus mdltiples aristas, su
complejidad, el trabajo en equipo y la permanente referencia al proyecto institucional.

Sera necesario tener como interlocutores privilegiados para la concrecion de la
propuesta a los equipos de apoyo, orientacion y asesoramiento pedagogico, tanto de la
institucion como del sistema educativo y del sistema de salud, al generarse nuevos
espacios de prevencion, se abre la necesidad de orientar a los jovenes sobre los recursos
disponibles, entre otras cuestiones.

La inclusion en la escuela secundaria de espacios transversales relativos a
tematicas vinculadas a la salud posibilita que las escuelas refuercen y desarrollen una
mirada preventiva, que se articule intra-institucionalmente y hacia la comunidad.

Esta tematica tiene relacion con muchos contenidos curriculares, los incluye y
los excede.

Proponemosy priorizamos la prevencion inespecifica como abordaje posible en
las escuelas. Se entiende por prevencion inespecifica a las practicas educativas que
transmiten valores de cuidados integrales y habitos saludables para el desarrollo de las
nifas, los nifos y los jovenes. Esto compromete procesos a largo plazo, incluye el
trabajo con valores, actitudes, comportamientos referidos a formas alternativas de
organizar la experiencia escolar de un modo mas saludable, con el proposito de
promover practicas de cuidado. La linea preventiva inespecifica es una tarea central y
pedagogica de la escuela, que se basa en el accionar comunitario, la construccion grupal
del conocimiento y la participacion de los jovenes en proyectos que no necesariamente
aludan a la tematica drogas, pero que si construyan protagonismo y los vinculen al arte,
la creatividad, la cultura, las ciencias, la comunicacion y los deportes, entre otras areas;
proyectos que colaboren a formar el propio proyecto de vida.

Es indiscutible, la pertinencia del uso de diversas técnicas de trabajo como

debates, analisis de casos o situaciones, dramatizaciones, busquedas de informacion
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en fuentes para profundizar determinados tdpicos. Es necesario subrayar que la
construccion de practicas de promocion de la salud no se agota en el trabajo que pueda
realizarse desde un espacio curricular o un taller. Esto implica una oportunidad de
articulacion entre espacios curriculares y con otros actores institucionales vy
comunitarios.

Abordar los contenidos curriculares que se deben conocer, ensefar y aprender,
asi como las dimensiones de la institucion educativa que se vinculan a un contexto
saludable para ensefar y aprender y generar espacios de encuentro, de didlogo y
comunicacion entre pares y/o con adultos. Consideramos fundamental el lugar desde
donde se sitUe el adulto frente a los jovenes. Para ello, es fundamental sostener una
optima asimetria, logrando ocupar el lugar de un adulto significativo y poder asi ser
referencia de los alumnos.

Para fortalecer la autoestima, los potenciales de salud, los proyectos de vida,
sera fundamental el lugar de un adulto que pueda escuchar, reconocer y cuidar. Es un
objetivo fundamental que los adolescentes y jovenes estén en la escuela, y que alli se
aborden las situaciones problematicas que puedan vulnerar su posibilidad de acceso y
permanencia. La escuela se constituye en la institucion privilegiada para sostener,
reconstruir sentidos, deseos y proyectos.

Si se escucha, se construye grupalmente, y genera compromiso entre los
miembros del grupo. Cuando un grupo esta comprometido con su proyecto, este cobra
sentido.

La evaluacidn se orienta a la mejora de los procesos de aprendizaje y de
ensefianza y brinda informacion a alumnos y docentes para tomar decisiones
orientadas a la mejora continua. Debe disefarse a partir de los objetivos anuales de la
asignatura.

El disefio de la evaluacion debera contemplar las siguientes caracteristicas:

e Contemplar la evaluacidon de distintos tipos de aprendizaje (conocimientos,
procedimientos, habilidades, actitudes, entre otros).

e Contemplar la evaluacion del proceso de aprendizaje de los alumnos.

e Incluir situaciones de evaluacion de inicio, formativa y final.

e Promover la utilizacion de diversas propuestas de evaluacion (trabajos
practicos y presentaciones, coloquios, portafolios, analisis de casos, matrices
de valoracion).
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El trabajo sobre prevencion de las adicciones y consumo indebido de drogas
sera abordado, en la escuela secundaria, en diferentes instancias curriculares: las
asignaturas de la formacion general, los contenidos de los espacios curriculares y el
proyecto educativo institucional.

La evaluacion no cumple funciones de acreditacion y/o promocion de los
estudiantes.

Dados los espacios diversos de trabajo sobre el consumo problematico, es
necesario distinguir qué y como se evalua, en relacion:

e En el caso de los contenidos sobre prevencion de los consumos

problematicos que se trabajen en otros espacios curriculares (Biologia,
Formacion Eticay Ciudadana, entre otros) se deberan seguir los criterios de
evaluacion propuestos por esos espacios.

e En casos de EDI, para abordar la tematica debemos tener en cuenta que
serd necesario evaluar tanto los aprendizajes como el disefio de la
propuesta formativa.

Respecto de la evaluacion de los aprendizajes, recomendamos considerar: la
capacidad de interrelacionar variables que intervienen en un hecho o proceso; utilizar
lo comprendido para analizar otros objetos o situaciones; emplear lo comprendido
como recurso para elaborar, construir y/o modificar situaciones; la presencia de
prejuicios, discriminaciones, estereotipos en las interacciones del grupo y respecto a las
tareas propuestas; la posibilidad de expresar ideas, opiniones, emociones; la capacidad
de escucha, la toma decisiones frente a la tarea, la resolucion de conflictos.

Algunos instrumentos de evaluacidn Utiles pueden ser cuestionarios abiertos o
cerrados, entrevistas grupales sobre el tema, la produccion en el desarrollo de las
actividades, tales como: folletos, videos, carteleras, diarios, revista escolar, murales,
espacio radial, entre otros.

Respecto de la evaluacion de la propuesta formativa recomendamos considerar:
la participacion activa de alumnos y docentes, cada uno desde sus lugares y
responsabilidades; el compromiso de los alumnos en relacion con la propuestay con los
otros participantes del espacio; el grado de significatividad de la tematica propuesta.

En el caso del trabajo sobre prevencion de adicciones en el proyecto educativo

institucional, la evaluacion se realizara sobre el proyecto y su implementacion.
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Se recomienda tomar como indicadores: el lugar que ocupan las tematicas de
salud y prevencion del consumo problematico en el proyecto educativo institucional; el
abordaje de los temas relativos a la prevencion de adicciones en los diversos espacios
curriculares; el desarrollo de espacios institucionales de discusion, debate y analisis de
la temética para planificar intervenciones que tengan en cuenta la particularidad del
contexto de la escuela, y el desarrollo docente permanente en promocion de la salud y
prevencion del consumo problemético; el desarrollo de jornadas institucionales que
incluyan temas de promocion de la salud y prevencion del consumo problematico; el
desarrollo de actividades con las familias; la construccion e inclusion de acuerdos
escolares de convivencia que guarden coherencia con contenidos y objetivos de
prevencion del consumo; la participacion de docentes de los distintos espacios
curriculares en los talleres u otros formatos pedagogicos participativos; la
consideracion de las situaciones cotidianas, incidentales, disruptivas como
oportunidades educativas para trabajar la tematica con alumnos y diversos actores
institucionales.

Los resultados parciales de la evaluacidn del proyecto educativo institucional
podran promover nuevas lineas de accion, analisis o perspectiva de los problemas
planteados, redefinir roles y funciones de la propuesta planteada en relacion con las

capacidades y los cambios observados y ponderar los resultados obtenidos.
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Fundamentacion

La Orientacion en Educacion Fisica en la Escuela Secundaria Obligatoria, como
propuesta de la politica educativa provincial, implica un reconocimiento del derecho de los
estudiantes al acceso a las practicas corporales, ludomotrices, deportivas y expresivas, que
derivan de las configuraciones propias del campo disciplinar de la Educacion Fisica, como lo son
el juego, los deportes, la gimnasia, la recreacion, las actividades en el ambiente natural, entre
otras, las cuales caracterizan a la propuesta como convocante, democratica, innovadora,
inclusiva, co-educativa, emancipadora y garante del derecho de aprender nuevos saberes
especificos, mayor cantidad y profundidad de conocimientos del drea en particular, y a su vez
posibilitando ampliar la formacidon general, favoreciendo con ello a la formacién para la
ciudadania, la continuidad de estudios superiores y la formacion para el trabajo.

Centrar la atencion en la consecucion de estas finalidades de la Educacion Secundaria
Obligatoria y sobre la democratizacion de este acceso, significa el desarrollo de propuestas
curriculares, entre otras, como las Practicas Gimnasticas y Expresivas, cuyo sentido apunta
hacia la conformacion de la corporeidad y disponibilidad motriz a través de las multiples
expresiones de esta practica corporal, como por ejemplo: Gimnasia Artistica, Gimnasia
Expresiva y Gimnasia Aerdbica.

Las Practicas Gimnasticas y Expresivas, seran abordadas con estrategias que
permitan practicas inclusivas, destacando la necesidad de respetar la biografia motriz de los
alumnos del 4° afno de la escuela secundaria y que incluyan la profundizacion de conocimientos
adquiridos en el ciclo basico y simultaneamente, del espacio curricular de la Educacion Fisica
del Campo de la Formacion General, sobre la gimnasia artistica, expresiva y aerdbica,
abordando las destrezas gimnasticas, posturas adecuadas, las capacidades condicionales y
coordinativas, los érganos y sistemas que se involucran en cada accion, el trabajo en equipo y
la relacion vincular armoniosa y creativa de acciones motrices con finalidad expresiva y/o
comunicativa de sensaciones, sentimientos, emociones, ideas, con o sin soportes musicales,
todo ello desde el enfoque de la corporeidad y motricidad, pilares fundamentales del
paradigma de la complejidad.

La importancia de aprender estos saberes y bajo este enfoque, radica en propiciar la
apropiacion del conocimiento sobre si mismo, el reconocimiento y valoracién de las
posibilidades motrices propias y de los otros, la reestructuracion de su esquema corporal, la
comunicacidn corporal y motriz, propias de las practicas gimnasticas, los beneficios a la salud

que implica su practica sistematica y la mejora de la autoestima.
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El tratamiento pedagodgico didactico de los contenidos se hara a través propuestas de
ensefianza, que profundicen los saberes de las Practicas Gimnasticas basadas en la
participacion, inclusion y también, por la apropiacion de aquellas Practicas Gimnasticas y
Expresivas, que no hayan experimentado, que se caractericen por ser novedosas, diferentes y
desafiantes (en términos motivacionales), propias de cada contexto, las cuales podran surgir de
la propuesta institucional, de la indagacion, la experiencia de los estudiantes y de la
construccion conjunta de los docentes y estudiantes.

A su vez es menester reiterar, que los contenidos de las Practicas Gimnasticas y
Expresivas 1, se desarrollaran combinando un abordaje tedrico- practico, que proporcione a los
estudiantes, un sustento teorico lo suficientemente solido para la realizacion de las practicas
corporales, centrando la atencidn no solo en la faz ejecutiva de las mismas, sino también en la
construccion de actitudes, conceptualizaciones, argumentaciones y analisis critico de los

contenidos, es decir, con la clara intencionalidad del logro de un saber fuerte®.

Expectativas de logro
Las siguientes expectativas expresan los logros posibles que se espera que los
estudiantes de 4° afo adquieran, al cabo del cursado del espacio curricular de Practicas
Gimnasticas y Expresivas
Disponer de nuevos saberes de la gimnasia, construidos a partir de procesos
participativos de apropiacion conceptual, de habilidades y destrezas sobre suelo y caballete de
saltos de la gimnasia artistica, la gimnasia expresiva y la gimnasia aerobica.
Ampliar saberes cognitivos de las capacidades motoras condicionales y coordinativas
y utilizacion de los mismos para la seleccion y experimentacion de practicas corporales y motrices
que favorezcan la mejora de velocidad, flexibilidad, fuerza, resistencia, acople de movimiento,
diferenciacién motriz, ritmo, nocion espacio temporal, reaccion y equilibrio.
Desarrollar la capacidad critica para identificar y analizar los modos en que se
presentan los modelos corporales y las practicas gimnasticas en los medios de comunicacion y
que inciden en el entorno sociocultural de la escuela en general y de los estudiantes en particular.
Ampliar el acervo motory depurar las destrezas gimnasticas de suelo y cajon de salto,
mediante el uso de las TIC, con el registro de imagenes de las actuaciones personales y grupales

y su posterior analisis biomecanico.

12 ARNOLD, P. J. (1997) Educacion fisica, movimiento y curriculum. Madrid: Morata.
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Valorar el desarrollo de la corporeidad y motricidad a partir del reconocimiento y
expresion de emociones y sentimientos que surgen en la participacion de practicas gimnasticas
y expresivas.

Construir colectivamente esquemas coreograficos que involucren diversas
habilidades motrices aerdbicas, el dominio del propio cuerpo en relacion con los otros y con los
objetos, con empleo adecuado del espacio y uso de soporte musical.

Indagar y reconocer el campo laboral en el contexto local, relacionado con las
practicas gimnasticas artisticas, expresivas y aerdbics, conociendo los tipos de trabajos que
implican, como aporte para su formacion.

Asumir actitudes de responsabilidad, solidaridad y respeto en las practicas
gimnasticas aerobicas, expresivas y artistica en la integracion de diferentes grupos.

Valorar la entrada en calor para el cuidado de si mismo en diferentes practicas
corporales, ludomotrices y gimnasticas, conociendo para una practica de calidad, las funciones
de los grupos musculares y reconocimiento de los principios del entrenamiento.

Contemplar la correcta alineacién corporal e identificar y realizar practicas corporales
y motrices propias de la gimnasia, que promueven la mejora en la estética corporal y la buena
postura, disponiendo a su vez, herramientas para sostener con autonomia un plan
personalizado de actividad motriz como aporte a la salud y su calidad de vida.

Investigar sobre las actuales corrientes gimnasticas Pilates, Yoga, Aquagym vy
Crossfit, y apropiar saberes practicos, cognitivos y sociales, a través de propuestas pedagogicas
en el contexto escolar, acompafado con la indagacidn en fuentes virtuales y bibliograficas.

Profundizar conceptual y motrizmente las habilidades motoras abiertas y cerradas,
acrecentando la disponibilidad corporal y transfiriendo el saber en la resolucion de situaciones
motrices planteadas en las practicas gimnasticas.

Profundizar y optimizar el conocimiento y reestructuracion de su esquema corporal,
la organizacién espacio temporal, imagen corporal y lateralidad.

Crear individual y grupalmente, composiciones expresivas a partir de imagenes,
narraciones y musicas, con secuencias motrices de diferentes habilidades, presentacion en

encuentros gimnasticos escolares e inter-escolares.

Organizacion de los contenidos
Los criterios de seleccion de los contenidos de las Practicas Gimnasticas y Expresivas,

reunen una coherencia en la continuidad con el enfoque epistemoldgico del drea, expresado en
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el Disefio Curricular del Ciclo Basico de la Educacién Secundaria Obligatoria®, como asi
también, con el Marco de Referencia Federales de la Orientacion en Educacion Fisica* y los

Nucleos de Aprendizajes Prioritarios®.

Generalidades de la Gimnasia

Reconocimiento de los conceptos propios de la Educacion Fisica para fundamentar el
area.

Registro y analisis de la trayectoria historica de la gimnasia en el ambito educativo en
Argentina, en Corrientes y reflexion sobre el desarrollo actual en cuanto al campo laboral.

Conocimiento y uso de las TICs en el registro y analisis de las ejecuciones de destrezas
gimnasticas de suelo y cajon de salto y esquemas aerobicos, con capacidad argumentativa y
utilizacidn del vocabulario técnico de la Educacion Fisica.

Conocimiento sobre la concepcidn de gimnasia y tipos de gimnasia.

Conocimiento sobre corporeidad, motricidad y la disponibilidad corporal a partir de la
gimnasia.

Seleccidn y experimentacion de practicas corporales y motrices que favorezcan la
mejora de las capacidades motoras condicionales.

Indagacion conceptual y sobre la clasificacion de las capacidades motoras
condicionales, velocidad, flexibilidad, fuerza y resistencia aerdbica.

Clasificacion de las capacidades motoras coordinativas y exploracion practica del
acople de movimiento, diferenciacion motriz, transformacion del movimiento, ritmo, relacion
espacio temporal, reaccion, equilibrio.

Seleccion y experimentacion de practicas corporales y motrices que favorezcan la
mejora de las capacidades motoras coordinativas.

Indagacion, experimentacion y valoracion sobre la entrada en calor, funciones de los
grupos musculares y reconocimiento de los principios del entrenamiento: especificidad,
esfuerzo, sobrecarga, continuidad, regularidad, reversibilidad, progresion, periodizacion,

individualizacion.

13 Resolucidon Ministerial N° 2625/13. Aprobacidn del Disefio Curricular Jurisdiccional del Ciclo Basico de
la Educacién Secundaria.

14 Resolucion del CFE N° 142/11. Marco de Referencia: Bachiller en Educacidn Fisica

15 Resolucidn del CFE N° 180/12. Ndcleos de Aprendizajes Prioritarios.
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Nocion y experimentacion de la entrenabilidad de las capacidades motoras, con
argumentacion sostenida en los principios de entrenamiento.

Identificacidn y realizacion de practicas corporales y motrices propias de la gimnasia,
que promueven la mejora en la estética corporal y la buena postura.

Analisis critico sobre la valoracion, intereses, prejuicios y estereotipos que subyacen a
los modelos corporales y a los modos que se presentan las practicas gimnasticas en el entorno
sociocultural, la propia escuela y en otros ambitos.

Identificacion de las corrientes de la gimnasia en la actualidad: Pilates y yoga.

Resolucion de situaciones motrices a partir del uso y transferencia de habilidades

motoras y su posterior analisis sobre habilidades motoras abiertas y cerradas.

Gimnasia Artistica
Conocimiento y reflexion sobre la concepcion y generalidades de la Gimnasia Artistica.
Identificacion y analisis de la clasificacion de las destrezas gimnasticas de la rama
artistica, masculina y femenina.
Indagacion del desarrollo o practica de la gimnasia artistica en el contexto social local.
Experimentacion y apropiacion conceptual de las destrezas gimnasticas en suelo.

Experimentacidn de las destrezas gimnasticas en Caballete de Saltos.

Gimnasia Expresiva

Indagacidn tedrica sobre corporeidad y motricidad, con practicas gimnasticas que
involucren la expresion de emociones y sentimientos.

Valoracion positiva del propio cuerpo, por la disponibilidad corporal, como asi también
las limitaciones de su motricidad, en la ejecucion de practicas gimnasticas.

Reconocimiento y reflexion de la organizacion espacio temporal. Anélisis del esquema
e imagen corporal. Lateralidad.

Registro y reflexion sobre la propia postura corporal e identificacion de posturas
inadecuadas, propias y de sus pares y uso de saberes conceptuales y procedimientos para su
correccion.

Reconocimiento, seleccion y experimentacion sensible de la musica y el ritmo, a través
de habilidades motoras.

Utilizacion de habilidades motrices e Invencion de estructuras ritmicas con y sin elementos.

Exploracion y conocimiento de la técnica de sensopercepcion.
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Creacion de gestos y acciones motrices basicas para el desarrollo de la percepcion, la
imaginacion, la creatividad y la comunicacién corporal.

Registro de las posibilidades expresivas y valoracion de la decodificacion de la
comunicacidon motriz en las practicas gimnasticas.

Creacion individual de secuencias motrices con diferentes ritmos, habilidades,
agrupamientos, planos, cony sin elementos.

Construccion grupal de composiciones expresivas, a partir de acuerdos en la elecciony

utilizacion de imagenes, narraciones y musicas.

Gimnasia Aerobica
Indagacion y analisis de la Gimnasia Aerdbica y de su practica en el contexto escolar local.
Elaboracion grupal de combinaciones de pasos y acciones motrices de brazos y piernas.
Produccién de coreografias grupales, con secuencias de movimiento con soporte
musical.
Conocimiento sobre sincronizacion, actitud y exploracion practica para la depuracion de
las secuencias de movimiento.
Participacidon en la organizacion y actuacion en encuentros gimnasticos internos e
intercolegiales de aerdbics, gimnasia artistica y/o expresiva.
Registro y apropiacion de informacion sobre la ensefianza de la Gimnasia Aerdbica,
Artisticay Expresiva en el ambito no formal en el contexto provincial y local, y sus caracteristicas

vinculadas con la dimension laboral.

Orientaciones didacticas

Las presentes recomendaciones metodoldgicas, parten desde la concepcion de
estrategia didactica o de ensefianza, entendida como el conjunto de decisiones y acciones que
realiza el docente durante la ensefianza, que incluye tanto las consignas, actividades, seleccion de
los recursos, como el clima que creaq, el vinculo que genera con los alumnos, sus gestos y uso del
lenguaje, por nombrar sélo algunos aspectos; y todas estas formas de intervencion las realiza el

docente, en virtud de facilitar el logro de aprendizaje por parte de los estudiantes®.

16 Recomendaciones para la Elaboracion de los Documentos Curriculares. Profesorado de Educacién
Fisica.
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Se propone que el docente deje de ser un ejecutor de técnicas aisladas para pasar a
constituirse como un estratega en situacion. Esto significa que sea capaz de atender a los
emergentes, que puede hacer una lectura de lo que sucede en el grupo y disponer de variadas
estrategias como la presentacion de una situacion a explorar, un problema a resolver,
estrategias participativas de ensefianza y aprendizaje reciproco, en grupos, micro-ensefianza,
programas individuales, modulares, descubrimiento guiado, estilos creativos, pedagogia de las
situaciones, etc. y que sea promotor de la reflexion en y sobre las practicas gimnasticas y
expresivas por parte del estudiante y de el mismo respecto a su practica docente. Cabe aclarar
que el tipo de estrategia a utilizar depende de multiples factores, entre los que se destacan los
objetivos, el tipo de contenido, espacios, recursos, saberes previos de los estudiantes, tiempos,
entre otros, los cuales deberian conformar el criterio por el cual el docente decide la seleccion
de la estrategia.

Al seleccionar las estrategias sera conveniente considerar:

Que promuevan valores, actitudes y principios, como solidaridad, comparierismo,
cooperacion, tolerancia, honestidad, respeto, cordialidad, amabilidad, apertura de
pensamiento, respeto ante los modos de pensar diferente, libertad de opinion, reconocimiento
de logros, confianza, creatividad, etc.

Que ubiquen los estudiantes en una posicion activa, es decir que sean participes junto
al docente, en la reformulacion de objetivos, la seleccion de contenidos, elaboracion de tareas
para la consecucidon de los aprendizajes, recreacion de las propuestas, constructor de
instrumentos de auto-evaluacidn, co-organizador de proyectos de encuentros gimnasticos,
participacion en la planificacion de proyectos de practicas gimnasticas con la comunidad,
gestor de acuerdos escolares y de convivencia en las practicas gimnasticas.

Que incluyan practicas Gimnasticas y expresivas novedosas, innovadoras o emergentes
de la cultura.

Que permitan la participacion de personas externas a la institucion e incluso al sistema
educativo, con el objeto de reforzar las tematicas abordadas escolarmente, como por ejemplo
deportistas, profesionales Médicos, kinesidlogos, Docentes y estudiantes de Profesorados de
Educacion Fisica, estudiantes de Escuelas de Gimnasia o Clubes.

Que garanticen la inclusidn de todos los estudiantes, brindando un abanico de
consignas donde cada uno de los sujetos, a pesar de sus diferencias (género, discapacidad,
aptitud fisica, etc.), realmente se sientan incluidos y disfrutando de las clases de Practicas

Gimnasticas y Expresivas 1.
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Que promueva innovacion en los formatos de planificacion de clase como ser unidades
didacticas, unidades tematicas, proyectos especificos, otros, desarrolladas a través de
ensefanza disciplinares, multidisciplinares y de intervencién socio-comunitaria.

Que generen la toma de decisiones en practicas gimnasticas y su posterior elaboracién
de argumentos que las justifiquen, de modo de superar la perspectiva meramente
procedimental.

Que promueva la reflexion personal y colectiva sobre las formas de expresion motriz,
considerando las habilidades motrices disponibles, la comunicacion, la musica y la condicion
corporal.

Que garanticen la apropiacion de un saber fuerte, a partir de la sistematizacion y
continuidad de la lectura y analisis de textos relacionados con diversos temas de las Practicas
Gimnasticas y Expresivas.

Que fomenten la indagacion de informacidn acerca de las destrezas gimnasticas, el

aerobicy la expresion corporal, a través del uso de las TICs.

Que se garantice una progresiva profundizacion de los aprendizajes de la gimnasia
artistica, expresiva y aerobica, cuando estos saberes ya hayan sido abordados en las
trayectorias formativas de los estudiantes, en el ciclo anterior, a través de propuestas de
ensefanza, donde se vislumbren las intenciones pedagdgicas con crecientes grados de

dificultad.
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Fundamentacion

La Orientacidon en Educacion Fisica en la Escuela Secundaria Obligatoria, como
propuesta de la politica educativa provincial, implica un reconocimiento del derecho de los
estudiantes al acceso a las practicas corporales, ludomotrices, deportivas y expresivas, que
derivan de las configuraciones propias del campo disciplinar de la Educacion Fisica, como lo son
el juego, los deportes, la gimnasia, la recreacion, las actividades en el ambiente natural, entre
otras, las cuales caracterizan a la propuesta como convocante, democratica, innovadora,
inclusiva, co-educativa, emancipadora y garante del derecho de aprender nuevos saberes
especificos, mayor cantidad y profundidad de conocimientos del area en particular, a su vez
posibilitando ampliar la formacion general, favoreciendo con ello a la formacion para la
ciudadania, la continuidad de estudios superiores y la formacion para el trabajo.

Centrar la atencidn en la consecucion de estas finalidades de la Educacion Secundaria
Obligatoria y sobre la democratizacion de este acceso, significa el desarrollo de propuestas
curriculares, entre otras, como las Practicas Deportivas y Ludomotrices , cuyo sentido es
sostener la concepcion de deporte escolar, entendido este, como todas aquellas practicas
deportivas que tienen lugar en el seno de la escuela, que permite a los sujetos tener experiencias
de disfrute del juego, la solidaridad y respeto entre los participantes, inclusivo, colaborativo y
cooperativo, diferenciandose de los deportes oficiales, los cuales se definen como el “conjunto
de situaciones motrices codificadas, cuyas formas competitivas han sido institucionalizadas y que
son significadas por el conjunto de la sociedad y de una cultura™.

Dicha propuesta de las Practicas Deportivas Ludomotrices, derivan del Marco de
Referencia Federal y los NAP, en los cuales se propicia la ensefianza de una pluralidad de
practicas ludomotrices y deportes escolares a lo largo del ciclo orientado, y que en este caso,
en el 4° ano de la Escuela Secundaria, en el Espacio Curricular de Practicas Deportivas y
Ludomotrices , se concretara con el abordaje del juego y con los deportes de caracteristicas
cerradas como el atletismo y natacion, con criterio de especificacion en el tratamiento
pedagogico de estos deportes, dando continuidad al proceso amplio y variado iniciado en el
Ciclo Basico o abordado simultaneamente en el espacio curricular de Educacion Fisica de 4°

ano, del Campo de la Formacion General.

17 PARLEBAS, P. (2001) Juegos, deportes y sociedades. Léxico de praxiologia motriz. Barcelona:
Paidotribo.
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Mas alla del criterio de especificacion en el tratamiento pedagdgico del atletismo y la
natacion, debe estar fuertemente signado, un claro enfoque colaborativo, cooperativo, de
inclusion y disfrute, que tendera a favorecer la apropiacion del sentido y la practica de los
deportes escolares, por medio de saberes como la adecuacion de reglas y la apropiacion de
habilidades especificas o gestos técnicos, posibilitando la inclusion, la revision de la propia
actuacion en lo que refiere a las dimensiones relacionales, valorativas, tactico estratégicas y
técnico motoras y la comprension de la competencia como un componente de la interaccion
con los otros; pero claro estd, desde una concepcion ampliamente superadora de la tendencia
cultural e historica a la que se llamo "deportivizacion™®, término que hace referencia a la practica
docente que da mayor importancia al logro de un desempefio técnico deportivo, en vez de
valerse de los aportes pedagdgicos para convertir esa practica deportiva de rendimiento, en
una practica escolarizada llena de valores educativos dentro de un entorno social e inclusivo.
Es decir, esta propuesta reafirma la construccion de un deporte escolar, orientado a la
consecucion de los objetivos de la escuela y no a los objetivos del deporte federado.

Estos deportes individuales, atletismo y natacidn, de habilidades predominantemente
cerradas, debido a que sus caracteristicas radican en que las experiencias motrices de los
estudiantes se desarrollan en condiciones ambientales que permanecen iguales durante la
ejecucion, con acotada incertidumbre y por ende escasa toma de decisiones, congregaran
contenidos educativos como ser, para el atletismo, pruebas de pista: carreras de velocidad,
partidas, carreras en lineas rectas y curvas, carreras de medio fondo, carreras de fondo
(resistencia), carreras de relevo o postas, carreras con obstaculos y pruebas de campo:
lanzamientos con desplazamientos y lanzamientos con giro. A su vez, saltos de longitud, altura
y juegos atléticos.

En referencia a la natacidn, flotacion, deslizamiento, propulsion, respiracion,
habilidades especificas de nado y técnicas de crol, pecho, espalda y mariposa, partidas y
vueltas, entre otras practicas corporales y motrices en el medio acuatico, como por ejemplo:
entrada al agua, zambullida de cabeza, saltos, carreras por equipos, juegos en el agua y juegos

deportivos como el waterpolo (adaptado), segun las posibilidades de infraestructura.

18 Aisenstein, A. y Perczyk, J. El deporte en la Escuela. Los limites de la recontextualizacidn.
www.efdeportes.com/edfisica- Argentina.
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Desde la perspectiva del juego en general, las actividades ludicas no tienen que
culminar necesariamente en aprendizajes deportivos, sino que tienen sentido en si mismas y
favorecen la exploracion corporal, las relaciones con los demas y el disfrute creativo del ocio.

Esta dimension lUdica del presente espacio curricular, serd abordada con contenidos
correspondientes a los juegos populares, tradicionales, autoctonos y de otras culturas, en
variados formatos pedagdgicos, con profundo sentido inclusivo, recreativo y valorativo.

La practica ludica relacionada a la cultura circundante potencia la importancia de
conocer y practicar los juegos autdctonos y tradicionales como vinculo y parte del patrimonio
cultural de la comunidad.

Todos estos saberes, seran construidos mediante un proceso integral, que incluye
conceptos, ideas, principios, técnicas, estrategias, procedimientos, actitudes, valores; con
ampliacion hacia el estudio y andlisis del desarrollo de estas practicas deportivas en el contexto
local, sus caracteristicas laborales y las posibilidades de continuidad de estudios superiores

relacionada con las mismas.

Expectativas de logro

Las mismas expresan los logros posibles que se espera que los estudiantes de 4° ano
adquieran, al cabo del cursado de este espacio curricular:

Analizar reflexivamente los sentidos vy caracteristicas del Deporte Oficial
(institucionalizado) y el Deporte Escolar.

Crear de manera autonoma, propuestas de juegos o practicas ludomotrices saludables,
con integracion e interaccion entre los géneros y el respeto a la diversidad, adecuando reglas
para posibilitar la inclusion.

Valorar el desarrollo de la corporeidad y motricidad a partir del reconocimiento y
expresion de emociones y sentimientos que surgen en la participacion de practicas acuaticas y
atléticas.

Disponer de nuevos saberes de natacion y de atletismo, diferentes a las aprendidas en
la formacion general, construidos a partir de procesos participativos de apropiacion de
habilidades motoras especificas y técnicas de movimiento, involucrando el analisis individual y
colectivo de la ejecucion con la dimension tedrica, para su correspondiente mejora.

Valorar la incidencia beneficiosa de la natacion y el atletismo, en el mantenimiento y

mejoramiento de la salud desde una concepcidn integral de la misma.
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Planificar, explicar y conducir grupalmente, con colaboracion del docente, juegos
populares, tradicionales autdctonos y de otras culturas, en proyectos institucionales internos y
con la comunidad, con sentido recreativo y valorativo.

Recrear saberes ludomotrices singulares y de sus culturas, por medio de practicas
corporales y motrices participativas que posibiliten la construccion compartida.

Analizar y comprender las ldgicas y elementos constitutivos del pensamiento tactico y
estratégico en los juegos deportivos acudticos y juegos atléticos por equipo.

Elaborary participar en juegos acuaticos, reorganizando sus reglas a partir de acuerdos
y poniendo de manifiesto la resolucion de problemas por medio del empleo adecuado de
habilidades especificas de nado o técnicas de la disciplina.

Atender al cuidado propio y de los comparieros en diferentes situaciones de clases de
natacidn que se presenten, evitando situaciones de riesgo, a través del reconocimiento de las
medidas de cuidados mas importantes y pautas de higiene.

Identificar las capacidades motoras que intervienen en la realizacion de diferentes
pruebas atléticas y de natacion, reconociendo la ubicacidon y funcidon de los musculos y
articulaciones protagonistas y los ejercicios apropiados para una entrada en calor que
promueva la condicion fisica dptima para su practica.

Analizar los principios de entrenamiento que se ponen en juego en su practica
sistematica de ejercitaciones para la mejora de la resistencia, velocidad, fuerza y flexibilidad,
desarrollada en las clases de atletismo y natacion.

Mejorar la regulacion de las acciones motrices en las técnicas de nado y las pruebas
atléticas, a través del conocimiento de los componentes corporales que intervienen y su
correcta ejecucion, en virtud.

Indagary reconocer el campo laboral en el contexto local, relacionado con las practicas
deportivas atléticas y de natacidn, conociendo los tipos de trabajos que implican.

Indagar y conocer en el contexto local, regional y nacional, la perspectiva de
continuidad de estudios superiores relacionado con las practicas deportivas atléticas y de
natacion, en el marco de las ofertas de estudios académicos superiores, de nivel universitarioy
no universitario.

Reconocer criticamente, los modos en que los medios de comunicacion presentan las
practicas deportivas del atletismo y la natacion, reflexionando sobre los valores de estas

disciplinas deportivas.
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Desarrollar la capacidad del uso de las TIC, para el registro de imagenes en las
actuaciones de practicas acuaticas y atléticas, para la identificacion colectiva de los errores y
propuestas motrices de correccion, en el marco de procesos de aprendizaje reciprocos,
mediante el analisis biomecanico de las técnicas de movimiento.

Disefar, organizar y gestionar encuentros deportivos inter-escolares y/o intra-escolar,
de atletismo y natacidn, con el acompafiamiento del docente, que promuevan la igualdad de
oportunidades y lainclusion, mediante la autogestidn y/o con organizaciones e instituciones de
la comunidad, relacionadas con la educacion fisica o la disciplina.

Participar en competencias deportivas inter-escolares de atletismo y natacion,
reflejando conductas de tolerancia y serenidad frente a la victoria y la derrota, afan de
superacion individual y grupal y posterior sentido critico de los resultados, con analisis de las
acciones, tacticas y estrategias empleadas.

Experimentar y disfrutar del nado sincronizado, juegos acuaticos y el deporte
waterpolo, juegosy pruebas atléticas de carreras, lanzamientos y saltos, con sus caracteristicas,
reglamentos y adaptaciones de sus componentes estructurales, garantizando el enfoque
inclusivo del deporte escolar.

Dominar motrizmente por lo menos dos pruebas atléticas, de campo y de pista, y dos

técnicas de nado, reconociendo sus aspectos reglamentarios y conceptualizacion técnica.

Organizacion de los contenidos

Los criterios de seleccion de los contenidos del espacio curricular Practicas Deportivas
y Ludomotrices 1, reUnen una coherencia en la continuidad con el enfoque epistemoldgico del
area, expresado en el Disefio Curricular del Ciclo Basico de la Educacion Secundaria Obligatoria,
como asi también, con los Marcos de Referencia Federales de la Orientacion en Educacion

Fisicay los NAP.

Generalidades de las Practicas Deportivas y Ludomotrices
Conocimiento y construccion de argumentacion sobre el deporte social y el deporte
escolar.
Analisis de las concepciones de Deporte Oficial (Institucionalizado, regido por
Federaciones, etc.).
Apropiacion del sentido y caracteristicas del Deporte Escolar: disfrute, solidaridad, respeto,
inclusivo, colaborativo, cooperativo.
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Experimentacidon y comprension de la ldgica, el pensamiento tactico y estratégico del
deporte escolar. La reinvencion de las reglas en funcidn de su caracter inclusivo y democratico

Valoracion de practicas ludomotrices de la cultura popular local y regional, a través de
la experimentacion, en el espacio institucional y comunitario, de juegos populares,
tradicionales, autdctonos y de otras culturas.

Recreacion de saberes ludomotrices singulares y de sus culturas en el marco de
practicas corporales y motrices participativas que posibiliten la construccion compartida.

Conocimiento de los antecedentes historicos del atletismo y la natacion en el contexto
mundial, nacional y provincial y registro sobre la actualidad de su desarrollo local.

Experimentacion, conocimiento y valoracion de habitos saludables en |a realizacion de
practicas acuaticas y atléticas para una mejor calidad de vida, con integracion e interaccion
entre los géneros y el respeto a la diversidad.

Profundizacion del pensamiento tactico y estratégico en la practica de los juegos
deportivos acuaticos y juegos atléticos por equipo.

Disefio, experimentacion y autoevaluacion de planes de entrenamiento sustentados
en los principios del entrenamiento, con practicas motrices que favorezcan la mejora de las
capacidades motoras que se ponen en juego en las pruebas atléticas y de nado.

Conocimiento de los diferentes grupos musculares protagonistas y antagonistas, de
las habilidades especificas y técnicas atléticas y de nado, su ubicacion y funcion.

Indagacidn acerca de la ensefianza del atletismo y la natacion en el ambito no formal
en el contexto social local, y sus caracteristicas laborales y de relacion con la continuidad de
estudios superiores.

Analisis critico sobre la valoracion, intereses, prejuicios de los mensajes que los
medios de comunicacidon difunden, respecto a la practica deportiva del atletismo y la natacion,
reflexionando sobre los valores de estas disciplinas deportivas.

Precision del movimiento y valoracidn de los limites y posibilidades de su motricidad
en las diversas pruebas atléticas y estilos de nado.

Aceptacion de la competencia como un componente natural de las practicas
deportivas, valorando la oportunidad de disfrutar del juego sobre el competir para ganar, pero
con actitud de revision de la propia actuacion y el afan constante de superacion personal.

Autoevaluacion y co-evaluacion de los desempefios personales y colectivos en la
participacion de juegos escolares y/o competencias interescolares, con criterios e indicadores

construidos en consenso.
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Atletismo

Indagacidn acerca de la concepcidon del deporte atletismo y la clasificacion de las
pruebas atléticas de campo y pista, con su respectiva reglamentacion oficial.

Reconocimiento, seleccion y ensayo de ejercicios para la estimulacion de las
capacidades coordinativas y condicionales vinculadas con las pruebas atléticas, en el marco de
la autogestion de la entrada en calor personal y/o de conduccidn a sus pares.

Experimentacion depurada y analisis de las habilidades especificas y técnicas de las
Pruebas de Campo y Pruebas de Pista.

Exploracion, recreacion y disfrute de juegos adaptados de carreras de velocidad, de
saltos y lanzamientos, con sentido inclusivo y recreativo.

Analisis de las practicas deportivas de las competencias atléticas mundiales, con
capacidad argumentativa y con utilizacidn del vocabulario técnico de la disciplina.

Experimentacion de la organizacion, conduccion y participacion en encuentros
deportivosinternos e intercolegiales de atletismo que promuevan laigualdad de oportunidades
y lainclusidn, mediante la autogestidn y/o con organizaciones e instituciones de la comunidad,
relacionadas con la educacidn fisica o la disciplina.

Utilizacion de las TICs, como herramienta tecnoldgica de registro y analisis de los
desempefios propios y de los otros, en la ejecucion técnica de los movimientos, con capacidad

de identificacion colectiva de los errores comunes y propuestas motrices de correccion.

Natacion

Reconocimiento de la pileta, caracteristicas, sus situaciones de riesgo, medidas de
cuidados, prevenciones de accidentes y pautas de higiene.

Reconocimiento, seleccion y ensayo de ejercicios para la estimulacion de las
capacidades coordinativas y condicionales vinculadas con las habilidades especificas y técnicas
de nado, en el marco de la autogestion de la entrada en calor personal y/o de conduccion a sus
pares.

Experimentacion de las habilidades motoras especificas y técnicas de nado

Nocidn y construccion coreografica grupal, de nado sincronizado, actitud y exploracion
practica para la depuracion de la secuencia de los movimientos en el agua.

Exploracion, recreacion y disfrute de juegos acuaticos de busqueda, persecucion, de

invasion, con resolucion pacifica de posibles conflictos, con independencia del docente.
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Elaboracion y experimentacién de juegos de equipo, con enfoque recreativo,
construyendo reglas que promuevan la inclusion, acordando espacios, roles de los actores y
habilidades motoras y técnicas a utilizar.

Caracterizacion, reglamentacion basica del deporte waterpolo, y construccion
consensuada de adaptaciones de sus componentes estructurales y experimentacion del juego
deportivo escolar de waterpolo.

Construccion de estrategias grupales en la participacion de juegos acuaticos de carrera
por equipos y en postas, con conocimiento y respeto de las reglas y normas establecidas en
consenso y revision de la propia actuacion y la del equipo.

Analisis biomecanico de los estilos de nado en los desempefios de sus pares, con
capacidad de planeamiento de correcciones técnicas para la superacion, en el marco de un
aprendizaje participativo y reciproco.

Resolucion de situaciones motrices en diferentes juegos en el medio acuatico, a partir
del uso y transferencia de habilidades motoras especificas y su posterior analisis sobre la
diferenciacion entre habilidades motoras abiertas y cerradas.

Experimentacion de la organizacion, conduccion y participacion en encuentros

deportivosinternos e intercolegiales de natacion que promuevan la igualdad de oportunidades.

Orientaciones didacticas

Las presentes recomendaciones metodolodgicas, parten desde la concepcion de
estrategia didactica o de ensefianza, entendida como el conjunto de decisiones y acciones que
realiza el docente durante la ensefianza, que incluye tanto las consignas, actividades, seleccion de
los recursos, como el clima que crea, el vinculo que genera con los alumnos, sus gestos y uso del
lenguaje, por nombrar sélo algunos aspectos; y todas estas formas de intervencion las realiza el
docente, en virtud de facilitar el logro de aprendizaje por parte de los estudiantes™.

Se propone que el docente deje de ser un ejecutor de técnicas aisladas para pasar a
constituirse como un estratega en situacion. Esto significa que sea capaz de atender a los
emergentes, que puede hacer una lectura de lo que sucede en el grupo y disponer de variadas
estrategias como la presentacion de una situacion a explorar, un problema a resolver,

estrategias participativas de ensefianza y aprendizaje reciproco, en grupos, micro-ensefianza,

19 Instituto Nacional de Formacién Docente. Ministerio de Educacién. Area de DESARROLLO
CURRICULAR. (2008) Recomendaciones para la Elaboracion de los Documentos Curriculares. Profesorado
de Educacion Fisica. Argentina.
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programas individuales, modulares, descubrimiento guiado, estilos creativos, pedagogia de las
situaciones, etc. y que sea promotor de la reflexion en y sobre las practicas deportivas del
atletismo, la natacion y los juegos por parte del estudiante y de el mismo, respecto a su practica
docente.

Cabe aclarar que el tipo de estrategia a utilizar depende de multiples factores, entre los
que se destacan los objetivos, el tipo de contenido, espacios, recursos, saberes previos de los
estudiantes, tiempos, entre otros, los cuales deberian conformar el criterio por el cual el
docente decide la seleccion de la estrategia.

Al seleccionar las estrategias sera conveniente considerar:

Que promuevan valores, actitudes y principios, como solidaridad, compafierismo,
cooperacion, tolerancia, honestidad, respeto, cordialidad, amabilidad, apertura de
pensamiento, respeto ante los modos de pensar diferente, libertad de opinion, reconocimiento
de logros, confianza, creatividad, etc.

Que ubiquen al estudiante en una posicion activa, es decir que sean participes junto al
docente, en la reformulacién de objetivos, la seleccién de contenidos, elaboracion de tareas
para la consecucidon de los aprendizajes, recreacion de las propuestas, constructor de
instrumentos de auto-evaluacidn, co-organizador de proyectos de encuentros escolares de
atletismo y natacion, internos y con otras instituciones, participacion en la planificacion de
proyectos de practicas acuaticas y atléticas con la comunidad, gestor de acuerdos escolares y
de convivencia en las Practicas Deportivas y Ludomotrices , particularmente del atletismo y la
natacion.

Que incluyan practicas acuaticas y atléticas novedosas, innovadoras o emergentes de
la cultura.

Que permitan la participacion de personas externas a la institucion e incluso al sistema
educativo, con el objeto de reforzar las tematicas abordadas escolarmente, como por ejemplo
deportistas, profesionales médicos, kinesiologos, docentes y estudiantes de profesorados de
Educacion Fisica, estudiantes de escuelas de natacion o clubes, estudiantes representantes
jurisdiccionales, de encuentros intercolegiales nacionales y sudamericanos de disciplinas
atléticas.

Que garanticen la participacion de todos los estudiantes segun sus posibilidades para
la practica de juegos tradicionales y autdctonos, del atletismo y la natacion.

Que faciliten la inclusion de todos los estudiantes, brindando un abanico de consignas

donde cada uno de los sujetos, a pesar de sus diferencias (género, discapacidad, aptitud fisica,
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etc.), realmente se sientan incluidos y disfrutando de las clases de Practicas Deportivas y
Ludomotrices.

Que promueva innovacion en los formatos de planificacion de clase como ser unidades
didacticas, unidades tematicas, proyectos especificos, otros, desarrolladas a través de
ensefnanza disciplinares, multidisciplinares y de intervencion socio-comunitaria.

Que generen la toma de decisiones en practicas ludicas, atléticas y acuaticas y su
posterior elaboracion de argumentos que las justifiquen, de modo de superar la perspectiva
meramente procedimental.

Que incluyan el analisis de los procesos grupales que tienen lugar en las practicas de la
nataciony el atletismo y su incidencia en el aprendizaje de cada sujeto del grupo.

Que garanticen la apropiacion de saberes, a partir de la sistematizacion y continuidad
de la lectura y analisis de textos relacionados con diversos temas de las Practicas Deportivas y
Ludomotrices, abordando interdisciplinariamente con otros espacios curriculares.

Que fomenten la indagacion de informacion acerca de los deportes cerrados e
individuales, particularmente del atletismo y la natacion, a través del uso de las TICs.

Que garanticen una progresiva profundizacion de los aprendizajes de atletismo vy
natacidn, cuando estos saberes ya hayan sido abordados en las trayectorias formativas de los
estudiantes, en el ciclo anterior, o en el espacio curricular de Educacion Fisica del Campo de la
Formacion General, a través de propuestas de ensefianza, donde se vislumbren las intenciones

pedagogicas con crecientes grados de dificultad.
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EDUCACION PARA LA SALUD

¢ Fundamentacion
e Expectativas de logro
e Organizacion de contenidos

e Orientaciones didacticas
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Fundamentacion

La Salud como aspecto fundamental de la vida de cada persona, debe considerarse
desde su mas amplia concepcion, y valorarse a través de ésta como un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, no solamente como la ausencia de enfermedad. Estamos en
presencia de un concepto fluctuante a través de la historia, de las distintas culturas e ideologias
sociales.

Actualmente y a pesar de todas las politicas en el area de salud, las variaciones del
estado de salud a enfermedad son constantes en nuestra sociedad, lo que obliga a los
ciudadanos a replantearse si, como habitantes de una misma comunidad, estan en
conocimiento de esas herramientas destinadas a la recuperacion de la salud o bien, si le
atribuyen la merecida importancia a la promocion de su propia salud individual o social.

Los adolescentes destinatarios de este espacio curricular presentan caracteristicas
comunes en esta etapa de desarrollo por la que atraviesan como ser alta vulnerabilidad, crisis
repentinas de animo, baja autoestima, timidez o desenvoltura extrema, razones por las cuales,
el abordaje de esta compleja tematica supone un cambio en las estrategias didacticas y en los
contenidos conceptuales de manera que puedan relacionarse mas con la actualidad y larealidad
de los estudiantes en cada comunidad en particular y permitan que ellos mismos sean los
protagonistas en la construccion e interpretacion de los conocimientos, siempre acompafnados
por la orientacion de cada docente quien tendra que fomentar en ellos el crecimiento personal
y académico a través de la ensefnanza-aprendizaje de la salud como disciplina para que puedan
alcanzar los objetivos de la asignatura.

Através de esta asignatura, se tendra que facilitar el desarrollo de aptitudes necesarias
para enfrentar las diversas situaciones de la vida relacionadas a la salud, y resolverlas con buen
criterio, favoreciendo el logro de una vida mas saludable. De esta manera, se busca promover
actitudes de responsabilidad a la hora de reconocer la ausencia de salud para asistir al centro de
salud adecuado, pero también, se pretende que sea capaz de interpretar y dar la merecida
importancia a los estudios de diagndstico y los tratamientos indicados por el profesional, con el
fin de recuperar su estado de salud en breve tiempo.

Todas las condiciones y Niveles de Cuidado de salud, deben ser tenidas en cuenta al
momento de incentivar en los adolescentes la busqueda y permanencia de este estado, tanto
para que lo apliquen en sus propias vidas, como también, para que ellos actuen luego en la

sociedad como agentes promotores de la salud.
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Se aspirard a propiciar acciones integrales de promocion de la salud, prevencion de la
enfermedad entorno al centro educativo como una oportunidad para mejorar estilos de vida 'y
el aprendizaje, promoviendo el desarrollo de habilidades y destrezas con la participacion

protagonica de la comunidad educativa y local.

Expectativas de logro

Se espera que los alumnos, durante el cursado de la asignatura y, fundamentalmente,
al finalizar el mismo sean capaces de:

Identificar los elementos fundamentales para la proteccion de la salud y prevencion de
enfermedades, especialmente las mas importantes en la provincia y el pais.

Leer, analizar e interpretar diversos textos y formatos no textuales referidos a
informacidn cientifica reconociendo su pertenencia disciplinar y su verosimilitud.

Interpretar, organizar y procesar datos a través del manejo de herramientas
informaticas basicas y especificas (uso de las TICs)

Elaborartrabajos de investigacion y divulgacion escolar referentes a distintas tematicas
de la Salud, que conduzcan a una construccidn cognitiva y que les permitan aplicarlos en la
promocion, proteccion y recuperacion de la salud

Participar de manera individual y grupal en las distintas actividades planificadas

Respetar la opinion de los comparieros y docentes en la construccion del conocimiento

Expresar sus opiniones de manera oral y escrita utilizando correctamente los términos
especificos de la disciplina.

Gestionar sus propios juicios criticos y de valor respecto de la informacion circundante
en este mundo globalizado.

Promocionar acciones para la concientizacion y responsabilidad por el cuidado de la

salud

Organizacion de contenidos

Conceptualizaciones sobre la salud segun la OMS y la OPS. Concepciones histdricas de
salud y enfermedad. Medicinas tradicionales y populares en la provincia de Corrientes.

Niveles de accion para la atencion integral de la Salud:

Promocion de la Salud: Campafias de promocion.
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Prevencion: Prevencion de la salud desde |a higiene personal. Mecanismos de Defensa
del organismo: Sistema Inmunitario. Prevencion desde el Diagndstico: métodos de diagndstico
empleados en Argentina y en Corrientes.

Recuperacion de la Salud: Tratamientos para recuperar la salud.

Rehabilitacion y reinsercion social. Métodos de rehabilitacion para distintas patologias
en el paisy en la provincia de Corrientes. Reinsercion Social: El rol de la familia en la
reinsercion social. Organismos gubernamentales y no gubernamentales encargados de la
reinsercion del paciente.

La Enfermedad, como ausencia integral de la Salud. Noxa. Clasificacion de noxas.
Distintas modalidades de Clasificacion de Enfermedades con énfasis en las de mayor incidencia
en el paisy en la provincia de Corrientes.

Segun sus causas: Enfermedades por causas externas: Enfermedades e infecciones de
transmision sexual (ETS e ITS): agentes causales, sintomas, diagndstico, tratamiento y
prevencion. Enfermedades infectocontagiosas, Traumatismos, Sociales: Toxicomania o
drogadependencia. Enfermedades por Causas internas: Congénitas y Hereditarias,
Funcionales, Nutricionales, Mentales

Clasificacion de enfermedades seguUn su origen: Enfermedades laborales (sociales).

Accidentes de trabajo.

Segun su modo de transmision: directas e indirectas. Indirectas: vector, portador y reservorio:
concepto, ejemplos en enfermedades regionales

Clasificacion de enfermedades por su frecuencia: Endémicas, Epidémicas y Pandemia

La salud en la comunidad: El derecho a la salud: Rol del estado en la atencion de la

salud. Sistema Sanitario Argentino: conceptos, componentes, programas y proyectos para
la atencidn de la salud provenientes de los efectores a nivel Nacional, Provincial y Municipal.

Politicas publicas. Salud materno infantil, alimentacion y nutricion, prevencion de

adicciones y creacion de ambientes saludables. Politicas privadas: Obras Sociales y Pre-
pagas. Acciones privadas por la salud: organizaciones no gubernamentales y empresas que
promueven el cuidado de la salud.

Medicion del estado de salud de una poblacion. Epidemiologia. Prevalencia,
incidencia, tasas, riesgo. Interpretacion de los valores y significado sistémico.

Sexualidad y Adolescencia. La pareja adolescente y el embarazo.

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 234
EDUCACION



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

Adolescencia y salud mental: Stress, depresion, tiempo libre, violencia, suicidio,
factores de riesgo, la importancia de la familia, el grupo de pares y la escuela como espacios
de contencion.

La escuela integrante de la comunidad: Recursos materiales y humanos que realizan
acciones para el cuidado de la salud. Alumnos y docentes como promotores de salud:
proyectos educativos institucionales y comunitarios, conceptos y requisitos para su disefio e

implementacion, estrategias participativas para el abordaje de las distintas problematicas

Orientaciones didacticas

En el marco de las finalidades formativas en esta etapa de la Educacion Secundaria, las
propuestas que se disefien para el desarrollo de los aprendizajes y contenidos, deberian
mantener el vinculo de los mismos con la realidad escolar y de la comunidad en la que habitan
los estudiantes para que puedan ellos ser participes del proceso ensefianza-aprendizaje a la vez
que puedan reconocer las acciones de cuidado de la salud que se desarrollan en su propio
ambito para fomentarlas y difundirlas.

El trabajo escolar en este Espacio Curricular necesitara fuertemente del compromiso,
responsabilidad y activa participacion del estudiante, haciendo por lo tanto necesario para el
docente, facilitar la construccion y cooperacion en estrategias didacticas que permitan el
debate, la argumentacion, la critica, el disefio de acciones de intervencion en la comunidad
escolar y también, la organizacion de jornadas de integracion de los saberes a nivel dulica y
extra- aulica.

Para evaluar saberes, se recomienda utilizar narrativas, solicitar elaboracion de
proyectos, organizacidon y participacion en muestras, clubes de ciencia y campafas de
concientizacion, es decir, no limitarse a instancias orales y escritas, sino proponer diversas
situaciones y considerar la mayor cantidad y variedad posible de técnicas e instrumentos. La
evaluacidn diagnostica cobra una especial importancia porque proporciona informacion no sélo
sobre el punto de partida acerca de los saberes cientificos construidos, sino también sobre las
experiencias personales, actitudes, habitos y representaciones de los jovenes. Es importante
compartir los resultados de las evaluaciones con los estudiantes mediante la implementacion
de estrategias de recuperacion y registro, a fin de revisar tanto los logros como las
problematicas que se hayan detectado y asi situar a la evaluacion como parte del proceso de
ensefanza y aprendizaje. En el marco de la ciencia escolar, la idea de autorregulacion del
aprendizaje es central, ya que se considera que es el propio estudiante quien construye sus
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conocimientos, en interaccion con los companeros y profesores, mediante el uso de otros
referentes, como por ejemplo los textos y diversas fuentes de informacion. Las propuestas de
evaluacidn deben integrar los conceptos y las estrategias utilizadas para aprenderlos, evitando
centrarse exclusivamente en el uso de la memoria mecanica. En vez de preguntas que sélo
generen respuestas reproductivas, corresponderd plantear situaciones que les permitan a los
estudiantes transferir lo aprendido a un nuevo contexto; por ejemplo, presentar problemas en

contextos diferentes de los vistos en clase, pero factibles de ser resueltos con lo aprendido.
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PRACTICAS GIMNASTICAS Y EXPRESIVAS

5 Afio

¢ Fundamentacion

e Expectativas de logro
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Fundamentacion

(Ver fundamentacion andloga o equivalente de Practicas Gimnasticas y Expresivas en
paginas precedentes).

Es menester agregar, que las Practicas Gimnasticas y Expresivas, seran abordadas con
estrategias que permitan practicas inclusivas, destacando la necesidad de respetar la biografia
motriz de los estudiantes del 5° afo de la escuela secundaria y que incluyan la profundizacion
de conocimientos adquiridos en el 4° afio del Ciclo Orientado, sobre las destrezas gimnasticas,
posturas adecuadas, las capacidades condicionales y coordinativas y su abordaje desde la
corporeidad y la motricidad, la continuidad del desarrollo y la regulacion de la fuerza y la
resistencia, el trabajo en equipo, la gimnasia aerdbica y practicas circenses como danzas,
murgas, malabares.

Por otro lado y especificamente desde el punto de vista disciplinar, los contenidos de
las practicas gimnasticas y expresivas en el ambiente natural, consolidaran una perspectiva que
apunta ala calidad de vida, por la incidencia favorable de su practica con respecto a los sistemas
cardiacos, pulmonar nervioso, como asi también, estas practicas motrices apuntaran a
impactar en la mejora de sus capacidades condicionales y coordinativas para un buen
desempenio en el quehacer cotidiano o en el rendimiento deportivo, a partir del conocimiento
y la autogestion de la planificacion, desarrollo y evaluaciones de propuestas de entrenamiento
personal; y ademas, con destino a terceros.

En este sentido se pretende viabilizar la concrecion de la finalidad de la Educacion
Secundaria, en cuanto a la formacidon para el trabajo, por ello, se concretaran visitas a
establecimientos y organizaciones del ambito no formal, donde la practica gimnastica es
ofrecida como producto a la sociedad, en virtud de inmiscuirse con las funciones y roles de
quienes imparten esta enseiianza y aprender desde la experiencia, la gestion y conduccion de

propuestas gimnasticas en caracter de pasantias o practicas pedagdgicas de conduccion .
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Expectativas de logro

Las expectativas que expresan las competencias y/o capacidades a desarrollar por los
estudiantes al término del 5° afo en el Espacio Curricular de Practicas Gimnasticas y
Expresivas son:

Incorporar nuevas destrezas del hacer gimnastico y combinaciones a partir de
construcciones creativas en consenso entre pares.

Enriquecer la capacidad critica para transmitir y fundamentar a terceros, sobre la
concepcion mediatica que los medios de comunicacion transmiten sobre el concepto de los
modelos corporales.

Planificar propuestas de entrenamiento fundamentadas en los principios de
entrenamiento, que permitan la autogestion de la mejoria de las capacidades condicionales y
coordinativas.

Organizar y conducir, en colaboracion con el docente, encuentros inter-cursos y
interinstitucionales, de gimnasia aerdbica, poniendo en juego la capacidad de planificacion,
distribucion consensuada de roles, provision de recursos y la transmision del mensaje sobre los
beneficios que la gimnasia aporta al sistema cardiovascular.

Ampliar el conocimiento sobre la oferta social de las practicas gimnasticas aerdbicas,
artisticas y expresivas como campo laboral en el contexto local, experimentando con pasantias
o practicas, la implicancia del trabajo especifico de la ensefianza de la gimnasia en el ambito no
formal.

Experimentar en contextos especificos en gimnasios, clubes o academias, los
fundamentos técnicos y principios del Aquagym y Crossfit.

Profundizar el conocimiento practico del cuidado de la ejecucidn de series de destrezas
encadenadas o continuas, transmitiendo confianza a cada ejecutante, y también el
conocimiento tedrico en las devoluciones fundamentadas de cada desempefio.

Crear individual y grupalmente a estudiantes de cursos inferiores o de otras
orientaciones, composiciones expresivas, con secuencias motrices de diferentes habilidades,
presentando y participando en encuentros gimnasticos escolares e inter-escolares.

Enriquecer las actitudes de responsabilidad, compromiso, solidaridad y respeto en las
practicas gimnasticas aerobicas, expresivas y artistica en la integracion con diferentes sujetos y

grupos.
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Practicar con disfrute, practicas corporales y gimnasticas singulares y propias del
contexto: como ser, danzas, murgas, parkoury practicas circenses como malabares, equilibrios,
clasicos y emergentes de las nuevas culturas juveniles.

Comunicar los saberes de educacion sexual integral y su vinculacion con las practicas

gimnasticas y expresivas.

Organizacion de los contenidos

Los criterios de seleccion de los contenidos de las Practicas Gimnasticas y Expresivas,
reunen una coherencia en la continuidad con el enfoque epistemoldgico del &rea, expresado en
el Disefio Curricular del Ciclo Basico de la Educacion Secundaria Obligatoria®®, como asi
también, con los Marcos de Referencia Federales de la Orientacion en Educacidn Fisica®*y los
Nucleos de Aprendizajes Prioritarios** y claramente, el sentido secuencial de los saberes
gimnasticos prescriptos en las Practicas Gimnasticas y Expresivas del 4 afio.

Generalidades de la Gimnasia

Los modos correctos e incorrectos de hacer gimnasia, con o sin elementos vy
sobrecarga. Los efectos negativos de incorrectas practicas corporales y gimnasticas.

La Educacion Fisica y la Salud.

Calidad de vida: Higiene. Alimentacion y Practicas corporales y motrices.

Experimentacion, conocimiento y valoracion de habitos saludables en la realizacion de
practicas gimnasticas para una mejor calidad de vida.

Apropiacion conceptual e identificacion de las corrientes de la gimnasia en la
actualidad: aquagym, crossfit, otras.

Profundizacion del uso de las TICs, y el anélisis del propio desempefio y de los pares
sobre la realizacion de destrezas gimnasticas de suelo y cajon de salto y esquemas aerdbicos,
con capacidad de ajuste y mejora.

Elaboracion y experimentacion de propuestas de entrenamiento de las capacidades
motoras condicionales, justificando los principios del entrenamiento en un plan personal.

Elaboracion y experimentacion de propuestas de entrenamiento de las capacidades

20 Resolucidn Ministerial N° 2625/13. Aprobacién del Disefio Curricular Jurisdiccional del Ciclo Basico de
la Educacién Secundaria.

21 Resolucidn del CFE N° 142/11. Marcos de Referencia: Bachiller en Educacion Fisica

22 Resolucién del CFE N° 180/12. Nucleos de Aprendizajes Prioritarios.
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motoras coordinativas, justificando los principios del entrenamiento en un plan
personal.

La Competencia. El sobre-entrenamiento El estrés.

Planificacion, conduccion y argumentacion situada sobre la entrada en calor, con
justificacion de los ejercicios fisicos y su relacion con el calentamiento y adaptacion del proceso
respiratorio, cardiovascular y neuromuscular.

Elaboracion de propuestas institucionales y comunitarias de experimentacion de
conduccion de practicas corporales y motrices, que propicien el reconocimiento de la buena
postura a través de la gimnasia.

Conocimiento, ensayo y disfrute de practicas corporales y gimnasticas singulares y
propias del contexto: danzas, murgas, parkour y otras, emergentes de las nuevas culturas
juveniles.

Conocimiento y experimentacion de practicas circenses: malabares (con pelotas,
clavas, otros); equilibrios (cuerda, otros);

La estética corporal y la gimnasia.

Analisis critico de los discursos presentes en los medios de comunicacion sobre la
cultura corporal.

Apropiacion de saberes de educacion sexual integral y su incidencia en la ensefianza de
practicas gimnasticas y expresivas a sus pares a nivel institucional y/o comunitario.

Gimnasia Artistica

Analisis de las destrezas gimnasticas en Suelo y Caballete de Saltos, con ampliacion del
repertorio motriz, depuracion y ajuste.

Nocion y uso de técnicas de cuidado al companero, de las distintas destrezas
gimnasticas en suelo y caballete de saltos.

Elaboracion de rutinas simples de gimnasia ritmica, con utilizacion de instrumentos de
la gimnasia.

Gimnasia Aerobica y Expresiva

Ampliacidn del acervo motor con nuevos pasos y uso de brazos, en diferentes frentes.

Ensayo de coreografias grupales, con la experimentacion de la autoevaluacion y co-
evaluacion de las secuencias de movimiento.

Conocimiento, planificacion y conduccion a sus pares en esquemas con estructuras

ritmicas con y sin elementos.
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Disefio colectivo de esquemas motrices de secuencias ritmicas de movimientos, con
ensayo de analisis grupales sobre la produccion y propuestas de ajuste en la actuacion.

Organizacion, conduccidon y actuacidn en encuentros gimnasticos internos e
intercolegiales de aerdbics, gimnasia artistica y/o expresiva.

Visitas y ensayos de entrevistas a instituciones educativas formales y no formales, de la
ensefanza de la Gimnasia Aerdbica, Artistica y Expresiva y el analisis sobre la vinculacion con
la continuidad de estudios superiores y con la formacion para el mundo del trabajo.

Percepcion y analisis sobre la propia postura corporal y la de los demas, detectando
posturas inadecuadas, y produciendo propuestas gimnasticas como posibles alternativas de

solucion.

Orientaciones didacticas
(Ver Orientaciones Didacticas analogas o equivalentes de las Practicas Gimnasticas y

Expresivas 1, explicitadas en el presente Disefio Curricular en las paginas precedentes).
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Fundamentacion

Las practicas en ambientes naturales permiten fundamentalmente a los adolescentes
y jovenes, comprender el significado de las problematicas vinculadas al ambiente, ya que con
experiencias de este tipo, conoceny perciben la realidad y a su vez, propicia en ellos el despertar
de conciencia critica y responsable en funcion de minimizar el impacto de las actividades de la
humanidad, en el ambiente natural, utilizando solo los recursos naturales necesarios para la
subsistencia.

La propuesta del presente espacio pretende dar continuidad al proceso de ensefianza y
aprendizaje iniciado en el Ciclo Basico y profundizar los contenidos mencionados en el eje,
corporeidad y motricidad en relacion al ambiente, incorporando un conjunto de contenidos que
permitiran consolidar los aportes formativos que la Educacion Fisica ofrece a través de
experiencias ludomotrices y deportivas en contacto directo con el ambiente natural y otros, en
interaccion respetuosa entre los sujetos y el medio, y la toma de conciencia critica acerca de las
problematicas ambientales.

Con respecto a la problematica ambiental, es menester retomar lo que expresan los
NAP del Educacion Fisica del Ciclo Basico, en cuanto a que “Se hace necesario viabilizar
experiencias posibles en los diferentes contextos en los que se situan las escuelas para que los
alumnos puedan desplegar sus prdcticas corporales y motrices en el vinculo con los otros y con el
ambiente, tomando en cuenta tanto su experimentacion sensible, conocimiento, disfrute y
valoracion, como la formacion de una conciencia critica referida a las problematicas ambientales y
las relaciones de poder implicadas en ellas, por citar algun ejemplo. Se propone en este punto que
desde la Educacion Fisica las experiencias en ambientes naturales incluyan, ademds de la
ensefanza propia del drea, la posibilidad de reflexionar criticamente acerca de ese ambiente en
particular, el uso que se le da, las personas que lo habitan, los conflictos de intereses que se pueden
inferir, articulando estas propuestas con docentes de otras dreas”3 .

La seleccion de contenidos en relacion a las practicas deportivas y ludomotrices debe
efectuarse con la perspectiva real de su concrecion, en cuanto a las posibilidades que brinda el
contexto.

Estas propuestas de practicas corporales y motrices relacionadas con el ambiente
natural implican actividades como: caminatas, paseos, excursiones, ciclismo, senderismo,

cabalgata, canotaje, campamentos, practica de juegos, practicas de deportes, entre otras.

23 CFE. 2011. NAP de Educacion Fisica, Ciclo Basico de la Educacidn Secundaria. Buenos Aires. Argentina
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Es importante reforzar la idea, que debido al espiritu relevante que esta propuesta
sostiene sobre la fuerte impronta democratizadora y de fortalecimiento de valores y principios,
que la participacion en todas estas practicas ludomotrices y deportivas, retnan fuertemente el
caracter inclusivo, saludable, equitativo, respetuoso, de interaccion entre los géneros y con

atencion a la diversidad.

Expectativas de logro

Participar en practicas corporales, ludomotrices y deportivas en el entorno natural, a
partir del analisis del derecho universal de acceso a los bienes culturales de la sociedad a la que
se pertenece.

Disefiar propuestas ludicas y deportivas con caracter recreativo, que involucren
diversas dinamicas grupales de animacion y coordinacion de grupos, en virtud de favorecer el
conocimiento del medio, la preservacion y cuidado del mismo.

Participar activamente en el disefio, implementacién y evaluacién de proyectos
referidos a las practicas ludomotrices y deportivas y su relaciéon con la salud y el ambiente,
comprometiéndose con sus roles y organizandose democraticamente.

Reconocer y analizar las necesidades e intereses propios de su comunidad en
consideracion de los conceptos de proyecto y de gestion participativa, con relaciéon a las
practicas recreativas y deportivas en contacto con el medio ambiente.

Indagar y conocer el campo laboral de la educacion fisica con respecto a las practicas
corporales, ludomotrices y deportivas relacionadas con la salud y el ambiente natural y otros.

Disponer de manera practica, de las habilidades motrices especificas de las practicas

deportivas, ajustando patrones de movimiento a las demandas del ambiente natural.

Descubrir e inventar de manera colectiva, juegos y deportes, y experimentar estas
practicas corporales y motrices en relacion con los otros, en espacios escolares y comunitarios,
en contacto con el entorno natural.

Profundizar el desarrollo de la corporeidad y motricidad a partir del reconocimiento y
expresion de emociones y sentimientos que surgen en la participacion de las practicas
deportivas en el entorno natural y otros.

Anticipar acciones motrices a partir de la lectura de cddigos de expresidn, de
comunicacion y contra-comunicacion motriz, interactuando con los otros en practicas ludicas y

deportivas en el medio natural.
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Desarrollar la autonomia personal, el respeto y el cuidado del medio ambiente, por
medio de experiencias de practicas lUdicas y deportivas, en articulacidon con otras areas del
conocimiento para un aprendizaje genuino, en un marco de convivencia democratica en el
ambiente natural.

Comprender la concepcion de Campamento Educativo y experimentar su organizacion
y gestion, consensuando roles y funciones de manera consensuada con sus pares, involucrando
la conduccion de contenidos especificos de campamento y coordinacion de grupos de tareas.

Planificar colectivamente, proyectos especificos de campamentos en el dmbito natural,
de manera integrada con otros Espacios Curriculares, donde el juego y el deporte en la
naturaleza, sean el vehiculo del abordaje integrado de contenidos transversales.

Valorar la practica de deportes regionales, apreciando la estética del lugar donde
vivimos, su cuidado y disfrute.

Participar en juegos y deportes de complejidad creciente, propios de contextos
naturales especificos como espejos de agua, bosques, campos, senderos, entre otros.

Utilizar con eficiencia, selectividad y autonomia, las habilidades motrices especificas
para la resolucion de problemas de la vida cotidiana, de las practicas corporales en general y en
particular de las deportivas en distintos medios naturales.

Conduciry fundamentar cientificamente desde la fisiologia del ejercicio, laimportancia
de la entrada en calor para la realizacion de practicas ludomotrices y deportivas en el ambiente
natural y otros, como un saber con conciencia sobre la prevencion de lesiones articulares,

ligamentosas, musculares.

Organizacion de contenidos

Roles en el disefio y ejecucion de las actividades ludomotrices y deportivas en el
ambiente natural favoreciendo la participacion democratica.

Disefio y ejecucion de juegos diurnos y nocturnos en el ambiente natural enriqueciendo
la creatividad, comunicacion, y expresion.

Seleccion y modificacion de las practicas deportivas propias del ambiente natural
favoreciendo su adecuacion a las necesidades y posibilidades del grupo.

Los deportes en la naturaleza. La modificacion de los deportes en el ambito natural y

otros.
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Educacidn para el tiempo libre y perspectiva recreativa de las practicas motrices,
ludicas, y deportivas

Reconocimiento, practica y valoracion del tratamiento polivalente de las practicas
deportivas, con enfoque inclusivo y participativo, presentes en el contexto del ambito natural.

Los juegos y grandes juegos en la naturaleza: Concepcion. Tipos. Practicas de juegos.

Participacion en actividades ludomotrices, individuales y grupales, para el desempefio
eficaz, placenteroy equilibrado en el ambiente natural y otros.

Primeros auxilios. Normas de seguridad y procedimientos de actuacion

La prevision y utilizacion eficaz y sequra de los elementos, equipos y procedimientos
adecuados para el desarrollo de practicas corporales ludomotrices y deportivas en ambientes
naturales o poco habituales.

El Campamento Educativo, concepcién. Tipos de campamentos segun su duracion,
ubicacion, objetivo, y organizacion. Objetivos del campamento. Componentes para su
realizacion.

Participacion colectiva en la planificacion, experimentacion y disfrute de proyectos de
campamento, resignificando e innovando tanto las propuestas ludicas y deportivas, como la
nuevas estrategias de organizaciones y desarrollos de actividades campamentiles.

Programacion colectiva y conduccidn a estudiantes de la propia institucion y otras, de
acciones educativas de practicas ludomotrices y deportivas que aporten a la concientizacion
critica de la problematica, preservacion y cuidado del medioambiente

Proyecto educativo de intervencion comunitaria. Fases en la gestion de un proyecto:
diagndstico, disefo, desarrollo, evaluacion.

Disefio y conduccion de proyectos socio-comunitario que involucren practicas
ludomotrices y deportivas adaptadas al ambiente natural y otros con sentido recreativo y de
disfrute al aire libre.

Experimentacion de acciones motrices de anticipacion a posibles situaciones de juego
n las practicas ludumotrices y deportivas en el entorno natural, con el empleo de habilidades
motoras especificas y técnicas deportivas.

Adopcion de medidas necesarias para la propia seqguridad y la de los demas en la
practica de actividades ludomotrices y deportivas en el contexto natural.

Exploracion de los entornos naturales cercanos a la institucion educativa a través de las
practicas ludomotrices, con identificacion de problematicas del ambito y elaboracion de

propuestas de intervencion reparadoras, con extension a la comunidad.
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Orientaciones didacticas

El desarrollo de las Practicas corporales ludomotrices y deportivas en el ambiente
natural implican pensarlas y organizarlas a partir del relevamiento de saberes previos de los
sujetos en relacidn a la vida en la naturaleza y al aire libre, puesto que la propuesta de estas
practicas corporales en el ciclo orientado, trascienden la participacion y experimentacion de los
saberes que la involucran, para asumir el compromiso de experimentar la organizacion y
conduccion de las mismas, con la mediacion del docente, al aire libre en el entorno natural.

Por ello se sugiere desde el punto de vista pedagdgico, propiciar situaciones de
aprendizajes en el ambiente natural, a través de practicas campamentiles, excursiones, visitas,
que brinden espacios y tiempos para la experimentacion de las practicas deportivas, generando
a su vez, la confrontacion ideas, debates y construccion de conocimientos.

Estas practicas de vida en la naturaleza con inclusidn de la practica ludo motriz, debe
trascender la accion motriz en si misma, para observar, registrar, indagar y reflexionar sobre el
tipo de terreno en el que se habita, o juega y apropiarse de sus caracteristicas y conformacion.

Por otro lado, en estos contextos, el profesor deberd hacer uso de estrategias
participativas y cooperativas, en la construccion de juegos, deportes y actividades comunitarias
que hacen al desarrollo de la convivencia democratica en el ambito natural, como los grupos
responsables de cocing, lefia, fogdn, velada, comedor, higiene, diario mural, otras, puesto que
con ello se potencia el aporte a la finalidad educativa de la orientacion, que es la formacion
politica y ciudadana del sujeto.

Las actividades propias del espacio curricular, como los campamentos educativas,
juegos en el entorno natural, deportes al aire libre y espacios verdes, escaladas, el senderismo,
el canotaje, el ciclismo todo terreno, entre otros, deben desarrollarse tratando de controlary
reducir el nivel de impacto en la naturaleza, es decir, no dejar rastros de deterioro de los
vegetales, no dejar residuos, creando una conciencia de preservacion del medio.

Todo proyecto campamentil debe incluir en su propuesta practicas ludomotrices en la
naturaleza ya que es una experiencia de alto valor educativo, donde interviene la competencia
motriz, entendida en términos de Ruiz Pérez, como el conjunto de conocimientos,
procedimientos, actitudes y sentimientos que intervienen en las multiples interacciones que realiza
el sujeto en su medio y con los demds, permitiéndole a los escolares superar diferentes problemas

motrices planteados, tanto en las sesiones de educacion fisica como en su vida
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cotidiana®; que dicha competencia motriz, se pone en juego en la seleccion y uso de habilidades
motrices que dan respuestas a situaciones problematicas, que implican un alto desafio motor.

Se debe propiciar el aprendizaje de las habilidades campamentiles de subsistencia y las
que posibilitan una relacion confortable con el medio natural (confeccion de fuegos,
preparacion de nudos y amarres necesarios, elaboracion de comidas sencillas y nutritivas en
fogones rusticos, utilizacion de herramientas, entre otras).

Los distintos grados de rusticidad que se pueden presentar son fuente de estimulo para
la resolucion de situaciones para la subsistencia, pero ello debe plantearse conociendo muy
bien los saberes previos de los estudiantes, puesto que sino, puede ser motivo de una
experiencia negativa que puede desembocar en el alejamiento de los mismos a este tipo de
practicas. Es porello que el grado de rusticidad, debe estar en consonancia con las posibilidades
y necesidades del grupo y de cada acampante.

Se recomienda avanzar hacia grados de autonomia creciente en los estudiantes, en
cuanto a la organizacion y gestion de salidas al ambiente natural y asimilar la concepcion del
buen uso del tiempo libre.

Las estrategias didacticas que deben estar presentes en los abordajes de los contenidos
de las Practicas Ludomotrices y deportivas y su vinculacion con los ambientes naturales y otros,
son de exploracion, descubrimiento, experimentacidn, investigacion, invencion, resolucion de
problemas, descubrimiento guiado, estrategias participativas de ensefianza reciproca,
pequeios grupos, micro-ensefianza, las cuales son muy pertinente por el marco de aventura
que da el contexto, paro lo cual también se deben tener los recaudos que este plus de la
aventura, sea controladay esté a la medida del grupo.

También es importante y necesario, propiciar la articulacion con otros espacios
curriculares y abordar en las practicas corporales, ludomotrices y deportivas en el dmbito
natural, contenidos integrados, con unidad de sentido para la consecucion de aprendizajes
comprensivos y genuinos, por parte del estudiante.

Se sugiere, que el presente espacio curricular, organice durante el afo, de manera
progresiva y secuencial, salidas al ambiente natural y otros, con todos los recaudos necesarios

y de diferentes indole, en virtud de desarrollar en terreno la propuesta de contenidos propios 'y

24 Pérez Ruiz Luis Migul. 1995. Competencia Motriz: “Educacién Fisica y Desarrollo de la Competencia
Motriz”. Coleccién Monografias sobre Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte. Editorial Gymnos. Madrid.
Espafa.
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ademas, posibilitando la concrecion de dos experiencias campamentiles anuales, una de corta

duracion y otra de mediana duracion.
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Fundamentacion

(Ver fundamentacidn analoga o equivalente de Practicas Gimnasticas y Expresivas 1 en
pagina precedentes)

No obstante, este campo disciplinar de la gimnasia y su vinculacidon con el ambiente
natural, implica reconocer la relevancia actual que han adquirido las experiencias motrices de
practicas gimnasticas en ambientes naturales en los Ultimos afos, y en particular en el contexto
provincial.

El Ambiente Natural, “es entendido como aquel ambito con mediana intervencion de la
mano del hombre, que resulte accesible a la institucion escolar para el desarrollo de experiencias
pedagdgicas”s. A su vez, esta expresion incluye otros ambientes donde estas experiencias
pueden realizarse, mas alla del ambito escolar, el acuatico y el natural.

La propuesta del presente espacio pretende dar continuidad a los procesos de
ensefianza y aprendizaje iniciado en el Ciclo Basico y profundizar los contenidos referidos a
“corporeidad y motricidad en relacién al ambiente natural y otros®®”. Particularmente, el de las
acciones motrices en la naturaleza, a través de las practicas gimnasticas.

Por ello, la intencionalidad de la propuesta consiste en propiciar la realizacion de
habilidades motrices especificas en el ambiente natural y la resolucion de problemas propios de
las practicas gimnasticas y expresivas, fomentando experiencias que impliquen la organizacion
y gestion de situaciones motrices en el entorno natural, para que desde el ambito especifico e
in situ, se pueda profundizar el conocimiento del medio, analizar el impacto de las
problematicas del mismo, comprender y decidir acciones o compromisos, en virtud de aportar
a la concientizacion social y su preservacion.

Para su consecucion, se incluyen un conjunto de contenidos de la gimnasia artistica,
gimnasia aerdbica y expresivas, con lo cual se propiciara consolidar los aportes formativos que
la Educacion Fisica ofrece a través de experiencias motrices en ambientes naturales, para
producir el encuentro con si mismo, con los otros y fundamentalmente, con el ambiente. A su
vez, se incluyen a esta propuesta, diversas formas de vida en la naturaleza o contenidos como:
caminatas, paseos, excursiones, ciclismo, senderismo, cabalgata, canotaje, campamentos,

diferentes tipos de practicas gimnasticas, entre otras.

25 CFE. 2011. NAP de Educacion Fisica, Ciclo Basico de la Educacién Secundaria. Buenos Aires. Argentina

26 Ministerio de Educacién de Corrientes. 2013. Disefio Curricular Jurisdiccional del Ciclo Basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria.
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La seleccion y organizacidon de contenidos en relacion a las practicas gimnasticas y
expresivas en el ambiente natural y otros, contribuiran al desarrollo de la competencia motriz?,
lo que significa ir mas alla de la capacidad practica y cognitiva, para incorporar de manera
integral, la capacidad social de reconocimiento, respeto, compromiso, cuidado y preservacion
del entorno natural por parte de los sujetos de aprendizaje, a partir de su experimentacion en
el contexto real.

También es de menester importancia, que la ensefianza de las practicas corporales,
gimnasticas y expresivas en relacion con diferentes ambientes, involucren la dimension socio-
comunitaria. El abordaje de las Practicas gimnasticas en proyectos socio-comunitarios,
contribuiran a la apropiacion de saberes para disefar, organizar y ejecutar proyectos socio-
comunitarios, vinculados con los juegos, los deportes, la gimnasia, las actividades al aire libre
y/o las actividades acuaticas.

El desafio de estas propuestas socio-comunitarias, tenderd a propiciar el conocimiento
de la realidad social, movilizando al adolescente a involucrarse fundamentalmente en la
realidad en que esta inserto, pero a su vez, a promover la intervencion en el dmbito publico,
como ser en instituciones de la comunidad, organizaciones sociales, organismos estatales,
empresas, etc., en funcion de fortalecer el tejido social y la participacion civdadana
comprometida®®”.

Las intervenciones de los estudiantes, en las diferentes fases de la planificacion
(diagndstico, disefio, ejecucion y evaluacion), seran compartidas con las mediaciones de los
docentes y profesionales, promoviendo la valorizacidn del trabajo colaborativo y de la gestion
compartida, propiciando practicas inclusivas y saludables.

Estas Ultimas, que les permitan incorporar a los estudiantes herramientas que les
posibiliten tener una mirada clara sobre las actividades fisicas en relacion a la salud, es decir una
mirada significativa sobre “prdcticas saludables”, término explicitado en los NAP de Educacion
Fisica, del Ciclo Basico de la Escuela Secundaria, que hace referencia a: [ ... enfatizar la mirada

sobre los procesos de cambios propios de los sujetos que transitan la adolescencia, revisando una

27 Ibid. P. 37

28 Ministerio de Cultura y Educacidn de la Nacién. Programa Nacional Escuela y Comunidad. Mdédulo;
Itinerario y herramientas para desarrollar un proyecto de aprendizaje-servicio. Bs As 2010 Disponible en
www.me.gov.ar/edusol.
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construccion corporal estereotipada. Asimismo, se considera que los estudiantes puedan
incorporar herramientas que les permitan tener una mirada clara sobre las actividades fisicas en

relacion con la salud...]J*

Expectativas de logro

Estas expectativas expresan las competencias y/o capacidades a desarrollar por los
estudiantes al término del 5° afio de la Escuela Secundaria con Orientacion en Educacion Fisica
en el Espacio Curricular de Practicas Gimnasticas y Expresivas :

Conocer practicas corporales, gimnasticas y expresivas desconocidas, analizando y
comprendiendo sus ldgicas, sus elementos constitutivos y su desarrollo en diferentes
ambientes.

Profundizar los nuevos saberes de la gimnasia, correspondientes a las habilidades y
destrezas sobre suelo y caballete de saltos de la gimnasia artistica, la gimnasia expresiva y la
gimnasia aerdbica.

Descubrir juegos populares, tradicionales autdctonos y de otras culturas, vy
experimentar estas practicas corporales, gimnasticas y expresivas de la cultura popular, en
espacios escolares y comunitarios, en el dmbito natural y otros, con sentido recreativo y
valorativo.

Resolver variadas situaciones problemas de caracter ludo motriz y deportivo, que
enriquezca las relaciones y optimice los espacios y tiempos de aprendizajes significativos y
funcionales.

Valorar el desarrollo de la corporeidad y motricidad a partir del reconocimiento y
expresion de emociones y sentimientos que surgen en la participacion de las practicas
gimnasticas en el entorno natural y otros.

Enriquecer la autonomia personal, el respeto y el cuidado del medio ambiente, por
medio de experiencias de practicas gimnasticas y expresivas, en un marco de convivencia
democratica en el ambiente natural.

Profundizar los saberes cognitivos de las capacidades motoras condicionales y
coordinativas, seleccionando con criterio practicas corporales y motrices que incidan en el
rendimiento de las capacidades condicionales y coordinativas, puestas en juego en situaciones

motrices en el entorno natural.

29 NAP. Ibid. P. 14
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Fortalecer los habitos de practica autonoma y sistematica de practicas gimnasticas en
el ambiente natural para el desarrollo de la constitucidn y conciencia corporal, el cuidado de la
salud y el uso creativo del tiempo libre.

Comprender y valorar la importancia de la planificacion y conduccion de practicas
gimnasticas destinadas a terceros, en contacto con el ambiente natural y otros, para que
enriquezcan el desarrollo de la corporeidad y motricidad e incidan significativamente en la
mejora de la salud.

Indagar en el contexto local y jurisdiccional, la perspectiva de continuidad de estudios
superiores relacionado con las practicas gimnasticas y expresivas, en el marco de las ofertas de
estudios académicos superiores.

Construir colectivamente, proyectos de campamentos en el ambito natural,
diagramando sistematica y secuencialmente practicas gimnasticas acordes al contexto y con
enfoque articulado con otros espacios curriculares.

Valorar la forma de vida sustentable basada en el respeto y la consideracion de los otros
y del ambiente natural, a través de la participacion y organizacion de practicas gimnasticas al

aire libre y en contacto con la naturaleza.

Organizacion de contenidos

Conocimiento de la problematica ambiental y experimentacion in situ, de practicas
corporales, gimnasticas y expresivas desconocidas, analizando y comprendiendo sus logicas,
sus elementos constitutivos.

Indagacidn, descubrimiento y experimentacion de juegos populares, tradicionales
autoctonos y de otras culturas, en contacto pleno con el dmbito natural y otros, resaltando en
su desarrollo, variadas practicas gimnasticas que involucren las capacidades condicionales y
coordinativas.

Exploracion y valoracién de habilidades basicas, especificas y especializadas en
contacto con el ambiente natural y otros, en jornadas de convivencia democratica,
programadas en equipo, interactuando, conociendo, analizando, respetando y preservando el
entorno.

Practicas corporales y gimnasticas en relacion a la salud y la calidad de vida

Construccion consensuada de planificaciones y conduccion de propuesta de practicas

corporales y motrices a variados sujetos destinos de la comunidad educativa, en contacto con
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el ambiente natural y otros, como promocion de valores del habito de la practica gimnastica y
expresiva y su aporte a la calidad de vida.

El Campamento, su organizacion con disefio, ejecucidny evaluacion, con programacion
sistematica de practicas gimnasticas y expresivas como saber constitutivo de la propuesta
pedagdgica y su experimentacion de conduccidn reciproca con sus pares.

Habilidades motoras especificas del campamento como armado y desarmado de capas,
construcciones rusticas, uso de herramientas, cabuyeria, armado del fogdn y su procedimiento
de construccion.

Experimentacion de acciones motrices de anticipacion a posibles situaciones
gimnasticas problematicas, presentadas en el ambiente natural, con el uso de variadas
habilidades.

Valoracion del disefio y ejecucidn de proyectos de practicas corporales y gimnasticas y
en el ambiente natural o en otro, con la construccion colectiva de acuerdos de convivencia.

Caminatas. Paseos, excursiones.

Conocimiento de orientacion diurna y nocturna por indicios naturales y con
instrumentos, la estimacion de medidas, distancias y tiempo con elementos rusticos y con
instrumentos de precision.

Conocimiento y experimentacion en espacios verdes o entornos naturales, de
acrobacias, figuras, piramides, con combinaciones, equilibrios, con los recursos especificos,
atendiendo a las medidas de seguridad en su practica.

Conocimiento de los componentes basicos de un proyecto, formulando esos
componentes de acuerdo a la especificidad del tipo de proyecto a abordar.

Participacion en la planificacidn, ejecucion, conduccidn y evaluacion de propuestas de
proyectos socio-comunitarios en espacios verdes o naturales, que incorporen las practicas
gimnasticas y expresivas aportando a la vida activa y calidad de la salud.

Programacion, construccion y conduccion de practicas corporales y motrices en el
entorno natural y otros, que involucren habilidades de desplazamiento, empleando cuerdas,
cintas, telas, puentes, tirolesas, rapel, otras.

Construccion democratica de acuerdos y normas de interaccion, higiene y sequridad
para garantizar el cuidado y la prevencidon de accidentes, en el desarrollo de las practicas
gimnasticas y expresivas en el medio natural y otros.

Conocimiento de interpretacion cartografica: croquis, plano y mapa topografico, signos

topograficos mas usuales.
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Orientaciones didacticas

(Ver Orientaciones Didacticas analogas o equivalentes de las Practicas Deportivas y
Ludomotrices en el Ambiente Natural y Otros, del 5° afo, explicitadas en el presente Disefo
Curricular en las paginas precedentes), en relacion con las Practicas Gimnasticas.

No obstante es menester agregar, que se sugiere para este espacio curricular, la
organizacion durante el afio, de manera progresiva y secuencial, de salidas al ambiente natural
y otros, con todos los recaudos necesarios y de diferentes indole, en virtud de desarrollar en
terreno la propuesta de contenidos propios de la gimnasia y ademas, posibilitando la
concrecion de dos experiencias campamentiles anuales, una de corta duracion y otra de larga

duracion.
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Fundamentacion

(Ver fundamentacion analoga o equivalente de Practicas Deportivas y Ludomotrices 1,
del 4° afo de la Escuela Secundaria con Orientacion en Educacion Fisica, ubicada
precedentemente).

Es menester agregar, a esta analogia de la fundamentacion de las Practicas Deportivas
y Ludomotrices 1, que las Practicas Deportivas y Ludomotrices 2, seran abordadas con
estrategias que permitan practicas inclusivas, destacando la necesidad de respetar la biografia
motriz de los estudiantes del 6° afio de la escuela secundaria y que incluyan la profundizacion
de conocimientos adquiridos en el 4° afio del ciclo orientado, pero trascendiendo el atletismo y
la natacion, como asi también los aprendizajes motores asimilados a través de variadas
practicas deportivas en el ambito natural en 5° afio, para adentrarse a la ampliacion y
depuracion de este acervo ludomotriz y deportivo, a partir de una propuesta polivalente de
practicas deportivas, que incluyan multiples deportes de conjunto en el afio, y con el enfoque
de concebir al deporte escolar como contenido educativo de esta disciplina pedagdgica,
caracterizado por su sentido colaborativo, cooperativo, de inclusion y disfrute, y la comprension
de sus elementos constitutivos (apropiacion de habilidades especificas, conocimiento y
practica de la logica interna, el desarrollo del pensamiento tactico y estratégico, entre otros)
diferenciandose de los deportes oficiales®.

La propuesta de ensefianza del deporte escolar debe significar una experiencia positiva
y gratificante para los estudiantes; en este sentido, las situaciones didacticas planteadas por el
docente deben propiciar el respeto a las normas, el trabajo cooperativo y en equipo, el respeto
por el otroy la convivencia democratica, constituyendo un terreno fértil para aportar el ejercicio

de una ciudadania plena.

Expectativas de logro
Profundizar el conocimiento de la diferencia de enfoque entre el Deporte Oficial
(institucionalizado) y el Deporte Escolar, y analisis reflexivo sobre sus sentidos y caracteristicas.
Apropiarse del pensamiento tactico y estratégico en los juegos deportivos y deportes
conocidos asi como de los novedosos, desconocidos, analizando y comprendiendo sus logicas

y sus elementos constitutivos.

30 pARLEBAS, P. 2001. Juegos, deportes y sociedades. Léxico de praxiologia motriz. Barcelona:
Paidotribo.

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 261
EDUCACION



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

Mejorar la resistencia, velocidad, fuerza y flexibilidad, desarrollada en las clases de
Practicas Ludomotrices y Deportivas 2.

Enriquecer la disponibilidad motriz en variados deportes de conjunto, con ajuste de los
fundamentos técnicos individuales y de conjunto.

Depurar las capacidades coordinativas, a través del conocimiento de los componentes
corporales que intervienen y su correcta ejecucion, en virtud de mejorar los fundamentos
técnicos individuales y colectivos de los deportes.

Disponer de un repertorio de informacion vinculante con la continuidad de estudios
superiores relacionada con la orientacion en Educacion Fisica, pertenecientes al contexto local,
regional y nacional.

Analizar criticamente los sistemas de juego que los equipos pueden presentar en los
diferentes deportes y las tacticas y estrategias de juego implementada por los equipo.

Apropiarse del vocabulario técnico de la educacion fisica y de las practicas deportivas
en general, con utilizacion eficaz de los términos de los fundamentos técnicos defensivos,
ofensivos, tacticos, estratégicos y reglamentarios.

Planificar, organizar, coordinar, conducir y evaluar, proyectos especificos y de
intervencion socio-comunitaria, vinculados con las practicas ludomotrices y deportivas que
favorezcan laigualdad de oportunidades, lainclusidny la integracion sociocultural con caracter
interinstitucional.

Ejecutar procesos de arbitrajes de partidos de diferentes deportes, en categoria
menores, en los encuentros inter-escolares de las competencias deportivas.

Fijar las reglas deportivas oficiales y experimentar actuaciones de arbitrajes de partidos
de juego, de variados deportes, de caracter institucional y comunitario.

Resolver pacificamente conflictos, asumiendo actitudes de respeto, juego limpio,
apertura al didlogo, solidaridad, cooperacion, tolerancia, y serenidad ante la victoria como en

la derrota en los juegos y deportes.

Organizacion de contenidos
Conocimiento y analisis del marco conceptual del deporte escolar y del deporte oficial.
Diferenciacion critica entre practicas deportivas con sentido de inclusion, (escolares) de las

practicas deportivas con ldgica selectiva. (Oficiales)
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Conocimiento, fomento y participacion en practicas deportivas diversas, recreando su
estructura, integrando y valorando a los pares, sin discriminacion por género, aptitud fisica,
capacidades diferentes, origen socio-econdmico, cultural, entre otros.

Conocimiento de los juegos tradicionalesy su relacion con los deportes y nuevos juegos
conocido s en el contexto local.

Juegos deportivos. Juegos reglados colectivos. Competir para jugar y competir para
ganar en su justo lugar.

Descubrimiento y practica de juegos y deportes novedosos, diferentes y desafiantes.

Valoracion de la decodificacion de la comunicacion y contra-comunicacion motriz en
las practicas ludomotrices y deportivas.

Profundizacidon de aprendizajes de deportes escolares conocidos, su logica interna,
practica y valoracion del: Handball, Voleibol, FUtbol, Basquetbol, Cesto, Softbol, Hockey.

Apropiacion de la Practica Deportiva Escolar que requiera el desarrollo del pensamiento
tactico, estratégico y la apropiacion de habilidades especificas y técnicas de deportes de
conjunto no conocidos o aprendidos.

La Estrategia, la Tactica. La Técnica. Revision de la propia actuacion y la de los demas,
con habilidad para la critica constructiva.

Conocimiento de las reglas deportivas oficiales y experimentacion de arbitrajes de
partidos de juego, de variados deportes, de caracter institucional y comunitario.

Asimilacion de los sistemas de juegos, posiciones en campo de los jugadores y
formaciones del equipo, con experimentacion de armado de equipos y ayudantia de
conduccion en partidos, en encuentros deportivos interinstitucionales.

Analisis critico desde lo deportivo y en relacion con el deporte y la sociedad de partidos
oficiales de la liga de futbol local

Experiencia colaborativa en la organizacion de encuentros deportivos escolares, con
igualdad de oportunidades para varones y mujeres, valorando el competir para jugar sobre el
competir para ganar. El Exito. El Fracaso. La competicion. El Fair Play.

Los Encuentros Escolares de Juegos Deportivos y Competencias Deportivas Inter-
escolares: Significado, Historia y Participacion con reflexion sensible y consiente sobre estas
producciones.

Reconocimiento del valor del disefio colaborativo de proyectos socio-comunitarios al
llevar a cabo la gestiéon compartida de los mismos con eje en practicas ludomotrices y

deportivas, promotoras de experiencias inclusivas y saludables.
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Los valores y disvalores del deporte en la sociedad actual y el papel de los medios
masivos de comunicacion.

Reconocimiento de los conceptos propios del campo, que permitan utilizar el
vocabulario disciplinar para fundamentar y analizar criticamente, con capacidad
argumentativa, las practicas ludomotrices y deportivas.

Conocimiento en el disefio, la organizacion y el desarrollo de intercambios, encuentros
y eventos con pares, con otros integrantes de la comunidad y/o con instituciones de contextos
diversos, para la realizacion de practicas ludomotrices y deportivas que favorezcan la igualdad
de oportunidades, lainclusion y la integracion sociocultural.

Conocimiento de la significacion del “*Dia Nacional de la Memoria en el Deporte”.
Orientaciones didacticas

(Ver Orientaciones Didacticas analogas o equivalentes de las Practicas Ludomotrices y
Deportivas 1, explicitadas en el presente Disefio Curricular en las paginas precedentes).
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Fundamentacion

En los Ultimos afos se ha producido un auge por la practica deportiva de las personas,
debido a que hoy cuentan con mayory mejor informacion, sobre los beneficios que ella provoca,
fundamentalmente desde el punto de vista de la salud. En correspondencia con ello, en aquellas
entidades donde se agolp6 la sociedad para su practica, son los clubes, gimnasios o centros
deportivos, etc.

La gestion deportiva en las instituciones esta orientada a la profesionalizacion, puesto
que las instituciones deportivas se ven obligadas a adecuarse a la realidad de este siglo
transformando cada una de sus areas, con el objetivo de lograr la prestacion de un mejor
servicio y la mejor calificacion de sus actividades.

Debido a ello, es que las instituciones deportivas han tomado conciencia de la
necesidad de contar con dirigentes deportivos formados en la gestion y es a partir de este
espacio curricular, que se pretenden dar los inicios del significado que implica gestionar una
institucion deportiva, a partir de la apropiacion conceptual de institucion, organizacion,
administracion, recursos, proyectos y todo lo que concierne al deporte y la recreacion.

Con esta propuesta se pretende brindar las herramientas indispensables para la
comprension de lo que es la gestion deportiva y recreativa, propiciando la experimentacion de
visitas o practicas institucionales donde se desarrollen observaciones y acciones parciales (con
el acompafamiento de dirigentes o actores institucionales) en espacios reales de la oferta
deportiva y en espacios de dirigencia y conduccion, en virtud de asimilar, desde la experiencia
en terreno, roles y funciones de la organizacion institucional.

Es proposito de este espacio facilitar los saberes y practicas necesarias para la
aproximacion y conocimiento de distintas organizaciones deportivas y recreativas en donde
tienen lugar las practicas corporales y motrices. El analisis y comprension de estas realidades
proveerd a los estudiantes de capacidades para gestionar en el marco de la dinamica de

instituciones representativas del campo de la Orientacion.

Expectativas de logro

Estas expectativas expresan las competencias y/o capacidades a desarrollar por los
estudiantes al término del 6° afio de la Escuela Secundaria con Orientacion en Educacion Fisica
en el Espacio Curricular Gestion de las Organizaciones Deportivas y Recreativas:

Apropiarse de las practicas deportivas, analizando y comprendiendo sus ldgicas, sus

elementos constitutivos y su desarrollo en diferentes instituciones del ambito o formal.
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Desarrollar habilidades para la elaboracidon de proyectos deportivos o recreativos, a

partir del manejo de técnicas basicas de investigacion, como observacion, entrevistas, otras.

Autoevaluase y co-evaluar entre pares, los saberes integrales sobre las practicas

corporales y motrices en los ambitos educativos formales e informales.

Valorar el trabajo colaborativo en el disefio de proyectos deportivos, a través de la

gestion compartida de los mismos con organizaciones deportivas y recreativas.

Desarrollar la capacidad de planificacion, conduccion, gerenciamiento y administracion
de instituciones de caracter deportivo y recreativo, desde los diferentes roles y funciones que
comprende una organizacion.

Reflexionar acerca de la importancia del compromiso ético en la funciéon dirigencial de

las instituciones deportivas y recreativas.

Organizacion de contenidos

Concepcion de institucion y organizacion.

La organizacion deportiva. Concepcion y objetivos.

Tipos de organizaciones deportivas.

La Ley Nacional del Deporte.

El Instituto Nacional del Deporte.

Creacion de Organizaciones Deportivas. El registro de organizaciones Deportivas.

Reconocimiento de las caracteristicas de las instituciones del ambito no formal (clubes,
etc.), que brindan instancias formativas a través de la Educacion Fisica; los Deportes, la
Recreacion y las Actividades Fisicas.

Conocimiento sobre el concepto de recreacion y recreacion educativa. Tiempo libre.

Conocimiento, programacion, implementacion y evaluacion de proyectos recreativos
en el tiempo libre en diferentes dambitos.

Apropiacion de técnicas de coordinacion de intervenciones ludicas en grupos, sectores,
comunidades y/u organizaciones

Nocidn y ensayo de entrevistas y observaciones.

Exploracion y descubrimiento sobre la organizacion de instituciones deportivas y
recreativas a través de visitas y entrevistas a sus actores.

Analisis y comprension de propuestas deportivas y recreativas en instituciones del

ambito no formal.
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Conocimiento sobre el concepto de deporte oficial y su diferenciacion con la
concepcidn de deporte escolar.

Diferenciacidn critica entre practicas deportivas con sentido de inclusion, (escolares) de
las practicas deportivas con légica selectiva. (hegemonicas)

Conocimiento de deportes adaptados para sujetos con discapacidad y experimentacion
de practicas ludomotrices y deportivas adaptadas, en proyectos interinstitucionales.

Apropiacion del concepto de proyecto especifico, etapas de diagnostico, disefio,
desarrollo y evaluacion y sus componentes minimos para su disefo.

Creacion de Proyectos Especificos con propuestas de practicas corporales y motrices,
destinadas a organizaciones Deportivas y recreativas.

Elaboracion y diagramacion de la oferta y organizacion deportiva y recreativa para
clubesy centros deportivos.

Conocimiento de la Estructura institucional del Deporte.

Experimentacion de todas las etapas de un proyecto, con ejecucion de propuesta de
recreacion o deporte social destinada a la comunidad.

Conocimiento y experimentacion de técnicas grupales de animacion y coordinacion de
grupos.

Conocimientos sobre la administracion deportiva.

Eluso de las TIC en el disefio y gestion de proyectos relacionados con la seleccidn y uso
de programas deportivos y recreativos.

Etica y Deontologia Profesional aplicada al Deporte. Etica y moral profesional.
Orientaciones didacticas

El enfoque para la ensefianza, de acuerdo con esta concepcion curricular, requiere que
el docente tome en cuenta las experiencias educativas de los estudiantes en el transito por este
Ciclo.

Se hace necesario construir un dispositivo que promueva la interaccion de los
estudiantes con integrantes de las organizaciones deportivas y recreativas del medio, en virtud
de generar la posibilidad de construccion de proyectos que puedan experimentarse en el seno
del club, gimnasio, u otro, propiciando instancias formativas reciprocas, es decir tanto para los
estudiantes de la orientacion como autores y conductores de la propuesta, como para los
sujetos de la comunidad (socios, vecinos, etc.) que participan en ello.

En el mismo marco, pero en el contexto de organizaciones o instituciones de la

comunidad, también es menester generar propuestas, vinculadas a las practicas gimnasticas,

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 268
EDUCACION



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

expresivas, deportivas en centros comunitarios, parroquias, organizaciones socioculturales de
los organismos barriales, ONG, centros deportivos municipales, entre otras instituciones, y los
planes, programas y proyectos que todas ellas puedan contemplar, participando en la
planificacion, y puesta en marcha de proyectos con practicas ludomotrices, recreativas,
deportivas y gimnasticas.

Para ello, tanto para las organizaciones deportivas, como para los proyectos socio-
comunitarios, es necesario la concrecion de un proceso secuenciado de apropiacion de los
saberes fundamentales para la comprension del significado de las organizaciones e
instituciones, a través del abordaje tedrico y de indagacion con trabajos de campo, iniciando
con un diagndstico, relevando las caracteristicas, problematicas, recursos y demandas del
contexto, a través de observaciones y entrevistas en las instituciones y la comunidad.

En segundo lugar, la elaboracion colectiva del disefio del proyecto, con todos los
componentes necesarios para su planificacion, desarrollados tedricamente en el aula, y mejor
aun, si fuera de manera articulada con otro espacio curricular, donde se debera prever los
objetivos, los contenidos seleccionados, las propuestas de actividades, el cronograma,
determinacion de espacios, tiempos, recursos, la distribucion consensuada de roles y funciones,
el presupuesto y la evaluacion.

Posteriormente la presentacion formal de la propuesta en las instituciones y
organizaciones destino, con la posibilidad real de la experimentacion de la coordinacion y
ejecucion de la propuesta, y su posterior instancia de evaluacion, para valorar el desarrollo de
la tarea en general.

Se sugiere que el rol del docente sea de promotor de construcciones grupales,
destinadas a vivir en una sociedad saludable a partir de la concientizacion y practica de
propuestas gimnasticas ludomotrices, deportivas y recreativas, para lo cual hay que propiciar
en el grupo de estudiantes, una fuerte cohesion interna, integracidn entre sus miembros y
adhesion a metas comunes.

Para ello, el docente debe implementar estrategias de ensenanza y aprendizaje
participativas, donde sean los alumnos, los constructores de sus propios aprendizajes, en el
sentido metafdrico de andamios (Bruner), con la mediacion del docente através de la utilizacion
de técnicas o estilos, como ensefianza reciproca, pequefios grupos, micro-ensefianza, etc., de
manera de consolidar aprendizajes para el gerenciamiento de intervenciones grupales o en

equipo, en organizaciones deportivas y recreativas.
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ESPACIO DE DEFINICION INSTITUCIONAL

Consideraciones generales

Se entiende por Espacios de Definicion Institucional (EDI) aquellas instancias cuyo
contenido educativo queda a definicion de las instituciones escolares. Permiten que cada
establecimiento tome decisiones respecto de la oferta curricular para el nivel y desarrolle
propuestas educativas en funcion de la identidad y el proyecto educativo propios, a partir
del diagndstico de las necesidades y caracteristicas de sus estudiantes, en el marco de las
finalidades y metas establecidas por la jurisdiccion para el nivel secundario. Estas instancias
posibilitan atender a demandas especificas de las comunidades educativas, fortalecer los
proyectos curriculares institucionales e incorporar diversidad de alternativas para la
organizacion de la tarea pedagdgica, incluyendo variedad de formatos de ensefianza
(talleres, seminarios, proyectos, laboratorios), estrategias (casos de estudio, simulaciones,
aprendizaje basado en problemas), recursos (aulas virtuales, plataformas de contenidos) y
formas de agrupamiento de los estudiantes.

Estos espacios tienen la funcion de contextualizar, articular, profundizary ampliar
los aprendizajes y contenidos de la Formacion Especifica de cada Orientacion.

Estos espacios representan una oportunidad para que cada instituciéon, en un
trabajo colectivo, planifique su mejor apropiacion y uso. Atendiendo al dinamismo y
margen de flexibilidad que se espera que estas experiencias puedan desarrollar, se
establece la pertinencia de que las escuelas evalUen regularmente el desarrollo de los EDI

y, en consecuencia, actualicen, modifiquen y/o sostengan la propuesta afio a afio.

Criterios para la definicion institucional de los EDI

A continuacion, se establece un conjunto de lineamientos destinados a perfilar el
tipo de contenidos y actividades que comprenderan estos espacios curriculares en el Ciclo
Orientado. Se sugiere privilegiar la vinculacion de los EDI con la formacion especifica propia
de cada orientacion. Los espacios de opcion institucional deben priorizar las siguientes
pautas:

Abordar problemas relevantes del campo de la orientacion.

Incorporar temas, dimensiones y/o aspectos no contemplados por otras Espacios

curriculares.

Priorizar la apropiacion de procedimientos, técnicas y habilidades vinculados al

campo de la orientacion.

PROVINCIA DE CORRIENTES — MINISTERIO DE 271
EDUCACION



Disefio Curricular Jurisdiccional
Ciclo Orientado de la Educacion Secundaria
Bachiller en Educacion Fisica

Ofrecer a los estudiantes la oportunidad para la exploracion o aproximacion al
campo de la orientacion, fuera de la institucion escolar.
Desarrollar actividades que privilegien el trabajo colaborativo en proyectos y

emprendimientos de interés social.

Evaluacion

La evaluacion del desemperio de los estudiantes estara orientada a conocer el logro
de los aprendizajes propuestos, de acuerdo con los criterios que cada institucion establezca
segun su Proyecto.

Se espera que las escuelas realicen un trabajo de equipo pedagdgico que formule,
planifique y oriente ese espacio a la mayor creatividad en la ensefianza, con una firme
mirada puesta en el aprendizaje integral, colaborativo, de produccion y emprendimiento

practico.
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